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េសចក�េីផ�ើម  

ឯកសា្របឹក្សោេយ‌បល់េនះជ‌ឯកសារបស់ឯកសា កាល ឯក
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សាស�ទាឯកសា ពីីការចូលរួមរបស់្របជ េហើយក��ងេន‌ះម

កិច�ែតង កានួនអនុវត�សាកល្បងរួចេ ។ ឯកសាេនះឣ‍ចជួយដល់ម�ន�ីស្រមបសរ្ម�ល្រក�ម្ និង

្រក�ម្របឹក្សោក��ងកាវត�សកម�ភាពន‌ន‌ៃនការួមរបស 

េដ‌យមា ធិកា EU-SPACE ្រក�ម្របឹក្សោជ‌ៃដគូចំនួន្របា

េខត�ចំនួនពីរគឺេខត�បា និងកំពង់ឆា ង បា្រមង់ទិសេលើឯកសា �របេច�កេទសស�ីពីការចូល

្របជ‌ពលរដ� និងវគ�្របឹក្សោេយ‌បល់ជ‌េ្រចើនេទៀតស�ីពីការៀបចំ និងកាកម�ភា

ពលរដ�ន‌ន ជ‌លទ�ផ ្រក�ម្របឹក្សោទាបាអនុវត�សកម�ភាមួយចំនួនៃនកា ដូច

ជ កាពិភក្សោជ‌មួយ្រក�មេគាការងឹង

ព័ត៌មាធា�្របជ‌ពលរដ�ឣ‍ចទទួលបារសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្របឹក្សោ។ បទព

ែដលទទួលបាសោ្រត�វបាែកស្រម�លកិច�ែតងកា  

្រក�ម្របឹក្សោភានេ្រជើសេរ�សយកវ�ធីសាស និងង‌យ្រសស្រមាអនុវត�សកម�ភាកា

រួមរបស់្របជ‌ពលរដ�។ វ�ធីសា

េគា�ក់ ក៏ឣ‍ចបំេពញបំណងរបស់េគធសីា ែដរ។ វ�ធីសាស�ទាផ�ល់ឱ

កាឲ្រកម្របឹកក��ងកា្របមូព័ត៌មា សំខាន់ និងដឹងអំពីត្រម�វការបស់្របជ‌ពេដើម្បេធ�ើកា

សេ្រមចិត�ដ៏្រតឹម្រត។ 

សមា្សោ និង្រែដលបាសកម�ភាមាកា

ផលែដលទទួលបា េទាេន‌មិនទាបាបយ‌៉ ល �ឥតេខា�ះក េដ‌យ ប៉ុែន �េនះមិន

ែមនជ‌ប� �េ៖ ្របជ‌ពលរេពញចិត�ែដល្រកម្របឹក្សោបា  សា  និងពិភាកដ

្រសា មគាេទាសកម�ភារចូលបស់្របជ‌ពលរ មិនបាបចំឲល�ឥតេខ  ក៏

េដ‌ ក៏វ‌្របេសើរជ‌ងការបស់្របជ 

ឯកសា្របឹក្សោេយ‌បល នឹងជួយម�ន�សី្រមបស្រម�លក��ងកា ក្សោជ‌មួយ្រក�ម្របឹក

សកម�ភាៃនករចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរដ� នកាល្បងសកម�ភា�េដ‌សន្សឹមៗ។ េលធិកា  

គ.ជ.អ.ប សង ឃ្ឹមថ‌ម�ន�ីស្រមបស្រម�ល និង្រក�ម្របឹក្សោ នឹងទទួលក��ងកាសកម�ភា

េនះ។  



ii 
 

គន�ឹះទូេ�ស្រមា�ប់អ�កស្រមបស 

១.  ម�ន�ីស្រមបស្រល្រត�វដឹងថ កាេយ‌បល់េលើឯកសា េច�កេទសសចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរ

មាស��គសា  ជ‌ងកាក្សោេយ‌បល់េលើឯកសា  ជុំរបស់្រក�ម្របឹ ឬ ឯកសា

បេច�ក េទសស�ពីេីវទកិា និងពិេ្រគា េហតុផលសំខាន់គ រដ�បា

ពិេសាតួច ក��ងកា ទំន‌ក់ទំនងជ‌មួយ្របជ‌ព និងសង�មសុីវ�ល។ ពួកេគខ�ះចំេណះដឹងក��ងកា

េ្រជើសយកប� �ែដលសាការបស់្របជ‌ពលរ រេបៀបរបបក��ងការេរៀបចំដំេណើរៃនកា

ចូលរួម និងវ�ធីសារបឹក្សោជ និងសង�មសុីវ�ល។ កា

្រក�ម្របឹជៃដគូរបស់គ.ជ.អ.បក��ងអំឡ�ងេពលកា មា ត្រម�វកក��ងកាគាដល់្រក�

្របឹកេដើម្បកំណត់ប�� ែដលពួកគាចង់េដ‌ះ្រ និងការេ្សេរ�សយកវ�ធីសា ឬ ពីរ ក��ងចំេណ‌

 វ�ធីសាន‌ន‌ែដលេ�ក��ងឯកសា ។ េដ‌យសាលក�ណៈ្រសេដៀងគ  

ដូចេនះម�ន�ីស្រមបស្រម�លគួរសិក្សោឲបាពីភាដូចគា  និងខុសគា  ដូចែដលមា

ក��ងតា ាឯកសា េនះ។ 

២. ម�ន�ីស្រមបស្រម�លគួរប��ក់ជូន្រក�ម្រប   វ�ធីសាចំនួនែដលបា កសា �រេទស

ស�ពីីកា ទាអនុវត�យ‌៉ងជ‌ប់ល ។      វ�ធសីាស�ទា

ដូចជ‌ កា ប��ីព័ត៌មាសង�មសុីវ�ល កាករ�ែលកឯកសា

រវ‌ង្រក�ម្រប និងសង�មសុីវ�ល និងកាួលបាសំខាន់ៗពី្រក�ម្របឹ  វ�ធីសាស�ទេនះជួយឲ

ការង‌ររបស់ ភិបា ន់ែតមា  និងជួយឲ្រក�ម្របឹឣ‍ចបេង�ើតទំន‌ក់ទំនងជ‌

្របជ‌ពលរ និងសង�មសុីវ�ល េហើយរួមប���លពួកេគក��ងដំេណើរកាៃនកាេធ�ើេសចក�សីេ្រមច  

៣. ម�ន�ីស្រមបស្រម�លមិនគួរចទុកឯកសាេយ‌បេគាកាែណន‌េន‌ះេទ ឯកសា្របឹក

េយ‌បល់េនះមេមេរៀនស្រមា្របឹក្សោេយ‌បល វ�ធីសា េច�ក បែន�មពី

េនះេទៀត ឯកសា រួមប���លទាេមេរៀនត្រមង់ទិសស�ីពីឯកសា �របេច និង   េមេរៀនស�ពីីកាកំណ

ប�� ។ េមេរៀនទាេនះមិនែមនជេគាកាែណន‌េន‌ះេ ដូេច�ះ ម�ន�ីស្រមបស្រម�លឣ‍ចែកស្ 

លុបេចា ឬ បែន�មសំណួ រេ�តា /កា្របឹកនីមួយៗ។ 

៤. ម�ន�ីស្រមបស្រលគួរធាឲមាកាកា្រតឹម្រតរវ‌ង្រក�ម្រប និងរដ�បា។ េមេរៀនមួយ 

(ឬេ្រចើ)្រត�វបា  វ�ធីសាន‌ែដលមា េច�។ េមេរៀនទីមួយ ពន្យល់ព

ចរ�តលក�ណៈ និងការេរចំស្រមាកា�វ�ធីសា     សមា     រួមទាល

រដ�បាសំខាន់ៗែដលពា ក��ងេមេរៀនេនះ។ េមេរៀនទពីីរ េផ‌� សំខានេលើកា�រគារទដល់រដ�ប
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ដំេណើរកាៃនការេរៀបកា�វ�ធីសា។ ្របធានម្របឹក្សោគួរែតចូលរួមកេមេរៀនេនះ ប៉ុែន �មិនទា

ឲសមា្រក�ម្របឹក្សោទា រដ�បាលខុស្រត�េលើដំេណើរកាៃនកាេរៀបចំសកម�ភា

ចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរ សង�មសុីវ�ល និងអ�កជំន‌ញន‌ 

៥. ម�ន�ីស្រមបស្រម�លគធាគំនិតេយ‌បល (សំេណើរ) ទាសកម�ភារចូលរួមរបស់្រដ�ែដល

បាឯកភា�ព ក��ងេពល្របឹក្សោេយ ្រត�យកេ�ពិភា សេ្រមចេក��ងកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្របឹ  រដ�

បាវ្េរៀបចំផងែដរនូវគេ្រមចំណ‌ន‌ន‌ស្រមា�ព  

៦. ម�ន�ីស្រមបស្រម�លគួរពន្យល់េឡើងវ ការួមរបស់្របជ‌ពលរដ�មិនទទួលបាជ‌គតា

កាសកម�ភាណ‌មួយែមួយេលើកេន‌ះេ។ វ‌សកម�ភាដំេណើរកាបន‌ �ប់ េដ មា

្របធាគា េ�តាឣ‍រម�ណ៍របស្រក�្របជ‌ពលរនីមួយៗ ។ ជ‌ទូេ ជំហាជកា

បា ែដលេរៀបចំេឡើងជ‌មួអ�កជំន‌ ្របជ‌ពលរ សង�មសុីវ�ល ឬ ជ‌មួ្រក�ទារួមគា ។ 

 វ�ធីសាសំខាន់ៗជ‌េឣ‍ចយកមអនុវត�េ�ក��ងជំហា ឧទា សកម�ភា  កិច�

្របជុំសា កាសុជីេ្រ�ជ‌មួយ្រក�មេគជ‌ក់លា ឬ កាជ‌មួ

ជ‌េដើម បន‌ �ប់ពជំហាទមីួយ ្រក�ម្របឹក្សោសេ្ជំហា  ឣ‍ច កិច�្របជុំបែន� ជ‌មួ

អ�កជំន‌ញ មុនេពលេសចក�សីេ្រមចចុងេ្រកាេបៀបេដ‌ះ្  ្រក�ម្របឹគួរពិភាជ‌ក

លាេឡើងវ�ញជ‌មួយ្របជ‌ពលែដលទទួលផលប៉ះពា សង�មសុីវ�ល និង/ឬ អ�កជំន‌ ។   

៧. ម�ន�ីស្រមបស្រម�លគប��ក់្របា ្រក�ម្របឹក កតា ជ‌គរបស់សកម�ភាៃនកា

នីមួយៗគឺឣ‍្រស័យេលើអ�កស្រមបស្សកម�ភា ពិេសសស្រមាដលចូលេ្រចើន 

្រក�ម្របឹេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រកនណ‌ជ‌អ�កស្រមបស្រម�លសកម�ភា អ�កស្រមបស្រម

ឣ‍ចជ‌្រ្រក�ម្របឹ ឬ សមា្រក�ម្របឹ ឬ បុគ�លិករដ�បា ម យ្ោ៉ងវ�ញេទៀ  ្រក�ម្របឹ ក៏ឣ‍

អេ��ើញអ�កជំន‌ញខស្រមបស្រម�លមកពីេ្របា ឧទាអ�កស្រមបស្រម�លមកពីសង�មសុីវ� 

៨. ម�ន�សី្រមបស្រម�លគួរេកទឹកចិត�ឲ្រក�ម្របឹក្សោេធហាមជ‌មុន មុនេពលជួប្របជុំជ‌មួយ្រប

រដ� សង�មសុីវ�ល ឬ អ�កជំន‌ញ  ក��ងអំឡ�ងេពលហា មា្រត�វសំខាន ែដលចូល

រួម។ ពួកគា  េផ��ង ផ‌ �ត់េមើនូវសមា ែដល្រត�វក និងពិភា

កែន�ងអង��យជ‌េដើម កាហាមជ‌ម ឣ‍ចធា រ‌លកិច� កាន‌ន‌្រត�េរៀបចំយ‌៉ងល�  មុនេពល

អនុវត�ជ‌ក់ែស�ង   
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៩. ហាស្រម�បស្រម�លគួរេលើកទឹកចិត�្រក�ម្របឹក្សោឲេធ�ើកា    និងេធ�ើ

កាឆ��ះប��ំង េលើដំេណើរកា កាប��ំង េនះឣ‍ចេធ�ើេឡើងក��ងអំឡ�ងេពលកិច�្របជុំរប ្រក�

្របឹក ឬ អំឡ�ងេពល្របឹក្សោេយ‌ េគាប��ំង េនះ គឺេដើម្បីវ�ភាចំណុចខា�ំ   និងចំណុច

េខ្សោយរបកាសកម�ភា និងេដើម្បពិភាសកម�ភា្រេធ�ើស្រមាជំហា   
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ែផ�កទ ី១៖  

េមេរៀនត្រមង់ទិ ស�ីព ីការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 
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កា 

េមេរៀនទ១ី៖ កា�រត រ្មង់ ទិសេលើឯកសា �របេច�កេទសសី�ពីការចូលរួមរបស់ ្ 

  េគា េ�ចុងប��ប់ៃនវគ�ត្រមង់ទិសេនះអ�កចូលរួមនឹង 

 យល់ដឹងពទីិដ� ភាពេ�ៃនឯកសា ីពីការចូលរួមរបស់្របជ 

 ឣ‍ចបក្រសាវី�ធីសា 

អ�កចូលរមួ ្រក�ម្របឹក្សោទា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ៦ េមា  ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា   

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រមា   

ស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

១. Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា U  

១៥ន‌ទ  េបើកកម�វ�ធ ី(្របធាន្រក�ម្) 

 បទបង‌ �ញពីេគា និងរេបៀបវ‌រៈៃនសិកា  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកា  

 ឯកសាទ១ី៖ េគា

បំណង និង 

រេបៀបវ‌រ 

UU២. Uមូលដ‌�ន្រគឹះ កា  

៣០ន‌ទ កា 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េយ‌ងតាសា េតើអ�កយល់ដឹងអ�ីខ �ះពី

អ�កចូលរួមបាឆ��ះប��ំងព ី

កា

ចូលរួមរបស់្របពលរដ� 

កា

ចូលរួមជ‌ចំណុចចា  

េផ�ើ មមួយដ៏ល �ក��ងកា
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កា? 

២. អ�កស្រមបស្រមសរេសរចេម�ើយទា្រកដ‌សផ‌�ំ

រួចសរុបលទ�ផល។ 

ដឹងរួមមួយ (សូមេមើលគន�ឹះទេូ�

ស្រមារមបស 

ស្រមបស្រមទំព័រ ii) 

៣៥ន‌ទ កា   

១. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �ញនិយមន័ ចរ�តលក�ណៈ  

អត�្របេយ‌ជ កតា ជ‌គ ្រក�មេគា និងវដ�ៃនកា

ចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរដ 

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

អ�កចូលរួមដឹងពមីូលដ‌�ន្រគ

ៃនកា 

្របជ‌ពលរ 

 សូមេមើល 

ឧបសម�័ន �ទ១ី៖ 

និយមន័យ ចរ�ត 

លក�ណៈ  

អត�្របេយ‌ជ កតា

េជ‌គជ័ ្រក�

េគា និងវដ�ៃន

កា

្របជ‌ពលរទំព័រ

១៤០ 

៣. មូលដ‌�ន្រគឹះ កាត៌មា 

៤៥ន‌ទ កាបំផុសគំនិត  

១. អ�កស្រមបស្រមសួរសំណួ រខាងេ្រក  

 េហតុអ�ីបាចា�ច់្រត�វ្របមូល? 

 េតើអ�ក្របមូលព័ត៌មា?  

២. បន‌ �ប់ពីអ�កចូលរួមែចករ�ែលកមតិេយ‌ប អ�កស្រម

 អ�កចូលរួមយល់ពីភា

ចា

ព័ត៌មា

សេ្រចចិត�េដ‌យម

ព័ត៌មារគប់្ 

 សូមេមើលឧបសម�័ន � 

ទី២៖ និយមន័យ 

េគា 

ធនធា ទំព័រ១៤១ 
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ស្រម� បង‌ �ញមូលដ‌�ន្រគឹះៃន កា 

    (និយមន័យ េគា ធនធា...)  

៣. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 អ�កចូលរួមដឹងពមីូលដ‌�

្រគឹះៃនកា  

 

៤.  វ�ធសីាជ‌មូលដ‌�ន ស្រកាល  

៦០ន‌ទ កាពិភាជ្រក� 

១. អ�កផ�ល់្របឹក្សោេយ‌បល់ែចក្រក�មព ៤្រក� 

២. ្រក�មនីមួៗឣ‍នវ�ធីសា១ បន‌ �ប់មកពន្យ និង

ប��ក់ជ‌មួយ សមា 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲតំណ‌ង្រក�មនីមួយៗែចករ�ែ

យល់ដឹងរបស់េគេ�ក��ង្រក�មធ 

៤. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 

អ�កចូលរួមបា

បំណង ភាងគា

ភា ស់វ�ធីស

មូលដ‌�  

 

 សូមេមើលឧបសម�័ន �ទី

៣ទំព័រ១៤២ 

 

៤០ន‌ទ កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញេគា ភា

របស់ វ�ធីសាជ‌មូលដ‌  និងគូសប��ក់ព ីភា

ខុសគា  

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 អ�កស្រមបស្រម�លរ្ប��ក់ថ‌

 វ�ធីសាជ‌មូលដ‌�នទ ៤ជ‌វ�ធ

សាសំខាន់ស្រមា

រួមរបស់្របជ‌ពលរដ�។ ដូេច�ះ្រ

្របឹក្សោគួរែតអនុវត�វ�ធីសា
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បួនេន‌ះ 

៥.  វ�ធសីាស្រមាកាស់្របជ‌ពលរ  

៦០ន‌ទ កាឆ�ង្រក�  

កា១ (៣០ន‌ទី 

១. អ�កស្រមបស្រមែចកអ�កចូលរួមជ៥្រក� (ឧ. ៣ ន‌ក់ក��

មួយ្រក�)  

២. ្រក�មនីមួយៗ្រត�វ វ�ធសីាចំនួន ២ បន‌ �ប់មកពិភា

និងពន្យល់េ�ក��ង្រក�មរបស់េគ។ វ�ធីសា ស�ស្រមា

ពិភា 

្រក�១៖ េវទកិា  

សាា 

្រក�២៖ កា

ជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌ 

្រក�៣៖ កា  

្រក�៤៖ កា

សេ្រម និងេមា ងពិេ្រគាជ‌ពលរដ 

្រក�៥៖ កា    ន ងិទស

កែន�ងបំេពញការង‌រ និងកា ិទិ�ផលៗ

របស់្រក�ម្របឹ 

អ�កចូលរួមបា

បំណង ភា

ភា ស់វ�ធី

ទា១០ ៃនកា

្របជ‌ពលរ 

 ក��ងករណីែដលចំនួនអ�កចូលរួម

េលើសព១ី៥ េន‌ះ អ�កស្រ

ស្រម�ល្រត�វែចកអ�កចូលរួម៥

្រក�មដែដល េដ‌យបេង�ើនចំន

សមា�ំង 

 ក��ងករណីែដលចំនួនអ�កចូលរួមមា

តិចជ‌ង១៥ន‌ក់ អ�កស្រ

ស្រម�លឣ‍ចបន�យចំនួន្រក�ម 

្រតឹម៤្រក�ម។ េធ�ើដូេច�ះ នឹងមា �

 វ�ធីសាន៨ប៉ុេណ‌ �ះែដលប

ឣ‍ន។ 

 អ�កស្រមបស្រម�លរ្ត�វប ង‌�ញ

សា 

សល់។ 
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ការេរៀបចំស្រមា២ 

១. េ�ចុងប��ប់ៃនកាសោខាងេលើ សមា

េរៀបចំស្រមាេ�ជុំទ ី២ េដ‌យរ‌ប់េលខ ព១ 

ដល់៣។  

២. សមាដ ូចគា  េ ង� 

កា២ (៣០ន‌ទី 

១. សមា  ីសា

ឣ‍នេ�ក��ងជុំទ១ 

២. សមាប��ក់ បែន�មេផ្សង 

៤០ន‌ទ កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញេគា ពស��គសា

 វ�ធីសាស�ទា១០ និងប��ក់ព ីភា 

 វ�ធីសា 

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

  

១៥ន‌ទ កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លេធ�ើបទបង‌�ញពីវ�ធីសា �រស

និងកា 

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 

អ�កចូលរួមបា

បំណង ភា

ភា ស់វ�ធី

ទា២ ៃនកា

្របជ‌ពលរដ 
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៦. ករេលើកកម�ស់កា និងយុវជន  

២០ន‌ទ កា 

១. អ�កស្រមបស្រលសួរ៖ 

 េតើអ�កធា សារ

យុវជន និងកុមាេទ 

 េតើអ�កគិតថ‌មា

ឲមារចូលរួមរបស់កុមា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា់េលើ  រក 

អ�កចូលរួមដឹងពីភាា

ៃនកាស់យុវជ

និងកុមា 

  

៣០ន‌ទ កា   

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញេគា 

 វ�ធីសាស�ទ៣ ៃនកាកុមា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លប��ក់ពីភា  ងគា

 វ�ធីសាទា។ 

៣. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

អ�កចូលរួមយល់ដឹងពីវ�ធសី

�ស�មួយចំនួនស្រមា

ចូលរួមរបស់កុមា

ជន 

  

៧.សេង�ប និងជហំា  

១០ន‌ទ ១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បចំណុច េរៀនសូ្រតសំខាន   

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពេ្រព�ងគា

ស្រមាេមេរៀនបន‌ �ប់  

 ្របសិនេបើអ�កចូលរួមសេ្រមចអនុវ

 វ�ធីសា 

មិនចា ្របឹក្សោេ

កាកំណត ប់��េន‌ះេទ។ ្របសិ
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អ�កចូលរួមចង់ឲមារចូលរួម

្របជ‌ពលរដ�តា

េទៀត េន‌ះេមេរៀនបន‌�ប់េទៀត គឺ

កំណត់ប��  និងការេ្រជើសេរ�សវ�

�ស�ែដលសម្រសប 
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ែផ�កទ២ី៖  

េមេរៀនសី�ពកីាបឹក្សោេយ‌បល់េលើវ�ែដល 

ជ‌មូលដ‌ ៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 
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១. កាផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មា 

េមេរៀនទ១ី៖ កាេរៀបចំកាផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មា 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ចកំណត់បា 

 ព័ត៌មារ្ត�វផ្សព 

  វ�ធីសាកមផ្សព�ផ្សោយព័ត 

អ�កចូលរមួ សមា្រក�ម្របឹទា អភិបាន��កខាងពមា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ២េមា  ១០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រមា   

ស្រមបស្រម 

សមា  និង 

 ឯកសា 

៥ន‌ទ 
េសចក�េីផ�ើ ម និង កិច�សា   

អ�កស្រមបស្រមសា បង‌ �ញេគាេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសា 

និងដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

 

 

 

១៥ន‌ទ Uផល្របេយ‌ជន៍ៃនការផ្សព�ផស្ោ 

កាបំផុសគំនិត 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េហតុអី�បា 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាស

្រកដ‌សផ‌�ំ  េហើយបែន�មនូវចំនុចែដលមិនបាលើកេឡ។ 

អ�កចូលរួមដឹងព ីសា

សំខាន់ៃកាផ្សពផ្ស

ព័ត៌មា  

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 បេង�ើតតមា   

 កសា�រវ‌ង្របជ‌ពលរដ 

រដ�បា 

 ត្រម�វេដច្បោ   

 េបើគា ការផ្សព�ផ្សោយព័គា
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កាេ�ក��ង

មូលដ‌�  

២០ន‌ទ ព័ត៌មារ្ផ្សព�ផ្ 

កាពិភាជ‌្រក 

១.  អ�កស្រមបស្រមែចកអ�កចូលរួមជ‌បី្រក�េហើយ្រក�

នីមួយៗពិភាសោេណួ រខាងេ្រក 

 េតើ្រក�ម្របឹ និងរដ�បាព័ត៌មា? 

២. បន‌ �ប់ពីរកបា អ�កចូលរួម 

ែបងែចកចេម�ើយេ�តាសំណួ រខាងេ្រក 

 េតើព័ត៌មា? 

 េតើព័ត៌មា? 

៣. អ�កស្រមបស្រមអេ��ើញតំណ‌ង្រកនីមួយៗេឡើងបង‌ �

លទ�ផល 

៤. បន‌ �ប់ពី្រក�មទីមួយបង‌�ញលទ�ផល្រក�មបន   េឡើង

បង‌ �ញែតចំណុចណ‌ែដលមិ នទា 

អ�កចូលរួមដឹងពពី័ត៌មា

ែដល្រត�ផ្សព�ផ្ និង

ព័ត៌មាែដលមិន្រត�

ផ្សព�ផ្ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ្របតិទិនកិច�្របជុំ្របចា 

្របឹក 

 ែផនការបស់្រក�ម 

 រេបៀបវ‌រៈកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្រ  

 េសចក�ីសេ្រមចរបស់្រក�ម្រប 

 របាកា និង

គណៈកមា  

 កម�វ�ធីវ�និេយ‌ និងែផនកាិវ 

 េសចក�ី្របកា 

 េមា ររបស់រ 

 រចន‌សម�ន័�របស់រដ�បា េ ្រក� 

្រស� និងែផនទ ីទតីា

កា 

 ទិន �ន័យរបស់បុគ�លិករដ�បា និង

្របជ‌ពលរ 

 ទិន �ន័យសមា ��ទាវ 
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 ឯកសាមា �� 

 ថវ�កា  

៤០ន‌ទ កា    

កា  

១. អ�កស្របស្រម�លចា ៖ 

 ក��ងេពលបច��ប្បន�េន   េតើអ�កផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មា

រេបៀបណ?  

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រចេម�ើយទា 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លបសួរ៖ 

 េតើអ�កេពញចិត�កា? 

 ្របសិនេបើេពញចិត េតើអ�កេពញចិត�ចំណុចណ‌ខ� ? 

 ្របសិនេបើមិនេពញចិត េហតុអ�?ី 

៤. អ�កស្រមបស្រមកត់្រចេម�ើយទា និងសេង�ប  

អ�កចូលរួមបាឆ��ះប��ំងព ី

គុណភាផ្សព�ផ្

ព័ត៌មា 

  

២៥ន‌ទ កាេលើកកម�ស់កា 

កា 

១.អ�កស្របស្រម�លចា ៖ 

 េតើអ�កមាអ�ីខ �ះេទៀត េដើម្បីេលើកកម�ស់ក

ផ្សព�ផ្សោយព័ត៌កា? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា   

អ�កចូលរួមដឹងពីវ�ធសីា

ែដលពួកេគ្រត�វេធ�ើេដើម្ែក

លម�កា

របស់េគ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ផ�ល់ព័ត៌មា 

 ផ�ល់ព័ត៌មាឣន

បា 

 េរៀបចំកា ព័ត៌មាមាក�

គួរឲចា 
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៣. បន‌ �ប់មកអ�ស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមេ្រជើេរ�សយក

 វ�ធីសាឣ‍ទិភមួយចំនួនែដលពួកេគចង់យកេ�អនុវត� 

 បេង�ើត ទំន‌ក់ទំនងជ‌មួយព័ត៌មា

េ�ក��ង្រស� 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរមាសខ�ះេបើ

សិនអ�កចូលរួមមិនមា កា

េលើកកម�ស់កា 

អ�កស្រមបគួរេលើកទឹកចិត�ដល់អ�ចូល

រួមេឣ‍យេលើកសំេណក��ងកាកា

ព័ត៌មា 

១៥ន‌ទ សកម�ភារ្ត�វអនុវត�សំ 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមបេង�ើតស កម�ភា

េដើម្បីអនុវត�សំេណែដលបា  

អ�កចូលរួមស្រមចចិត�េ្រស

េរ�សសកម�ភា

សំេណើ 

បន‌ �ប់ពីកា អ�កស្រម

ស្រម�លគួរអេ��ើញអ�កចូលរួមេឣ‍យឆ�

ប��ំង េលើសំេណើែដលបានអនុវត�ន

ពិភាជំហា  

 

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បចំណុចសំខាន់  

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពមេ្រពកំណត់កា

បរ�េច �ទស្រមាេមេរៀន្របឹក្សោេយ‌បល់េ្រក។ 
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២. កាឯកសាសំខាន់ៗពី្រក�ម្ 

េមេរៀនទ១ី៖ កាួលបាសារសំខាន់ៗព្ីរ 

េគា េ�ចុងបពា េមេរ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍ដឹងព៖ី 

 មេធ្យោក��ងការេរៀបចំស្រម្របជ‌ពលរដ�ទទួលឯកសាសំខាន់ៗពី្រក�ម្ 

 ឯកសាគួរមា 

 មេធ្យោបាក��ងកាលើកកម�ស់ និងផ្សព�ផ្សោទទួលបាឯកសាសំខាន់ៗពី្រក�ម្ដល់្របជ‌ពលរ 

អ�កចូលរមួ សមា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប  

រយៈេពល ១េមា ៣៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និង កិច�សា   

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �េគាេមេរ 

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសា

និងដំេណើរកាេមេរ 

 

 

 

២៥ន‌ទ Uទិដ� ភាពទូេ�ៃនកាលបា 

កាបំផុសគំនិត 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�ីជ‌េគាា

ពី្រក�ម្របឹ? 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

បំណងៃនកាួលបា

សា សំខាន់ៗពី្រក�ម្រប 
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២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា់េលើ  ធំ 

៣.អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញចំនុចសំខា ន់ៗៃនវ�ធីសា� 
 

៥០ន‌ទ កិច� ការ្ត�វេ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើមា  កាកា

ទទួលបា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា់េលើ  ធំ 

៣. តាងេលើអ�កស្រមបស្រម�លរ្ត�វេចេម�ើយទា

េន‌ះតា ដូចខាងេ្រក 

 

ការេរៀបចំបន� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើមានបន� ឬ កែន�ងណ‌ែដសមរម្ស្រមា

្របជ‌ពលរដ�មកឯកសារបស់្រក�ម្របឹែដរ 

ឬេទ? 

 េតើអ�កនឹងេរៀបចំបន�ប់ ឬ កែន�ងឣ‍ឯកសា

ដូចេម�ច? នរណ‌ជ‌អ�កេរៀប? េធ�ើេ�េពលណ? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

្រត�វេធ� 

 

 

 

 

 

 

 

ការេរៀបចំបន� 

 អ�កស្រមបស្រម�លប��ក់ថ‌កា  

េសវ‌េនះមិនចា

ែឡកេទ 

 អ�កស្រមបស្រម�លពន្យល់ថ‌េ�ក��ងប

ស្រមាឯកសា

តា ឯកសា 

 អ�កស្រមបស្រម�លពន្យល់ថ‌្រត�វ

ទទួលខុស្រត�វមា  ឯកសា

្របពលរដ�េពលពួកេគមកឣ‍ 

 អ�កស្រមបស្រមគួរេស�ើរេឣ‍យអ�កចូ

 



16 
 

 
ឯកសា 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរថ៖ 

 េតើអ�កមាជ‌សា? 

 េតើនរណ‌ជ‌អ�កទទួលខុសរ្ត�វក��ផ�ល់េសវ‌េនះដល

្របពលរដ�? 

កា ស្រកាួលបាសារព្ីរក�ម្របឹ 

១.អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កចា េផ�ផ�ល់ េសវ‌េនះេ�េពលណ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើអ�កេធ�ើយ‌៉ងដូចេម�ចេដើម្បីផ្សព�ផ្សោ ទទួល

បាដល់ សាា 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាចេម�ើយទា 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លនឹងអ�កចូលរឯកភា�ពគា

ផ្សព�ផ្សោកា់េសវ‌ 

រួមេរៀបចំប��ីមួយ សី�ពីចំណងេជើងៃនឯក

សាសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្ 

ឯកសា 

 របាកា �� 

 របាកា ្របចា�ំ្រ និង

្របចា  

 ែផនកាិវ 

 កម�វ�ធីវ�និេយ‌៣ឆា  

 កំណត់េហតុកិច�្របជុ  

 របាកា 

 ឯកសា 

 ថវ�កា  

 ្របតិទិនកិច�្របជុំ្របចា   

 េសចក�ីសេ្រម ឬ ដីកា 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរប់អ�កេរៀបចំថ‌ក

ផ�ល់េសវ‌េនះមិនចា

ជំន‌ញេន‌ះ។ 

ន‌យករដ�បាសស��េលើ ពត័មា

េដើម្បីធាពលរដ� ង‌យ្រស�ល



17 
 

កែន�ងែដល្រត�វទទួេសវ‌េន 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បកិច� កាសំខាន់ៗែដល្រត�វ

ស្រមាកាួលឯកសាសំខាន់ៗពី្រក�ម្រ 

២. អ�កស្រមបស្រម�លសួរអ�កចូលរួមេបើសិនពួកេគ្រត�វក

គា និងកំណត់កា ស្រមា

េ្រកា  
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៣.  កា�របេង�ើតទំន‌ក់ទំនងជ‌មយួសង�មសុ 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនកា របេង�ើតទំន‌ក់ទំនសង�មសុីវ�ល 

េគា 

េ�ចុងបពា េមេរៀនអចូលរមួនឹង៖ 

 យល់ពីសាសំខានកា សង�មសុីវ�ល 

 ដឹងព្ីរបភពព័ត៌ម 

អ�កចូលរមួ សមា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប  

រយៈេពល ២េមា   

ដំេណើរកា 

េមា  
សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា   

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �េគាេមេរ 

អ�កចូលរួមដឹងព ី 

ខ�ឹមសា

កាៃនេមេរៀន 

  

២០ន‌ទ Uកាកា របេង�ើតទំន‌ក់ទំនងជ‌មួយសង�ម 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើសង�មសុីវ�លសំេ�េលើនរណ‌ខ�? 

 េតើអ�កធា  សង�មសុីវ�លេ�ក��ងតំបន់ 

 អ�កចូលរួមដឹងពី

សង�មសុីវ�លេ�ក��ង

តំបន់របស់េគ និង

េមើលេឃើញពីសា

សំខាន់ៃនកា

អ�កស្រមបស្រមគួរេយ‌ងេ�ប��េឈា ��ះសង�មស

 វ�ល េ�ក��ងឯកសា ស្រមគំនិត

 (ទំព័រទី៤៣) 

 

 



19 
 

របស់អ�កែដរឬេទ? 

 េតើពួកេគកំពុងេធើ�សក ម�ភា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា មសុី

្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លសួរសំណួរខាងេ្រ  

 េតើអ�កមាសង�មសុីវ�លែដលេពញេលញនិងេ�េ្រប

្របាបច��ប្បន�ភ  ) ែដរឬេទ? 

 េតើអ�កគិតថ‌វ‌មារៈសំខាន់េទក��ងកា

សង� មសុីវ�លែដលេធ�ើកា 

េហតុអ�?ី 

ប��ីសង�មសុីវ�ល

ែដលេពញេលញ 

 

២៥នទ ី ព័ត៌មានៃនសង�មសុីវ 

ការង‌រជ  

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើព័ត៌មាអ�ីខ�ះែដលអ�ក្រត�វកាសង�មសុីវ�ល? 

២. អ�កស្រមបស្រមេស�ើឲគូរទ១ី ឣ‍នចេម�ើយរបស់ពួកគា 

និងបន‌ �បមកគូរេផ្សៗបែន�មចេម�ើយែដលខុសពីចេម�ើយរបស់

គូរទ១ី  

៣. អ�កស្រមបស្រម សរេសរចេម�ើយទា និងសេង� ប 

ចំនុចសំខាន់  

អ�កចូលរួមដឹងពី

ព័ត៌មារ្

្របមូ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម៖ 

 េឈា ��ះរបស់្រ 

 អ�កែដលឣ‍ចទា 

 េលខទូរស័ព� 

  វ�ស័យ 

 ទតីា ។ល។ 
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៤. អ�កចូលរូមឯកភា�ពគា ត៌មារ្ត�វប���លេ�ក    

ប��ី។  

៤០ន‌ទ កា 

កានិត 

១.  អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើអ�កឣ‍ចរកព័ត៌មាសង�មសុីវ�លែដលេ�ក��ង

តំបន់របស់អ�កបាមកពីណ?  

 េតើអ�កនឹង្របមូលព័ត៌មាេនះេដ‌យវ�ធ 

 េតើនរណ‌ជ‌អទទួលខុស្រត�វេលើកា? 

២. អ�កផ�ល់្របឹក្សោេយ‌បល់សរេសរចេម�ើយទាស់េ

ដ‌ស់ផ‌�ំង  និងេរៀបចំែផនកា 

អ�កចូលរូមបា

េរៀបចំតា

ែផនកាកម�ភា

ស្រមាកា

ព័ត៌មា 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ្របភពែដលមា ពសីមា 

កា ្រក�ម្របឹក្ស    និង 

គណៈកមា  

 មេធ្យោបា ជូនដំណឹង និងែចកទ្រមង

ក��ងកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្រប  េផ �ើសំបុ្រតេ�អ�

ពា  

 

 

ែផនកា 

 

 

 

 

 

ល.រ ្របភពព័ត៌ម  សកម�ភា អ�កទទួលខុស្រត� កា  

១ កា ១.......   

  ២........   

២ ឃុំ ១........   

  ២.........   
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២០ន‌ទ កា ប��ពី័ត៌មា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញទ្រម ១ ទី២ និងទ៣ី និង

ពន្យល់ពីសារមា  

២. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអ�កចូលរួមពិភា និងែកស្រម�

តា្របសិនេបើ្រត�វ។  

អ�កចូលរួមដឹងពីភា

ខុសគា �រទ្រមង  

នីមូយៗ និងឯកភា

គា ្រមង់ែដ

ចង់េ្រប 

 អ�កស្រមបស្រម�លេលើកទឹកចិត�អ�កចូលរួ

េ្របើទ្រមង់យ‌៉ងេហា ២ គតឺា�ស 

និងតាតំបន់។ 

 ្របសិនេបើតំណ‌ងរដ�បា

បំេពញតា អ�កស្រមបស្រម�លគួរ

េរៀបចំេមេរៀន្របឹក្សោេយ‌បល់េដ‌យែ

ជ‌មួយអ�កែដលទទួលខុស្រត�វេលើកិច�កា �រេ 

ទ្រមង់ទ១,២ &៣ 

 

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា   

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បលទ�ផលសំខាន់ 

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា កា

បរ�េច �ទស្រមានេលើកេ្រកា 
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េមេរៀនទ២ី៖ កាគារដ�បាក��ងកាបង‌ �ញេសចក�ី្រពា��ីព័ត៌មាទសូង� មសុីវ�ល និងជេ្រមើសស្រមា ទំន‌ក់ទំនជ‌មួសង�មសុីវ�ល 

េគា 

េ�ចុងបពា េមេរ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍បង‌ �ញ 

 េសចក�ី្រពា�ីព័ត៌មាសង�មសុីវ�ល ដល់្រក�ម្របឹ 

 ជេ្រមើសស្រមា ើតទំន‌ក់ទំនសង�មសុីវ�ល 

អ�កចូលរមូ ្របន្រក�ម្របឹ ន‌យករដ�ប និងបុគ�លិកែដលទទួលខុស្រត� 

រយៈេពល ១េមា  ២៥ន‌ទ  

ដំេណើរកា 

េមា  
សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសាេយ‌ 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា   

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �េគាេមេរ 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹម

សានិងដំេណើរកា

ៃនេមេរៀន 

  

២០ន‌ទ U វ�ធកី��ងកា  

កាអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមេស�ើសុំឲអ�កចូលរួមពិនិត្យេមើលប��

សង�មសុីវ�ល េដើម្បី្របា 

២. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើអ�កចង់បង‌ �េសចក�្ីរពាប��ីសង�មសុីវ�ល ដល់

្រក�ម្របឹេដ‌យវ�ធណ‌ 

អ�កចូលរួមបា

េរៀបចំប��សីង� មសុី

 វ�លស្រមា

ដល់្រក�ម្របឹ 

 

 

 

 ្របសិនមិនទាន់មា�ន្រគប់្រគា

េន‌ះេទ រដ�បា�ល្រត�វបន�លព័ត៌មា

េទៀត បន‌ �ប់ពកា្របឹក្សោេយ‌បល់េនះច

េទាប��េីនះបា អ�ក

ស្រមបស្រមឣ‍បន�កាេលើកា

បង‌ �ប��ពី័ត៌មាូេ�អំពីសង�មសុីវ�លដ

្រក�ម្របឹបា។ 
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៣. អ�កស្រមបស្រមសរេសរចេម�ើយេ�េលើ្រកដផ‌ �ំងធ  

៥០ន‌ទ ជេ្រមើសក��ងកា  

កាពិភា 

១. អ�កស្រមបស្រម្របាអ�កចូលរួមឲឣ‍ជេ្រមើក��ងកា

បេង�ើត ទំន‌ក់ទំនជ‌មួសង�មសុីវ�លែដលមាេ�ក��ង  

ឯកសាបេច�ក េទស។ 

២. អ�កស្រមបស្រម�លសួរប��ក់អ�កចូលរួមេបើសិ នមា   

៣. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើអ�កមាបេង�ើត

ទំន‌ក់ទំនជ‌មួសង�មសុីវ�លែដរឬេទ?  

៤. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា 

៥. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កនឹងបង‌ �ជេ្រមើសទាល់្រក�ម្របឹ

 វ�ធីណ‌? 

៦. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួមពិភា

េផ្សងៗក��ងកា ជេ្រមើសទា េហើយរដ�បា   

សេ្រមច។ 

៧. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

បរ�េច �ទស្រមា  

អ�កចូលរួមបា

េរៀបចំ បទបង‌ �ពី

ជេ្រមើសន‌ន‌ក��

បេង�ើត ទំន‌ក់ទំន 

ជ‌មួយសង�មសុីវ� 

ដល់្រក�ម្របឹ 

 

 

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរែតធា

េធ�ើកាេ្រជើសេរ�សជេ្រមើសណ‌មួយេ

ក��ងេមេរៀន្របឹក្សោេយ‌បល់េន‌ 

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរែតេលើកទឹកចិត�្រ 

្រក�ម្របឹក្សោឲដឹកន‌ំកា�រពិភាស

ជេ្រមើសន‌ន‌េ�ក��ងកិច�្របជ  
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៨. អ�កស្រមបស្រម�លគួរែតរ�អ�កចូលរួមឲដ‌ក់ប� �េនះចូ

ក��ងេសចក�ី្រពា ង�មស

និងជេ្រមើសក��ងកា ក្រក�

បា ៣ ៃថ� មនុកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្របឹក  

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បេមេរៀន 

២. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរឯកភាគា

បរ�េច �ទស្រមាេមេរៀនបន‌ �ប់េទៀត។ 

   

សមា េមេរៀនស្រមាកិច�្របជុំដំបូ  ជ‌មួយសង�មសុីវ�ល ្រត�វបាកាករ�ែលកឯកសា 
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៤. កាករ�ែឯកសាសំខាន់ៗរវ‌ង្រក�ម្របឹក្សោ និងសង 

េមេរៀនទ១ី៖ ការេរៀបកិច�្របជុំដំបូងស្រមា ្សោជ‌មួយស  

 េមេរៀនេនះឣ‍ចផ�ល់ដល់្រក�ម្របឹក្សោបាកជេ្រមើសណ‌មួយក��ងកា  

េគា េ�ចុងបពា េមេរ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍៖ 

 កំណត់បា 

 ស្រមបស្រម�លកាបា  

អ�កចូលរមួ សមា 

រយៈេពល ១េមា ៣៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម  

អ�ក ស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ  េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា  ន ៍

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �េគាងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសា

និងដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

 

 

 

១៥ន‌ទ េគា បជុំជ‌មួយសង�មសុ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េហតុអ�ីបាជួប្របជុំជ‌មសង�មសុីវ�ល?  

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

បំណងៃនកាប 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ែណន‌ំ្រក�ម្របឹក្សោសុីវ�លបា

សា  

 សា
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២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេ�េលផ‌ �ំងធ។  លម�ិតពសីង� មសុីវ�ល) 

 ែចករ�ែលកព័ត៌មា 

 ឯកភា�ពគា កា

អន‌គ 

៣០ន‌ទ  វ�ធសីាែដលមា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កនឹងេធ�ើអ�ីខ �ះេដើម្បីសេ្រមចបាេគា

ទា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា់េលើ  រក 

អ�កចូលរួមដឹងពីដំេណើរ

កា បជ‌មួ

សង�មសុីវ�ល 

 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរេ ផ‌�តេលើដំេណើ

ទាា 

សង�មសុីវ�ល។   

 

១៥ន‌ទ ព័ត៌មារ្ត�វែចករ�ែលកជ‌មួយសង�មសុ 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើព័ត៌មាដលអ�កចង់ែចករ�ែលកជ‌មួយ

សុីវ�ល?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់ចេម�ើយទា  

អ�កចូលរួមដឹងពពី័ត៌មា

ែដល្រត�វេរៀបច  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ប��ីេឈា �សមា្រក�ម្របឹ 

 រចន‌សម�័ន ៃនរដ�បា  

 រចន‌សម�័ន�ៃ មន�ីរ/កា

ន‌ 

 ែផនការការរបស់្រក� 

 ្របតិទិនៃនកិច�្របជុំ្របចា 

្របឹក 

 ព័ត៌មា
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របស់សង�មសុីវ�ល  

១០ន‌ទ កាកំណត់អ�កពា   

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើនរណ‌ខ�ះពីខាងរដ� ែដល្រត�ចូលរួមក��ងកិច�

្របជុំេន?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

អ�កចូលរួមដឹងពអី�កែដល

្រត�វអេ��ើមកព ី

ខាងរដ�ប 

 អ�កស្រមបស្រម�ល ពន្យល់ដល់អ�កចូម

ថ‌អ�កែដល្រត�វអេ��ើញគឺឣ‍្េលើ 

 វ�ស័យការង‌ររបស់សង�មសុីវ�ល 

្របសិនេបើសង�មសុីវ�លេធ�ើកា   

េន‌អ�កតំណ‌ង គ.ក.ស.ក គួរែត្រត�វ

អេ��ើញឲចូលរួម។  

 

១៥ន‌ទ កិច�ស ហកា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កចង់សហកា

េ�េពលអន‌គត  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់ចេម�ើយទា

រួមសេ្រមចេ្រជើសេរ�សមេធ្យោបា

សង�មសុីវ�ល។  

អ�កចូលរួមកំណត់

មេធ្យោបា 

កាកា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ែចករ�ែលក និងទទួលឯកសា 

 ផ�ល់ព័ត៌មា

សេ្រមចទា  

 ឯកភា�ពគា ភាង

ទាម�ង ឬ ២ ដងក��ងមួយឆា  

 អេ��ើញសង�មសុីវ�លចូលរួមក��ងកិច�្របជុ

របស់្រក�ម្របឹ 

 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�េង�បេមេរៀន 

២. អ�កស្រមបស្រម�ឯកភាជមួយអ�កចូលរួមេលើេមេរៀន

បន‌ �ប់េទៀត។ 
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ែផ�កទី៣៖ េមេរៀនសី�ពីកាបឹក្សោេយ‌បល់េលើវ�

ៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 
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 ១. កាកំណត់ប��  

េមេរៀនទ១ី៖  កាកំណត ប់   

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច៖ 

 កំណត់ប�� ជ‌ក់លាលពួកគារ  

 េ្រជើសេរ�សវ�ធីសា មួយឬពីរែដលសម្រសបក��ងកា   

អ�កចូលរមួ សមា្របឹក្សោទាករដ�បាគណៈអភិបា  

រយៈេពល ២េមា ១៥ន‌ទី 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  

ឯកសា 

១០ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និង កិច�សា   

១. អ�កស្រមបស្រមប��ក់ជ‌មួយអ�កចូលរួ  មុននឹងពួកេគ

េ្រជើសេរ�សយកវ�ធីសាម�ស់កា

របស់្របជ‌ពលរ ពួកេគចា�ច់្រត�វកំណ  ឲបា

លានស 

២. អ�កស្រមបស្រមសា បង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន  

អ�កចូលរួមដឹងព ី  ខ�ឹមសា

និង ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

៤៥ន‌ទ Uកាកំណត ប់  អ�កចូលរួមឯកភា Uចំណុចែដល្រត�វពិចា   
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កាតេដ‌យេ្របើពណ៌៖ 

១. អ�កស្រមបស្រមែចក្រកដពណ៌ចំនួន២សន�ឹក ឲអ�ក

ចូលរួមមា និងពន្យល់ពីកិច�ក ែដល្រត�វេធ�ើ 

២. អ�កស្រមបស្រម�លស៖   

 េតើប�� មួយណ‌ែដលអ�កចងេដ‌ះ្រស 

៣. អ�កចូលរួមេឆ�ើយសំណួ រេដ‌យសរេសរប� �េ�េល្រកដ

ពណ៌ (្រកដពណ៌មួយសន�ឹកស្រមាប�� មួយ) 

៤. អ�កស្រមបស្រម្របមូល្រកពណ៌ និងបិទេ�េលើកា  

េខៀន េដ‌យផ��ំតា 

៥. អ�កចូលរួមពិភាពីប�� ទា�

ែដលបន‌ �ន់ជ‌ងេគចំន០២។ ការេ្រជើសេរ�សឣ‍ចេធ

េដ‌យកាស ស)េលើប�� នីមួយៗ។   (អ�កចូលរួម

មា ឣ‍ចគូបានួ២)  

៦. បន‌ �ប់ពីេ្រជើសេរ�សប��ែដលប  ន‌�ន់ចន២ រួចេហើយ អ�ក

ចូលរួមសេ្រមចិត�ចុងេ្រកេលើប�� មួយែដលជ‌ប�

សំខាន់ជ‌ងេគេដ‌យ េបា �ះ  

មួយែដល្រត�វេដ‌ះ្ ្របភពៃនប�   

 បណ�ឹងព ី្របជ‌ពលរ 

 កា 

 សត�តិិពីប��សង�ម 

 កិច� កា

អភិវឌ្ឍន 

លក�ណៈសម្បត�ិៃការេ្រជើសេ 

 ចំណ‌បឣ‍រមណ៍របស់្របជ‌ពលរ 

 េឆ�ើយតបេ�នឹងត្រម�វការជ‌ក់ែស�ង

្របជ‌ពលរ 

 ្រក�ម្របឹក្សោឣ‍ចេដ‌ 

៣០ន‌ទ ែផនទគីំនិតស្រមាប់កំណត់ប��ជ‌ក  

កា 

១. ជ‌ទូេ� ប� �ែដលអ�កចូលរួមបាេលើ េ្រ

អ�កចូលរួមកំណត់បាប��

ជ‌ក់លាមួយែដល្រត�

េដ‌ះ្រសា 
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ជ‌ប� �ែដលធំទូលា រមបស្រម�លគួ

ដល់អ�កចូលរួមឲកំណត់រកប�� ែដលជ‌ក់លា

 វ�ធីសា 

២. អ�កស្រមបស្រមសរេសរប�� ទេូ�ែដលបា

េ�េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

 ឧទា 

 

 

 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើប�� ជ‌ក់លាែដលអ�កចង់េដ‌ះ្រ

ទា េល 

៤. អ�កចូលរួមេលើកគំនិតេឡើង េហើយអ�កស្រមបស្រមប���ល

គំនិតទា

ប�� ចរ‌ចរណ 
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៥. បន‌ �ប់ពី្របមូលប��ជ‌ក់ ទា

ពិភាេលើគំនិតែដលខុសៗគា ទា កា

ពិភាច ពួកេគ្រតវឯកភា�ពគា  មួយែដលពួកេគ

នឹងេដ‌ះ្រមុនេគ។ 

៤០ន‌ទ កាេ្រជើសេរ�សវ�ធីសា 

កា 

១.  អ�កស្រមបស្រម្របមូលព័ត៌មា

េរ�សពអី�កចូលរួមខាងេលើ េដ‌យស៖  

 េតើអ�កមាេ 

 េតើព័ត៌មាអ�ីខ�ះេទៀតែដលអ�ក្រត�វក្របមូល 

អ�កចូលរួមឯកភា

សាែដលសម្រស 

 អ�កស្រមបស្រម�លមិនគួរេដើរតា

ទា់ែដលមាក��ងេមេរៀនេទ។ 

សំណួ រទានូវ

រ‌ល់ប� �ែដលអ�កចូលរួមបា

ដូេច�ះ េហើយអ�កស្រមបស្រម�លគួរែ

ត្រម�វេ�តា  

 

ប�� ចរ‌ចរណ 

កា

ចរ‌ចរណ 

ក��ងទី្រក� 

ក��ងតំបន់ែដល

្របជ‌ជនរស់ 

េ�ជុំវ�ញសា េ្រគា

ចរ‌ចរណ 

កា

ច្បោប់ចរ‌ច 
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  េតើនរណ‌ឣ‍ចផ�ល់ព៌ត័មា�នេ? 

២. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើវ�ធីសាក��ងកា

ដំេណើរកា ៃនកាេដ‌ះ្រសា ជ‌កលាែដលបា

េលើកេឡើងខាងេលើ  

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរ្របា

េឣ‍យយកប� �នឹងវ�ធីសាលបា

េ្រជើសេរ�សេ�ពិភា្សោនឹងអេ�ក��ង

កិច�្របជុំ្រក�ម្រប បន‌ �ប់ 

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បខ�ឹមសាសំខា។ 

២. អ�កស្រមបស្រមឯកភានូវកា

បរ�េច �ទស្រមានេលើកេ្រកា 
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២. កិច�្របជុំសាធ 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនកិច�្រ បជុំសា 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួឣ‍ច 

 យល់អំពអីត�្របេយ‌ជៃនកិច�្របជុំសា   

 កំណត់បា និង្រក�មេគាា �ប់កិច�្របជ 

អ�កចូលរមួ ្រក�ម្របឹក្សោទា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ១េមា  

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា 
គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា 

និងដំេណើរកាេមេរៀន 

  

២០ន‌ទ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនកិច�្រ បជុំសា 

កា 

១. អ�កស្រមស្រម�និយ‌យអ�កចូលរួមទាធា បា

េរៀបចំេវទកិផ្សព�ផ្ និងពិេ្រគា ដូេច�ះ ៖  

 េតើអ�កឣ‍េរៀបរ‌ប់ពីអត�្របេយ‌ជន៍ៃនេវ

ផ្សព�ផ្ និងពិេ្រគេយ‌បលបាេ 

អ�កចូលរួមយល់ពីសា

សំខាន និងភា ៃន

េវទិកា និង

ពិេ្រគា

្របជុំសា 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 កិច�្របជុំសា មិនត្រ

ច្បោប់ 

  ្រក�ម្របឹក្សោឣ‍ចសេ្រមចេ

បទ និង្រក�មេគា (�ស� ីបុរស 

កុមា ជនពិកា ឬ្របជ‌ពលរដ�មក 
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២. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញសេង�បអ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនកិ

្របជុំធា 

 េតើេវទិកា និងពិេ្រគេយ‌បល និងកិច�្របជុ

សាណៈមា  និងដូចគា  ? 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

៤. អ�កស្រមបស្រម�លសេង និងបែន�មចំណុច ខ�ះខាត 

តំបន់ជ‌ក់លា...)េហើយកិច�

្របជុំេបើកជ‌សា  

 

១៥ន‌ទ Uេគា បជុំសា 

កា  

១.អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើេគា បជធា?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពេ្រព�ងេលើេគ

បំណងស្រមា សាា  

អ�កចូលរួមកំណត់េគា

បំណងៃនកិច�  

្របជុំធា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 ែចករ�ែលកព័ត៌មាអំពបី�� អ�មីួយ  

 ផ្សព�ផ្សោយេសចក�ី្រពា

របស់្រក�្របឹក ឬសំេណើេលើប�� អ�ី

មួយ និង្របមូលេយ‌បល់្រតឡប់ពី

ចូលរួម 

 ្របមូលព័ត៌មា

លា ឬ អំពបី�� ជ‌ក់លា 

 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរផ�ល់េយ‌បល់ដល់

ចូលរួមឲេ្រជើសេរ�សេគាិនេ

ពីប។ី 

អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមគួរ
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ពិភា ថ‌េតើ្រតេធ�ើអ�ីខ �ះេដើម្បីសេ្រ

េគាបំណងរបស់កិច� ្របជុ។ 

១៥ន‌ទ កំណត់្រក�មេគា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 ែផ �កេលើេគាកំណត់ េតើ្រក�មេគ

េ�ណ‌ខ�ះែដ្រត�វអេ��ើញមកចូលរួមកិច  

្របជុំសា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាទាអស់េលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

៣. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពេ្រព�ងេលើ្រម

េគា្រត�វអេ� 

អ�កចូលរួមកំណត់្រក�

េគាស្រមា ្របជុ

សាា 

  

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�  

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពមេ្រព�ងគា

បរ�េច �ទស្រមាេមេរៀនបន‌ �ប់ជ‌មួយគណៈអភិ និងន‌យ

រដ�បា 
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំស្រមា កិច�្របជុ 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច 

 កំណត់រេបៀបវ‌រ ឯកសា   វ�ធីសា និងសមា ស្រមា  

 កំណត់អ�កចូលរួម និងអ�កទទួលខុស្រត�វស្រមា  

អ�កចូលរមួ  គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ២េមា  

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា 
គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា    

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសា 

និងដំេណើរកាេមេរ 

  

១៥ន‌ទ រ�លឹកេមេរៀនទ១ី 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កចងចា េមេរៀនទីម?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បខ�ឹមសំខាន់ពីេមេរៀនទមីួយ  

អ�កចូលរួមបាករ�ែ

នូវអ�ីែដលេគចងចា

េរៀនទី១ 

  

៣០ន‌ទ សកម�ភារ្ត�វេរៀបចំស្រមា �ប់កិចសាា 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

អ�កចូលរួមមា

ែដល្រត�វពិភាស្រមា

េរៀបចំកិច�្របជុំសា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 េរៀបចំរេបៀបវ‌រ និងេ្រជើសេរ�សវ�ធ

សាស្ររេបៀបវ‌រៈនីមួយ 
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 េតើមា្រត�វេរៀបចស្រមាកិច�  

្របជុំសា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាទាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអ�កចូលរពិភា

ចំណុច នីមួយៗម�ងមួយៗ 

(េមើលជំហាៃនការេរៀបចំរេបៀបវ

ខាងេ្រ) 

 េរៀបចំថវ�ក 

 េរៀបចំេសចក�ី្រពារបស់

្រក�ម្របឹ 

 កំណត់វគ�ិន 

 កំណត់អ�កស្រមបស្រម 

 ដក់ចំណងេជើងកិច�្របជុំឲមា ទា

ទា  

 កំណត់េពលេវល និងទីកែន�ង 

 េរៀបចំឯកសា  (េមើលជំហាៃន

ការេរៀបចំឯកសា ខាងេ្រ) 

 េរៀបចំកា  

 េរៀបចំសមា  (េមើលជំហា ៃនកា

េរៀបចំ   សមា ខាងេ្រ) 

 ការេរៀបចំទីកែន (គួរពិភាេម

េរៀនអំឡ�ងេពលកិច�្របជុ ) 

 កំណត់អ�កសរេសរកំណត់េហតុ 
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អ�កស្រមបស្រម�លគួរឭកដល់អ�កចូលរួមឲ

កំណត់រយៈេពល (្របែហ២េមា )និងទី

កែន�ងស្រមា ង‌

្រស�លស្រមាេធ�ើ

ដំេណើរមកចូលរួម 

២០ន‌ទ ការេរៀបចំេរៀបវ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរសំណួរ េ្រកម�ងមួយៗ៖ 

 េតើមាវ‌រអ�ីខ �ះែដលនឹងពិភាកិច�្របជុ ?  

 េតើវ�ធីសាអ�ីខ �ះែដលអ�កនឹងេ្របើស្រមរេបៀបវ‌រ

នីមួយៗ?  

 េតើនរណខ�ះទទួលខុស្រត�វេលើរេបៀបវ‌រៈនីមួ?   

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាអស់េលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

អ�កចូលរួមកំណត់បា

រេបៀបវ‌រៈស្រមា   

 វ�ធីសាងអ�កទទួល

ខុស្រត�វេលើរេបៀបវ‌

នីមួយៗ  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

សំណួ រទ១ី 

 េសចក�ីេផ�ើ ម និងកិច�សា    

 បង‌ �ញេគា និងកម�វ�ធសី្រមា

កិច�្របជុំសា  

 បទបង‌ �ញអំពីមូលេហត និងផលប៉ះ

ពា  

 បទបង‌ �ញអំពីេសចក�ី្រសំេណើ

ស្រមា  

 សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 កាសំេណើរបស់្រក�ម្របឹ 

(រួម  ទា្របជ‌ពលរ)  

 កិច�្រពមេ្រព �ងអំពីការបន�រវ‌

្របជ‌ពលរ និង្រក�ម្របឹ 
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 សេង�ប និងបិទកិច�្របជុ  

១០ន‌ទ កាបចំឯកសា  

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េយ‌ងតា េតើមាសារអ�ីខ�ះែដលអ

្រត�វកា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងពឯីកសា

ន‌ែដល្រត�េរៀបចំ  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េសចក�ី្របក 

 សុន�រកថ‌េបើ 

 េគាណង និងកម�វ�ធីរបស់កិច�  

្របជុំសា (មារែ្រប្

តាសារជើ) 

 រេបៀបវ‌រៈរបស់កិច�្របជ  

 មូលេហតុ និងផលប៉ះពា   

 លិខិតអេ��ើញ (ស្រមាគ�ិនមកពខីា

េ្រ) 

 ប��ីវត�មា 

 សុន�រកថ‌បិ 

 

៥ន‌ទ ការេរៀបចំសម  

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើមា  អ�ក្រត�វកស្រមា

សាា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

សមា ្រត� 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ឧបករណ៍បំពងសេម�ង  

 ្របអប់មតិេយ‌ប 

 មា  

 តុ និងេ�អ ី

 ផ‌ �ំងេ�ស៊ូ (តង់ 

 



41 
 

 ឯកសាន‌ 

 េសចក�ី្របក 

 កា  

 ។ល។ 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរឭកដល់្រក�ម្របឹ

ថ‌កិច�្របជុំគួ រេរៀបចំជ‌លក�ណៈស 

េហើយមិនគួរចំណ‌យេព និងថវ�កា

េន‌ះេ។ 

១០ន‌ទ កាភាសោេលើេសចក�ី្រពា្រមា្រក�ម្របឹ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 តាខាងេល េតើចំណុច ណ‌ខ�

ែដលគួរប���លក��ងសំេណើរស្រមារក�ម្?  

 េតើអ�កនឹងដ‌ក សំេណេ�្រក�្របឹក្សោេ�េ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសរ

សំខាន់ៗែដល្រត�វប�លក��ង

សំេណើស្រមារក�ម្ 

  

 

 

 

 

 

 

២០ន‌ទ ការេរៀបចំេសចក�ី្រពា 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសុំឲអ�កចូលរេរៀបចំែផនកា

សកម�ភា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

ែដល្រត�វេធ� 
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គំរូែផនកា 

ល.រ សកម�ភា កា  អ�កទទួលខុស្រត� េផ្សង 

១ េរៀបចំថវ�ក    

២ កំណត់កា  និងទីកែន�ង    

៣ េរៀបចំឯកសា     

៤ េរៀបចំសមា  និងទីកែន�ង    

៥ កំណត់អ�កកត់្រ    

៦ េរៀបចំេសចក�ី្រពា

របស់្រក�ម្របឹ 

   

     
 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បកិច�កា ែដល្រត�វេធ�ើមុ

េពលកិច�្របជុំសា   

២. អ�កស្រមបស្រម�លឭកអ�កចូលរួមឲែកស្រម�លែផនក

សកម�ភាេដ‌យែផ�កេលើមតិេយ‌បល់ពីច� ្របជុំរបស់្រក

្របឹក្ 

៣. អ�កស្រមបស្រមគួរផ�ល់ កា�រគា 

្របសិនេបើ្រត�វក 
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េមេរៀនទ៣ី៖ កា បជុំសា 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច 

 េរៀបចំ និងស្រមបស្រម�លកិច�្រ បឲមាចូលរួមយ‌៉ សកម� 

 កំណត់ខ�ឹមសាសំខាន់ៗស្រមា 

 កំណត់វ�ធសីារសហការ្បជ‌ពលរដ�េដើម្បីេដ‌ះ្រស ា 

អ�កចូលរមួ ្របធាន្រក�ម្ ន‌យករដ�ប ្រក�ម្របឹក្សោែដលចូលរួមក��ងកិច�្របជុំ  អ�កកត់កំណត់េហតុ និងអ�កស្រមបស្រម�លែដលបា 

រយៈេពល ១េមា ៥៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា 
គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា    

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

អ�កចូលរួមដឹងព ី ខ�ឹមសា 

និងដំេណើរកាេមេរៀន 

  

២០ន‌ទ រ�លឹកេមេរៀនទ២ី  

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េយ‌ងតាកាកម�ភា  

េមេរៀនទី២ េតើអ�កបា�ើអ�ីខ�ះេហ ? 

២. ក��ងករណីែដលកិច� កាបាប��ប់រួចរ‌ល 

អ�កស្រមបស្រម�លសួរបន 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

ែដលបាងកិ

កាេ�សល់ែដល្រត�វេធ� 
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 េតើអ�កនឹងប��ប់កិច� កាែដលេ�សល់េ�

េពលណ? 

 េតើអ�ក្រត�វកាបែន�មែដរឬេទ? 

១០ន‌ទ ការេរៀបចំទីកែន 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើអ�កគួរេរៀបចំកែន�ងអង��យែបបណ‌េដើម្បីេលើកទ

ចិត�ឲមាពិភាក្សោផុសផុលរវ‌ងអ�កច និង

អ�កស្រមបស្រម? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាទាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួម្រពមេ្រពេលើ

ការេរៀបចំកែនអង��យ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 អង��យជ‌េរៀងអក្សU 

 អង��យជ‌រង�ង  

 អង��យតា�មតុម (្របសិនេបើមា

ចូលរួមេ្រចើន 

 

៤៥ន‌ទ តួន‌ទីរបស់អ�កស្រមបសរ្ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កនឹងេធ�ើដូចេម�ចេដើម្បីេលើកទឹកចិត�អ�កចូលរួម

មាសកម�ក��ងកា? 

 េតើអ�កនឹងេឆ�ើយតបយ‌៉ងដូចេម�ចចំេព សំណួ រេផ្សងៗព

អ�កចូលរួម?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លសរ និងប��ក់ ចេម�ើយែដលមា 

 

អ�កចូលរួមដឹងពីរេបៀប

ស្រមបស្រម�លកិច�្រ ប 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

សំណួ រទ១ី 

 ប��ក់ជ‌មួយអ�កចូលរួមអំពីេគ

បំណង និងបទប��ៃផ�ក��ងស្រមា  

្របជុំសា 

 ជ្រមា្របជ‌ពលរដ�ថ‌នឹងមា

កា  ឬ វ‌យតំៃលចំេពមិតិ

េយ‌បលរបស់្របជ‌ពលរដ� 

 ទុកេពលស្រមាប់សំ និងចេម�ើយ 
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 ្រត�ធាបោលេម្រក

ចូលរួម េ�េពលែដលពួកគា

និយ‌  

 េលើកទឹកចិត��ស�ីឲនិយ‌ឲបា 

 អរគុណអ�កចូលរួមចំេពា

សំណួ រ  

 ព្យោយ‌មកា់អនិយ‌យេ្រច

ជ‌ងេេ�ក��ង្រក�មេដ‌យេ្របើ 

គួរសម 

 អេ��ើញអ�កែដលេស��មសា ��ត់ឲបេ�

មតិេយ‌បល 

 សា  និងមិនកា

អ�កចូលរួម  

 េលើកទឹកចិត�អ�កចូលរួមតា

ប��ក់ េឡើងវ�ញពីេយ‌បល់របស់អ�

ចូលរួម។  

សំណួ រទ២ី 

 ្រក�ម្របឹក្សោគួរេឆ�ើយតបេ�នណួ រ

ែដលគា ្របសិនេប
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គាេឆ�ើយមិនបា គា ណួ រេ�

កា     គណៈអភិបា 

 ្របសិនេបើមិនឣ‍ចេឆ�ើយតបណួ រក��ង

េពល្របជុំប ្រក�ម្របឹក្សោគួរជូនដ

ដល់្របជ‌ពលរ េហើយគួរេឆ�ើយតបេ�

្របជ‌ពលរដ�វ�ញក��ងេពលេវលា

លាណ‌មួ។  

្របសិនេបើអ�កស្រមបសរ្កិច�្របជុ មិន

ែមនជសមា្រក�្របឹក គា

សំណួ រទា្របធាន្រក�ម្ 

សមា ឬ     គណៈអភិបា 

២០ន‌ទ កិច�្រពមេ្រព�ង ស្រមាសហកាបន� រវ‌ង្រក�ម្រប និង

្របជ‌ពលរដ�ក��ងកា�្រសា ា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើអ�កឣ‍ចបន�កាា្រក�មេគាេ �

ដូចេម�ច?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាទាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ   

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើេ�អ�កចូលរួ មុនេពលពួកេគ

អ�កចូលរួមបា្រេរៀបចំ

ស្រមាកាសហកាបន�  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 ជូនដំណឹងជ‌្របចាកា

អនុវត� 

 េរៀបចំកិច�្របជុំបន�េដើម្បីវ‌យត

សា   

អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើេ�្រក�ម្រ ឲ

មា ្រព�ងេលើកា

ជ‌មួយ្របជ‌ពល 
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បង‌ �ញពីមតិផ‌�ល់ខ�  ពួកេគគួរសួរេ�្របជ‌ពលរដ “េតើេយើង

ឣ‍ចបន�កសហកា�រគា  ?”  

 

ជំហានេនះេ្ស្រមាកិច�្របជុ ែដលេរៀបចំ

េឡើងក��ងេគាបំណងេដ‌ះ្រសា ណ

មួយ 

១០ន‌ទ កាកំណត់េហ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើព័ត៌មាខ�ះែដលគួរកត់្រ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាអស់េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងនូវចំណុច

ែដលគួរកត់្រ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 សំណួ រែដលេលើកេឡើងេដ‌យអ�កចូ

រួម 

 ចេម�ើយពី្រក�ម្របឹ ឬ អ�កពាព័ន �

េផ្សង 

 ចំនួន្របជ‌ពលរដ�ែដលនិ (ចំនួន

�ស� ីនិងបុរស) 

 អនុសាសន៍ពីអ�កចូលរ សមា្រក�

្របឹក និងអ�កពា  

  វ�ធីសាកាកា

្រក�ម្របឹ និង្របជ‌ពលរ 

 កិច�្រពមេ្រព រវ‌ង្របជ‌ពល និង

្រក�ម្របឹ 

 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១.អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បកិច�កា ែដល្រត�វេធ�ក��ង
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អំឡ�ងកិច� ្របជុំសា 

២. អ�កចូលរួម និងអ�កស្រមបស្រម្រពេ្រព�ងគា េលើេមេ

ស�ីអំពីកិច� ការ្ត�វេបន‌ �ប់ពីកិច�្របជុំសា ្របសិេបើ

្រត�វក (េមើលេមេរៀនអំពីកិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�

សកម�ភារចូលរួមរបស់្របជ‌ពទំព័រ១៣៥) 
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៣. កាពិេ្រគាល់ជ‌មួយអ� 

េមេរៀនទ១ី៖ ការេរៀបចំស្រកាេ្រគា� 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹង៖ 

 ដឹងពីេគា និងអត�្របេយ‌ជន៍ៃនការពិេ្រគាល់ជ‌ម 

 កំណត់ វ�ធសីា អ�កចូលរួម ទកីែន�ង និងកា ទស្រមាកាពិេ្រគា� 

 កំណត់មេធ្យោបាក��ងកាអំពកីាពិេ្រគាអ�កជំន‌ដល់្របជ‌ពលរ 

អ�កចូលរមួ សមា្រក�ម្របឹទា គណៈអភិបា និងន‌យរដ�បា  

រយៈេពល ២េមា ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា   

១. អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន  

២. អ�កស្រមបស្រមគួររ�ឭកដល់អ�កចូលរួមថ‌ពួកេបា

កំណត់ប�� ជ‌ក់លារួចេហើយស្រមា

ពិេ្រគាជ‌មួយអ�កជំន‌ 

អ�កចូលរួមដឹងព ី   ខ�ឹមសា 

និងដំេណើរកាេមេរ 
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១០ន‌ទ ទិដ� ភាពទូៃនកាពិេ្រគាអ�កជំន‌ 

កាបំផុសគំនិត 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើអ�កចងចាអ�ីខ �ះអំពីចរ�តលក�ណៈ និងេគា

ទូេ�ៃនកា? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា

ផ‌ �ំងធ 

៣. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �េគាៃន“កា

េយ‌បល់ជ‌មួយអ�កជំ” (សូមេមើលេ�ក��ង 

ឯកសា ទំព័រ៥៥)។ 

អ�កចូលរួមដឹងពីចរ�ត 

លក�ណៈ និងេគា

ទូេ�ៃនកាេយ‌បល

ជ‌មួយអ�កជំន 

៣០ន‌ទ េគាកាពិេ្រគា� 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើអ�កមាេគាអ�ីខ�ះក��ងកាពិេ្រគ

េយ‌បល់ជ‌មអ�កជំន‌ញអំពីប� ...? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាលើ្រកដ‌ សផ 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

ែដលេគចង់សេ្រមចបានក

កាបល់ជ‌មួ

អ�កជំន‌ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ទទួលបាេហតុៃ

ែដលបាមកេដ‌ះ្រ 

 ្របមូលេយ‌បល់អំរេបៀបេដ‌ះ្រ

ប��  ឬ េធ�ើឲសា ្របេសើរេឡើ..... 

 

២០ន‌ទ កាកំណត់អ�កជំន‌ 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

អ�កចូលរួមកំណត់បាអ�ក

ជំន‌ញែដ្រតវអេ��ើញ 

 អ�កស្រមបស្រមគួររ�ឭកអ�កចូលរួមថ 

អ�កជំន‌ញែដ្រតវអេ��ើញ មនិ្រតឹមែ 

ជ‌អ�ជំន‌មកពីសា �នរដ�េទ ែតក៏ឣ‍
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 េតើនរណខ�ះឣ‍ចផ�ល់ព័ត៌មាដលអ�ក្រត? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់េឈា  ឬ សា �បែដល

ឣ‍ចម 

៣. អ�កចូលរួមឯកភា�ពគា ក��ងកាអ�កជំន‌ 

ជ‌អ�កជំនមកពសីង�មសុីវ�លផងែដរ 

ជ‌ពិេសសចំេពា ទងនឹងសង�ម 

១៥ន‌ទ កំណត់ជេ្រមើស្រមាកាពិេ្រគា� 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញជេ្ ក��ងកាកា

ពិេ្រគា� (សូមេមើលឯកសា

បេច�ក េទសស�ពីកីាទំព័រ៥៦)  

២. អ�កស្រមបស្រលសុំឲអ�កចូលរួមេ្រជើសេរ�ជេ្រមើែដល

គាអនុវត� 

អ�កចូលរួមេ្រជើសេរ�

ជេ្រមើស្រមាអនុវត�

កាជ‌មួ

អ�កជំន‌ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 អេ��ើញអ�កជំន‌ញឲចូលរួក��ងកិច�្របជុ

សា ឬវ�សារបស់្រក�ម្របឹ 

 េរៀបចំកា

ជំន‌ញជ‌សារណៈ េ្រ�ពីកិច�្ រ

្រក�ម្របឹក 

 

 

៣០ន‌ទ កំណត់សកម�ភារ្ត�វេធ�ើ កា ជ‌មួ

អ�កជំន‌ 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើមាមុនេពលកា

ពិេ្រគា�? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា និងសួរប��ក់ច េម�ើយ  

ទា 

អ�កចូលរួមមា

សកម�ភាស្រមា

ពិេ្រគាអ�ក

ជំន‌ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 ទក់ទងេ�អ�កជំន‌និងពន្យល់ពីក

រ�ពឹងទុករបស់្រក�ម្របឹ 

 កំណត់រេបៀបវ‌រ 

 កំណត់កា ទ និងទីកែន�ង 

 េរៀបចំប��ីេឈា ��ះអ�កែដលរ្អេ��ើញ 

និងលិខិតអេ��ើញ ឯកសា  

(្របសិនេបើម) 
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៣. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញតា រ‌ង េហើយសុំឲ

អ�កស�័្រគចិត�រេសរសកម�ភា្វេធ�ើេ�ក��ងតរ‌ 

៤. អ�កស្រមបស្រម�លសួររកអ�កែដលទទួលខ្រតវចំេពា 

សកម�ភា 

៥. អ�កស្រមបស្រម�លសុំឲអ�កចូលរួមកំណត់កា ទ

ស្រមា 

 កំណត់សមា  ឬ ឧបករណ៍ែដល្រត�វេ្រ

្របា 

 កំណត់អ�កកត់្រ 

 កំណត់អ�កស្រមបស្រម 

 ផ្សពផ្យអំពកីាពិេ្រគេយ‌បល

ជ‌មួយអ�កជំនដល់សាា 

 

ែផនកា 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សកម�ភាសំខា អ�កទទួលខុស្រត� េពលេវល េផ្សង 

កំណត់េពលេវល និងទីកែន�ង    

េរៀបចំសំណួ រ    

កំណត់រេបៀបវ‌រ    

េរៀបចំសមា  (ឯកសាពា )    

េរៀបចំលិខិតអេ��ើញ    

កំណត់អ�កកត់្រ    

កំណត់អ�កស្រមបស្រម    

េរៀបចំថវ�ក    
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១៥ន‌ទ  ការេរៀបចំរេបៀបវ 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើមារេបៀបវ‌រអ�ីខ �ះស្រមា

ជ‌មួយអ�កជំន? 

 េតើនរណ‌ជ‌អ�កទទួលខុសរ្ត�វរេបៀបវ‌រនីមួយៗ

ខាងេល? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមបាេរៀបចំរេបៀប

វ‌រស្រមាកាពិេ្រគ

េយ‌បល់ជ‌មួយអជំន‌ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 សា  

 បង‌ �ញ្របធានិងេគារ

ពិភា 

 អេ��ើញអ�កជំន‌ញឲផ�ល េយ‌បល 

 សំណួ រនឹងកា 

 សរុប និងពិភា  និងបិទ

កម�វ�ធីេដ‌យ្រប្រក�ម្របឹ 

្របសិនេបើ្រក�ម្របឹកឯកសា

នឹង្របធា ្រក�ម្របឹគួរែចករ�ែលកឯក

សាដល់សមាទា

ងអស់ និងអ�កជំន‌ញមុេពលករ 

ពិេ្រគា 

 

១០ន‌ទ កា 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កផ្សព�ផ្សោយអំពពិេ្រគេយ‌បល់ជ‌មួយអ

ជំន‌ញដល់្របជ‌ពលេដ‌យវ�ធី? េហើយនណ

ជ‌អ�កទទួលខុស្រត�វចំេពា កិច�ក? 

អ�កចូលរួមសេ្រមចព វ�ធី

សាៃនកាជូនដំណឹងដល់

្របពលរដ�អំពីកា

េយ‌បល់ជ‌មួយអជំន‌ 
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២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

២០ន‌ទ អំឡ�ងេពល ពិេ្រគា� 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កនឹងេធ�ើអ�ីខ �ះក��ងេពលពិេ្រគា

អ�កជំន‌? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

អ�កចូលរួមដឹងពីដំេណើរកា

កា 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 សា  

 បង‌ �ញ្របធានិងេគា

ពិភា 

 អេ��ើញអ�កជំន‌ញឲផ�ល េយ‌បល 

 សំណួ រ និងពិភាសោេលើ្រ 

 រដ�បា�រ‌ល់មតិេយ

េលើកេឡើង 

 សេង�បកា ជំហា  និងបិទ

កម�វ�ធីេដ‌យ្របធា  

ក��ងជំហានេនះអ�កស្រមបស្រម�លឣ

បា

្រគា�ឭកអ�កចូលរួមឲដំេណើរក

ពិេ្រគារេបៀប

បាកំណត់ខាងេល 

 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បសកម�ភាសំខាន់ៗែដលចូល

រួម្រត�វេធ�ើ  

 អ�កស្រមបស្រម�លេលើកទឹកចិអ�កចូលរួម

ឲេធ�ើកាល្បងមុនេពលក

ពិេ្រគា ជ‌មួយអ�កជំន 
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២. អ�កស្រមបស្រមគួររ�ឭកដល់អ�កចូលរួមថ កាេរៀបចំ

ពិេ្រគា�្រតវអនុម័តេ�ក��ងកិច�្របជុ

របស់្រក�ម្របឹ។ 
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 ៤. កាពិភជ‌មួយ្រកេគាក ់

េមេរៀនទ១ី៖ ការេ្រត�មេរៀបចំស្រមាជ‌មួយ្រកេគា 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 យល់ពីេគា និងអត�្របេយ‌ជន៍កាជ‌មួយ្រកេគា 

 កំណត់បាអ�កចូលរួម រេបៀបវ‌រ សមា  ក្រមសំណួ រ និងអ�កទទួលខុស្រតវក��ងការេរៀបចំកាជ‌មួយ្រកេគា 

 មាែផនការមាជ‌មួយ្រកេគា 

អ�កចូលរមួ សមា្រក�ម្របឹទា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ២េមា ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និង កិច�សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា          

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ីខ�ឹមសា

ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

អ�កស្រមបស្រម�លគួររកអ�កចូលរួមថ‌ពួ

េគបា ស្រមា

ជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌រួចេហើយ 

 

១៥ន‌ទ ទិដ� ភាពេ�ៃនកាជ‌មួយ្រកេគា  

កាបំផុសគំនិត 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កយល់ដឹងអ�ខី �ះអំពកីាជ‌មួយ្រក

អ�កចូលរួមយល់ពីេគា

បំណងៃនកាជ‌មួ

្រក�េគា 
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េគា? 

២. អ�កស្រមបស្រមសេង�បចេម�ើយ និងសួរប��ក់ចំណុច 

ែដលមិនទានិងបន�សួរ៖ 

 េហតុអ�ីបាចា�ច់្រត�វេរៀបចំកា

ជ‌មួយ្រកេគា? 

៣. អ�កស្រមបស្រមសរុបចេម�ើយរបស់អ�កចូលរួម  

៤. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �លក�ណៈសម្បត�ិ និេគា

បំណងៃនកាជ‌មួយ្រកេគា

(សូមេមើលេគាបេច�ក េទសទំព័រ៦០)។ 

២០ន‌ទ ជហំានៃនកាជ‌មួយ្រកេគា 

កាេពញអង�  

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កធា ប ឬចូលរួមកាជ‌មួយ្រក

េគាែដរឬេទ? 

 ្របសិនេបើធា  

 េតើអ�កេរៀបចំដូចេម�ច? េតើអ�កបាសេង�តេឃើញ 

អ�ីខ�ះ? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា និងសេង�ប

ចំណុចសំខាន់  

អ�កចូលរួមបាឆ��ះប��ំងព ី

បទពិេសារបស់ពួកេគ និង

ដឹងពីកតា ជ‌គជ័យៃ

ពិភាជ‌មួយ្រកេគា

េ�ជ‌ក់លា 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម៖  

ស្រមាប់ចំនុ៤ (កា

ជ‌មួយ្រក�មអ�កពា មារចូ 

ផុសផុល) 

 អ�កស្រមបស្រមគួរមា 

េហើយមិនលំេអៀង (ជ្រម�ញឲមា

ពិភាក្ស  ផុលតាកា

សំណួ រ) 

 កា 

 េសចក�ីេផើ� មមិនចា
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៣. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �ញជំហាកាជ‌មួ

្រក�េគា៖  

ក. មុនេពលពិភាជ‌មួយ្រកេគា 

ខ. អំឡ�ងេពលពិភាជ‌មួយ្រកេគា 

គ. េ្រកាពិភាជ‌មួយ្រកេគា 

៤. អ�កស្រមបស្រមសួរបន�៖ 

 េតើមា   ែដលន‌ំកាជ‌មួយ្រក

េគាមារចូផុសផុល? 

៥. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា

េយ‌បល់ខ�ះេទៀ 

កា 

 មិនមា (ទា

ស្រម� និងអ�កចូលរួម) 

 អ�កកត់្រមិនរ�ខានដល់កា 

 កែន�ងពិភាង‌

្រស�ស្រមាកាមកចូលរួម 

 េពលេវលា 

២០ន‌ទ Uេគាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌  

កាេពញអង�  

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើកាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌េធ�ើ

េឡើងក��ងេគាងអ�?ី 

២. អ�កស្រមបស្រមបន�សួរ៖ 

 េតើព័ត៌មា... (្របធា

េធ�ើកាែដលអ�កចង់ដឹង? 

 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

ៃនកាពិភាជ‌មួយ្រក

េគា និងព៌ត័

មា្រត�វ្រ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម ៖  

សំណួ រទ១ី 

 ្របមូលព័ត៌មានបែន�មទា...

(្របធា  

 ទទួលេយ‌បល់្រតឡប់ពី្របជ‌ពលរដ�

កាែកែ្រសា ក��ងតំបន់ឲមា

ភា្របេសើរេឡើ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

សំណួ រទ២ី 
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 ទីកែន�ង 

 អ�កទទួលរងផលប៉ះពា 

 ផលប៉ះពាែដលមា 

 អន�រ‌គមន (ធា  កន�ង និង 

េ្រគា) 

១០ន‌ទ កាកំណត់្រេគា 

កាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើ្រក�ម្របជ‌ពលរដ�ណ‌ខ�ះែរអ��ីញមកចូល

រួមផ�ល់ព័ត៌មាល្រក�ម្របឹក្សោ្ 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ឲអ�កចូលរួមេ្រជើសេរ�ស្រក

េគា េ�ែដល្រត�វអ��ីញមកផ�ល់ព័ត៌មាល់្

្របឹក។ 

អ�កចូលរួមដឹងពី្រក�មេគ

េ�ែដល្រត�វអេ��ញមកផ�ល់

ព័ត៌មា 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរ្របា

ឲអេ��ើញទា។ 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរប��ក់ថ‌អ�ក

្រត�អ��ីញមកចូលរួមមិនគួរេលើសព១ី២

ន‌កេឡើយ។  ្រត�វធា

ែដលមកចូលរួមគេឺ្រចើជ‌ងចំនួន្រក�ម្រប។ 

្រក�ម្របឹក្សោគួរកំណត់សមាក្រក២-

៣ន‌កឲចូលរួមក��ងកាង‌េនះ។ 

 

៤០ន‌ទ កាកំណត់សកម�ភារ្ត�វេធ�ើមុនពិភា 

ជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌ 

កាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើមា

អ�កចូលរួមដឹងពីែផនកា

សកម�ភាស្រមា

ពិភាជ‌មួយ្រក�មេ

េ�ជ‌ក់លា 
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ពិភាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌?  

២.  អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ  

៣. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �ញតាេហើយេស�ើអ�ក

ស�្រគ័ចិត�មា ឲបំេពញសកម�ភា។ 

៤. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ 

 េតើនណ‌ជ‌អ�កទទួលស្រត�វនូវសកម�ភា 

៥. អ�កស្រមបស្រម�លសឲចូលរួមកំណត់េពលេវលាស្រ

សកម�ភា 

 ែផនកាែដល្រត�អនុវត� 

សកម�ភាសំខា អ�កទទួលខុស្រត� េពលេវល េផ្សង 

កំណត់េពលេវល និង ទកីែន�ង    

េរៀបចំសំណួ រ    

េរៀបចំរេបៀបវ‌រ    

េរៀបចំសមា  (ឯកសា )    

េរៀបចំលិខិតអេ��ើញ    

កំណត់អ�កកត់្រ    

កំណត់អ�កស្រមបស្រម    

េរៀបចំគេ្រមថវ�ក    
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១៥ន‌ទ ការេរៀបចំរេបៀបវ 

កាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើមារៈអ�ីខ�ះស្រមា ជ‌មួ

្រក�មេគា? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកសផ‌ �ំងធ 

៣. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើនរណ‌ខ�ះជ‌អ�កទទួលខុស្រត�វស្រមា   

វ‌រៈនីមួយៗ 

 េតើរេបៀបវ‌រៈនីមួយៗ្រត�វកាេពលប៉ុន‌�  

៤. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

អ�កចូលរួមបាប 

រេបៀបវ‌រៈបា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 កិច� សា  និងែណន‌ំអ�កចូលរួ 

 កាបង‌ �ញេគា 

 េសចក�ីេផ�ើ មខ�ពីី្របធា  

 កា �រព័ត៌មា

្របធា 

 ប�� េផ្សង 

 ជំហា  

 សេង�ប និងបិទកា 

 

១៥ន‌ទ ការេរៀបសមា  ស្រមាកាពិភាជ‌មួយ្រក�មេគា

ជ‌ក់លា 

កាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េយ‌ងតា េតើមា 

ែដលអ�ក្រត�វក? 

២.អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

អ�កចូលរួមកំណត់បា

សមា ែដល្រត�វេរៀបច 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េគា និងកម�វ�ធ ី

 ឯកសា  (េបើមា) 

 សំណួ រ 
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២០ន‌ទ ការេរៀបចំណួ រ 

កាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើមាណួ រអ�ីខ �ះែដល្រត�វសួេដើម្បទទួលបា

ព័ត៌មា្រត�?  

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

អ�កចូលរួមបាបប�� ី

សំណូ រែដល្រត�វេ្រ 

អ�កស្រមបស្រម�លគួររ�ឭកអ�កចូលរួមឲស

ពមីតិេយ‌បល់ និងអនុសារបស់ 

្របជ‌ពលរដ�េលើប��ែដលបា  

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បសកម�ភាសំខាន់ៗែដលចូល

រួម្រត�វេរៀបចស្រមាកាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ

លា។  

២. មុនេពលបន�េមេរៀនទី២ អ�កស្រមបស្រមគួរតា

ជ‌មួយអ�កចូលរួមេដម្បីធាន‌ែដលបា

កំណត់េ�ក��ងតាបនប��ប់។  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លនអ�កចូលរួមឯកភា�ព េលើកា

បរ�េច �ទស្រមាេមេរៀនទី២។ 

 អ�កស្រមបស្រម�ល្របាឲេរៀបចំ

េ្រគថវ�កាឯកសា

ដ‌ក់ជូកិច�្របជុំ្រក�ម្រប បន‌ �ប 
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េមេរៀនទ២ី៖ កាអនុវត�កាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌ 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច  

 េរៀបចំ និងស្រមបស្រមកាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌ 

 ដឹងពតីួន‌ទីរបស់អ�កស្រមបស្រកា និងអ�កកត់្រ  

 កំណត់បា សំខាន់ៗសំរ‌ប់ក 

អ�កចូលរមួ 
្របធាន្រក�ម្ អ�កទទួលខុស្រត�វែដលបា�នចា្ (អ�កស្រមបស្រម និងអ�កកត់្រតា) គណៈអភិបា 

 និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ១េមា ២៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

១០ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និង កិច�សា   

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �ញេគាងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ 

  

៣០ន‌ទ Uតួន‌ទីរបស់អ�កស្រមបសរ្ និងអ�កកត់្រ  

កាេពញអង� 

១.អ�កស្រមបស្រម�លេសឲអ�កចូលរួមពិភាសោេដ‌យ  

សំណូ រខាងេ្រក 

 េតើអ�កស្រមបស្រមមាតួន‌ទអី�ខ �ះ? 

អ�កចូលរួមយល់ដឹងពីតួន‌ទ

េផ្សងៗរបសអ�កពា  

សំខាន់ 

 

ក��ងករណីែដលមានួនអ�កចូលរួមេ្រច

អ�កស្រមបស្រម�លគួរែចកអ�កចូលរួមជ‌

្រក�៖ 

 ្រក�មទី១ េឆ�ើយសំណួ រពតីួន‌ទីអ�

ស្រមបស្រម 
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 េតើអ�កកត់្រមាតួន‌ទអី�ខ �ះ? 

២. អ�កស្រមបស្រមសេង�បនិងបែន�មចំនុចសំខាន់ េបើសិន

ជ‌ចា 

 ្រក�មទី២ េឆ�ើយសំណួ រពតីួន‌ទីរបស

អ�កកត់្រ 

២០ន‌ទ កាេលើកទឹកចិត�ឲមារចូយ‌៉ សកម� 

កាភាេពញអង�  

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កនឹងេធ�ើដូចេម�ចេដើម្បីេលើកទឹចិត�ដល់្រប

ពលរដ�ឲមាចូលរួមយ‌៉ សកម�ក��ងកា 

និងែចករ�ែលកមតិេយ‌បល់អំពីប� .....?  

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតា   

ផ‌ �ំងធ និងសេង�បចំណុចសំខាន    

អ�កចូលរួមដឹងពីរេបៀបេលើក

ទឹកចិត�្របពលរដ�ឲចូលរួម

យ‌៉ងសកម�ក��ងកា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ពន្យល់ពីមូេហតុែដល្រក�ម្របឹក្សោ

ការបជ‌ពលរដ�្ (េធើ� កា

សេ្រមចិត�បា្រតឹម្រត� 

 ទទួលយករ‌ល់អនុសា រ

្រព�បា ជេ្រមើសនិងកាគន់ 

េផ្សងៗ 

 ទុកេពលស្រមាបណួ រ និងចេម�ើយ ឲ

បារគប់្េហើយ្រត�វធា�ន‌

នរណ‌មា និយ‌្រគេគក��ងកា

ពិភា 

 េ្រជើសេរ�សកែន�ងអង��យសមរម ឧ. 

អង��យជ‌រង�ង 

 េជៀសវ‌ងសន �រកថ‌េបើែដលចំណ‌

េពលែវង 

 អរគុណដល់្របជ‌ពលរដ�ែបាេលើក
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សំណួ រេឡើង 

 េលើកទឹកចិត�អ�កែដលមិនបា និយ‌

ឲែចករ�ែលកមតិេយ‌បល 

 អ�កស្រមបស្រម�ល្រគាណួ រ 

េហើយសា  និងមិនគួរនិយ‌កា ឬ

បង‌�ក កាមតិេយ‌បល់េ 

២០ន‌ទ Uចំនុចសំខាន់ៗែដល្រវកត់្រ 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមស្រមលសួរ៖  

 េតើអ�កនឹងកត់្រតា��ងអំឡ�ងពិភាជ‌មួ

្រក�មេគា? េហើយកត់្រតា

េម�ច?  

 ២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រចេម�ើយទា  

ផ‌ �ំងធ និងសេង�បចំណុចសំខាន់   

អ�កចូលរួមដឹងពីរេបៀប និងអ�ី

ែដល្រត�កត់្រ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ចំនួនអ�កចូលរួម (ចំនួនបុរស និង�ស�ី 

ពួកេគជ‌រណ‌មកពីណ) 

 កត់ចំនុចខា�ំងនិងេខ្  (កំរ�តៃនកា

ចូលរួម និងបរ�យ‌ក) 

 សំណួ រ និងចេម�ើយរបស់អ�កចូលរួម  

 មតិេយ‌បល និងអនុសាសន៍របស់អ

ចូលរួម  

 ប�� េផ្សង 

 

៥ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំាបន‌ �ប 

១. អ�កស្របស្រម�លសេង�សកម�ភាសំខា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លសួរអ�កចូលរួមថ‌េតើពកេគ្រត�វក

កា�រគាន�មមុនេពិភាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរេលើកទឹកចិឲអ�ក

ចូលរួមេធ�ើសាកងមុនចា េផ�ើមេធកា

ពិភាជ‌មួយ្រក�មេគាលេ�ជ‌ក  
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លា់ែដរឬ។ េបើសិនជ‌អ�កចូលរួម្រត�វកា�រកា

ស្រមបស្រម�លនិងអ�កចូលរ្រត�ឯកភា�ព េលើកា

ស្រមាេន‌។ 

េបើសិនជ‌អ�កចូលរួមមិន្រត�វកា�រកាអ�កស្រមបស្រម

និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា ក�កំណត់កា ទស្រមា

េមេរៀនបន‌ ប់ស�ពីីកិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីកា �រ

សកម�ភារចូលរួមរបស់្របជ‌(សូមេមើលេមេរៀន

េនះេ�ទំព័រ១៣៥)។ 

អ�កស្រមបស្រមប��ក់ជ‌មួយអ�កចូ

រួមថ‌េមេរៀនស�ពី ី“កិច� ការ្ត�វេ

បន‌ �ប់ពីកាភារចូ

របស់្របជ‌ពលរ” េរៀបចំឆា

កាជ‌មួយ្រក�មេគា 

ជ‌ក់លា  
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៥. កាពិភា 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�កា  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 យល់ដឹងពលីក�ណៈ និងេគាូេ�របស់ពិភា 

 កំណត់បាពិភា 

 កំណត់អ�កែដល្រត�វអេ��ើញឲចូលរួ 

 េរៀបចំសំណួ រស្រមា 

អ�កចូលរមួ សមាក្រក�ម្របឹក្សោទា 

រយៈេពល ១ េមា  ៣០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រមសា  និងបង‌ �ញេគាងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ី   ខ�ឹមសា

និងដំេណើរកាេមេរៀ  

  

២០ន‌ទ Uកាករ�ែលកបទពិេសា  

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើអ�កធា សាពិភា

អ�កចូលរួមបា

ពិេសា  
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តុមូលែដរឬេទ ? 

 េតើអ�កឣ‍ចែចករ�ែលកបទពិេសារបស់អ�កប ? 

១៥ន‌ទ Uបទបង‌ �ញពចរ�តលក�ណៈ និងេគាកា 

ពិភា 

១. អ�កស្រមបស្រមបង‌ �ចរ�តលក�ណៈ និងេគា

ៃនកាពិភា 

២. សំណួ រ ចេម�ើយ 

អ�កចូលរួមយល់ដឹងពចីរ�ត

លក�ណៈនិងេគា

កាពិភា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

ចរ�តលក�ណៈ៖  

 កាពិភាេធ�ើេឡើងេដើម្

្រសា  រម�ងច្រមា

មួយ 

 អ�កចូលរួមមា (៦ េ�១២) ្រត�វប

េ្រជើសេរ�ស និង្រត�វបា 

 លក�ណៈបុគ�លេដ‌យ្រក�ម្រប 

 អ�កចូលរួមអង��យេ�តុមូល ឬអង��យជ

រង�ង់ ែដលកា ញថ

អ�កចូលរូមទាសំខដូចគា  

 អ�កចូលរូមទានិង

ែចករ�ែលកមតិេយ‌បល់ និងគំនិតរបស់េគ 

 កាពិភា

សា  

(ស្រមាណងៃនកា

សូមេមើលឯកសា ទំព័រ៦៤) 
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២០ន‌ទ េគាកាពិភា  

កា 

១. អ�កស្រមប្រសសួរ៖  

 េតើកាពិភាេលើប�� ............

មា ? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ   

៣. អ�កស្រមបស្រម�និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

បំណងរបស់កា 

អ�កចូលរូមកំណត់បា

េគលបំណងរបស់កា

ពិភា 
 

  

២០ន‌ទ Uកំណត់អ�កពា  

កា 

១. អ�កស្រមប្រសសួរ៖  

 េតើអ�កពា លអ�កចង់អេ��ើញឲចូលរួម

ក��ងកាពិភា  

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ   

អ�កចូលរួមកំណត់បា

ពា ែដល្រត�វអេ��ើញ

ចូលរួមក��ងកាពិភា  

 អ�កពក់ព័ន �រួមមា 

 ក��ងកាក្សច្រម� ច្រម

ណ‌មួយអ�កពាព័ន �ែដលមា 

េផ្សងៗគា អេ��ើញឲចូល

រួមផងែដរ     

 

១០ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�សំខាន់ 

២ .អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួមឯកភា

បន‌ �ប់េទៀស្រមា្របធាន្ រក�ម្ គណៈអភិបា និង

ន‌យករដ�ប   
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំស្រមា�រពិភ  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 ឣ‍ចេរៀបចកា 

អ�កចូលរមួ ្របធាន្រក�ម្របឹកអភិបា 

រយៈេពល ១េមា ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា  

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ីខ�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ 

  

១៥ន‌ទ រ�ឭកេមេរៀនទ១ី  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ 

 េតើអ�កចងចា េមេរៀន១ ?  

២. អ�កស្រមស្រម�លសេង�បខ�ឹមសា១ 

អ�កចូលរួមបាកែលកនូវអ�ី

ែដលេគចងចាេមេរៀន១  

  

៣០ន‌ទ Uសកម�ភាសំខាន់ៗែដល្រត�វេរៀបចំស្រមាពិភា   

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ 

 េតើអ�ក្រត�វេរៀបចំអ�ីខ�ះស្រមា ពិភា ? 

អ�កចូលរួមដឹងពកីិច� កា

្រត�វេធ� 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េរៀបចំរេបៀបវ‌រ  

 េរៀបចំេ្រគថវ�ក 

 េរៀបចំេសចក�ី្រពា
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២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអ�កចូលរួមពិនិេមើលចេម�ើយ

ែដលបា និងពិភាេលើកិច� កា 

ម�ងមួយៗ។ 

 

 

្រក�ម្របឹក 

 កំណត់អ�កស្រមបស្រម 

 កំណត់សមា្របឹក្សោែដល្រត�

រួមក��ងកាពិភា  

 កំណត់េពលេវលា 

 េរៀបចំសមា  ឧបករណ៍ (សូមេមើល

ជំហានៃនកា  

 េរៀបចំេសចក�ជីូនដំណឹង /កា  

 ការេរៀបចំទីកែន�ង (នឹងពិភា

េមេរៀនស�ពីកីា

មូល) 

 កំណត់អ�កកត់កំណត់េហតុ 

២០ន‌ទ Uការេរៀបចំរេបៀបវ‌ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើកាពិភារេបៀបវ‌រ ?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតចេម�ើយទា 

អ�កចូលរួមដឹងពីដំេណើរកា

កាពិភា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 សា និងកិច�ចា  េផ� 

 មតិរបស់អ�កពា   

 កា  

 កា  

 

៥ន‌ទ Uការេរៀបចំសម  និងឧបករណ៍ 

កា  

អ�កចូលរួមដឹងព ីសមា

ឧបករណ៍ែដល្រត�វក 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ក្បោលេម  
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១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើសមា  និងឧបករណ៍អ�ីខ �ះែដលអ�កនឹង្រត�វក

េ្របើ្របាស់ស្រមា ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

 មា  

 តុ និងេ�អ ី

 ។ល។ 

 

១០ន‌ទ Uកាស្រមារបស់្រក�ម 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើកិច� ការអ�ីខ ែដល្រត�វដ‌ក់ប���លេ�ក��ងសំេ

ស្រមារក�ម្រ  

 េតើអ�កនឹងដ‌ក សំេណេនះក��ងកិច� ្របជុំរបស់្រក

្របឹក្សោេ�េព 

អ�កចូលរូមដឹងពខី�ឹមសា 

សំខាន់ៗរបស់សំេណែដល្រត�

ដ‌ក់ជូន្រក�ម្រប 

  

 

 

 

 

២០ន‌ទ Uការេរៀបចំេសចក�ី្រពា  

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើអ�កចូលរួមេរៀបចំែផន

សកម�ភា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

្រត�េធ�ើបន‌ �ប់េទៀ  

  

 គំរតូា 

១ ពិពណ៌ន កា  អ�កទទួលខុស្រត� េផ្សង 

២ ករេរៀបេ្រគា    

៣ េរៀបចំេសចក�ី្រពាសេ្រម    
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៤ កំណត់េពលេវលា    

៥ េរៀបចំសមា  និងឧបករណ៍     

៦ េរៀបចំទីកែន�ង     

៧ កំណត់អ�កស្រមបស្រម     

៨ កំណត់អ�កេធ�ើកំណត់េហតុ    
 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បកិ កាសំខាន់ៗែដល្រត�វេធ�

កាពិភា 

២. អ�កស្រមបស្រម�លឭកអ�កចូលរួមឲែក ស្រម�លែផនក

សកម�ភាេដ‌យែផ�កេលើមតិេយ‌បល់ពីច� ្របជុំរបស់្រក

្របឹក 

៣. អ�កស្រមបស្រមគួរផ�ល់ កា�រគា 
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េមេរៀនទ៣ី៖ កាអនុវត�កាពិភា  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច៖ 

 ស្រមបស្រម�លដំេណើរការពិភាដ‌យេ 

 កត់្រតា�ព័ត៌មខាន់ 

អ�កចូលរមួ  ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ សមារ្បឹក្សោ គណៈអភិបាន‌យករដ�បាបា 

រយៈេពល ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា និងបង‌ �ញេគាងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ 

  

២០ន‌ទ Uរ�ឭកេមេរៀនមនុ  

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ  

 េដ‌យែផ�កេលើតា

ក��ងេមេរៀនមុន េតើកិច� ការអ�ីខ�ះែ អ�កបា

រួចរ‌ល ? 

២. ក��ងករណីែដលអ�កចូលរួមមិនទា

អស់េទ សួរ៖  

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

េ�សល់ែដលេធ�ើបន‌ �ប់េទៀ   
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 េតើអ�កឣ‍ចប��ប់កិច�កា សល់ទា

េពលណ ? 

 េតើអ�ក្រត�វកកាគាែដរឬេទ?  

២០ន‌ទ Uកា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ  

 េតើព័ត៌មាដលអ�កគួរកត?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

អ�កចូលរួមដឹងពពី័ត៌មា

្រត�វកត់្រ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 កា  

 ចំណុចែដលមា រម�ងខា�ំ  

 កាេផ្សង (ចំណ‌ប

ឣ‍រម�ណ៍ 

 េឈា ��ះអ�កពា

អង�ភា 

 កា  

ច្រមគា  

 

៥ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា   

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលសំខា 

២. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរឯកភា�ពគា

កិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីកិច�ពិភា   

ចា(សូមអ�កស្រមបស្រម�លេមេមេរៀនបន‌ �ប ស�ីពីកិច

កា្រត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីកា �រអនុវត�សកម�ភា

របស់្របជ‌ពលរដេ�ទំព័រ១៣៥)។ 
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៦. សិកា  

 សិកា ារបើ្របាកដំេណ‌ះ្រសា   សិកា សា�ទា  

ៃនកា 

េមេរៀនទ១ី៖ ការេរៀបចំស្រមាប ់ស  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 កំណត់េគា   

 កំណត់អ�កចូលរួមក��ងសិកា    

អ�កចូលរមួ សមា 

រយៈេពល ១ េមា ៤៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទី េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញពីេគ

បំណងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ  

  

១៥ន‌ទ Uកំណត់េគា  

កាបំផុសគំនិត  

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

ៃនសិកា  

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 បេង�ើតដំ េណ‌ះ្ស្រមា ប�� ជ‌ក

លាក់ណ‌ 
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 េតើសិកា កមា?  

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

បំណង 

 

 

 

 បេង�ើតែផ នកា  

 បេង�ើតសំ េណើស្រមា 

២០ន‌ទ កំណត់អ�កចូលរមួ និងអ�កទទួលខុស្រត� 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើនរណ‌ខ�ះែដល្រត�វអេ��ើញឲចូលរ ? 

 េតើនរណ‌ខ�ែដលនឹងទទួលខុស្រត�វក��ងកា

និងដឹកន‌ំសិកា េនះ?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

៣. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួមឯកភា

្រត�វអេ��ើញឲចូលរួម និងអ�កទទួលខុស្រត�វ  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

ែដល្រត�វអេ��ើ និងអ�ក

ែដលទទួលខុស្រត� 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

សំណួ រទ១ី៖  

 អ�កជំន‌ញេ�ក��ងរដ�បា

ខាងេ្ 

 ្របជ‌ពលរដ�ែដលរងផលប៉ះព  

 សមា 

 សមាករបស់គណៈកមា កា

្រក�ម្របឹ 

 ្រក�ម្របឹក្ស 

 េ្រចើនបំផុត២៥ន‌ក់ 

សំណួ រទ២ី៖  

 អ�កស្រមបស្រម�លែដលមា

ក��ងរដ�បា  

 បុគ�លិករដ�បា  

 

១៥ន‌ទ Uសកម�ភារ្ត�វេរៀបចំស្រមា    

 កា  

អ�កចូលរួមដឹងពកីិច� កា

្រត�វេធ� 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េរៀបចំរេបៀបវ‌រ  
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១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�ក្រត�វេរៀបចំអ�ីខ�ះស្រមា  ?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

៣. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើរឲអ�កចូលរួមពិនិត្យេមើល

កិច� កា្រត�វេ េហើយពិភា កិច�កា  

 

 

 េរៀបចំថវ�ក 

 េរៀបចំេសចក�សីេ្រមចរបស់្រក

្របឹក 

 កំណត់េពលេវលា 

 េរៀបចំេសចក�ជីូនដំណឹងឬកា

ផ្សព�ផ្  

 េរៀបចំសមា  ឧបករណ៍ (សូមេមើល

ជំហានៃនកា ខា

េ្រក) 

 ការេរៀបចំទីកែន (្រត�វពិភា

េមេរៀនពីកា

សា) 

 កំណត់អ�កកត់្រ 

៣០ន‌ទ Uការេរៀបចំរេបៀបវ‌រៈ និងវ��ស� 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរសំណ ម�ងមួយៗ៖ 

 េតើមារៈខ �ះស្រមា ?   

 េតើវ�ធីសាដលអ�កនឹងេ្របើស្រមា

នីមយួៗ ? 

អ�កចូលរួមមា្

រេបៀបវ‌រៈែដលបា

្រតឹម្រត�វ និងដឹងវ�ធីសា

និងអ�កទទួលខុស្រតវស្រមា

រេបៀបវ‌រៈនីមួយ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

សំណួ រទ ី១៖  

 កិច� សា និងេសចក�ីេផ�ើ ម  

 កា  

 កាៗីពី  

 កា  
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 េតើនរណ‌នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាៗ? 

 េតើរេបៀបវ‌រៈនីមូយៗ្រត�វេ្របើេពលប៉ុ ?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា 

 ជំហា ់្របសិនេ 

 មតិេយ‌បល់្រតឡប់ពីអ�កចូលរ 

 កា   

សំណួ រទ២ី៖  

 ្រក�មតូ 

 បំផុសគំនិត 

 បទបង‌ � 

 សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 កា 

  វ�ធីសា 

១០ន‌ទ ការេរៀបចំសម  ស្រមា  

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េដ‌យែផកេលើរេបៀបវ‌រៈខាងេលើ េតើមា  អ�ី

ខ�ះែដលអ�ក្រត�វក ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំង  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

សមា  ែដល្រត�វេរៀបច

ស្រមា  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េគា�វ� 

 បទបង‌ �ញ )្របសិនេបើម(  

 ឯកសាលពា (្របសិនេប

មា) 

 ហ �ឺត ្រកដ‌សផ‌�ំងធំ កា     

 

 ១០ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បសកម�ភាេធ�ើ

ក��ងការេរៀបចំស្រមាប ់សិក 

 ន‌យករដ�បា�ល្រត�វយកេសចក� 

េសចក�ីសេ្រមចដ‌ក់ជូន្រក�ម្របឹ 

 

 



80 
 

២. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួមឯកភា

បរ�េច �ទស្រមា  
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េមេរៀនទ២ី៖ អំឡ�ងេពលសិកា   

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 ស្រមបស្រម�លសិកា ��សា  

 ដឹងពតីួន‌ទីរបស់អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កកត  

 កំណត់ខ�ឹមសាសំខាន់ៗស្រមា�ប់កា 

អ�កចូលរមួ អ�កស្រមបស្រម�លែដលបា�ំង អ�កកត់្រតា 

រយៈេពល ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

១០ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ ញពីេគលបំណង 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ  

 

  

២៥ន‌ទ តួន‌ទរបស់អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កកត់  

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖   

 េតើអ�កស្រមបស្រម�លមា  ? 

 េតើអ�ីខ �ះែដលគួរកត់្រ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអ�កចូលរួមបង‌�ញលទ�ផលៃ

អ�កចូលរួមយល់ដឹងពីតួន‌ទ

របស់អ�កស្រមបស្រម�ល ន

ដឹងពីខ�ឹមសាសំខាន់ៗ

្រត�វកត់្ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

សំណួ រទ១ី៖  

 បង‌ �ញេគាង និងវ�ន័យរបស់ស

សា   

 បង‌ �ញរេបៀបវ‌រៈៃនសិកា  

 ្រគប់្រគងេពលេ  
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ពិភា  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�ប និងផ�ល់េយ‌បល់បែ

្របសិនេបើចា  

 េលើកទឹកចិត��ស�ី  និងបុរសឲនិយ‌  

 ព្យ‌មផ‌ �កអ�កែដលនិយ‌យ្រ  

 ពន្យល់ពីកិច�កា ឲច្បោស់លា 

 អេ��ើញអ�កែដលេស��មសា ��ត់ឲ

េយ‌បល 

 កុំនិយ‌យកា  

សំណួ រទ២ី៖  

 ចំនួនអ�កចូលរួម 

 លទ�ផលៃនកា 

 េយ‌បល់្រតឡប់ពីអ�កចូលរ 

 កា្រព�ងេផ្សងៗ  

៥ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�ល សេង�បលទ�ផល សំខាន់ៗ និងសួ

អ�កចូលរួមថ‌ េតើពួកេគ្រត�វកា�រការគាន

េពលចា េផ�ើមសិកា  

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា ន

េ្រកេទៀត ស�ពីីកិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីសិកា 

ប��ប់។  

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរេលើកទឹកចិត�ឲអ

ចូលរួមេធ�ើសាកងមុនសិកា  

ចា េផ�ើម 
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៧. កាបិទផ្សោយព័ត៌មា 

 េមេរៀនេនះនឹងផ�ល់ ជូនេ�េពលែដលមា ឬ េសចក�ីសេ្រមចសំខាន។ 

 តា ្រក�ម្របឹ្រត�េរៀបចំកាបិទផ្សោយព័ត៌មារមចស្រមា រ់‌ល់េសចក�ី្រពាេន‌ះ 

 ្រក�ម្របឹក្សោកេរៀបចំកាបិទផ្សោយព័ត៌មាេ្រមផងែដរស្រមាេសចក�ី្រពាេសចក និងឯកសាលពា  ែផនកា

អភិវឌ្៥ឆា  កម�វ�ធីវ�និេយ‌ និងែផនកា 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនបិទផ្សោយព័ត៌មា 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹង៖ 

 យល់ពីសាសំខាន់ៃបិទផ្សោយព័ត៌មា 

 ដឹងថ‌ឯកសាបិទផ្សោយជ‌សាេសចក 

អ�កចូលរមួ  ្រក�ម្របឹក្សោទា ន‌យករដ�ប និងគណៈអភិបា 

រយៈេពល ១េមា  

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ  េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា     

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា  

អ�កចូលរួមដឹងព ី   ខ�ឹមសា 

និងដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

 

១៥ន‌ទ 

 

សាសំខាន រ់បិទផ្សោយព័ត៌មា 

 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 
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េសចក�សីេ្រម 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េហតុអ�ីបាបិទផ្សោយព័ត៌ម 

សាាេធ�ើេសចក�ីស? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បចេម�ើយរបស់អ�កចូលរ និងបែន�ម

ចំណុច ខ�ះខា 

ៃនកាបិទផ្សោយព័ត៌មា

ធា 

 

 

 តាកាបិទផ្សោយព័ត៌ម 

សាាេធ�ើេសចក�ីស្រត�

េរៀបចំមុនេពលកាអនុម័តេលើដក 

 កាបិទផ្សោយព័ត៌ម សាា

េធ�ើេសចក�ីសេ្រមចផ�លលទ�ភា�ពឲ្

ពលរដ� និងសង�មសុីវ�លបាន និងផ�ល់

េយ‌បល់េលកម�វ�ធនី‌ ឬ ដីកា

្រក�្របឹក្សោេធ�ើេសចក�ីសេ 

ចុងេ្រក។ 

២០ន‌ទ ឯកសារ្ត�វេកាបិទផ្សជ‌ធា មនុេធ�ើេសចក�ី

សេ្រម 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើមាកាបិទផ្សជ‌

ធា  ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

៣. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពមេ្រពេលើឯកសា

ែដល្រត�វេធ�ើកបិទផ្សោយេ�េពលមុខ។ 

អ�កចូលរួមមា

ឯកសា្រត�វេធ�បិទ

ផ្ស 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េសចក�ី្រពា 

 ឯកសា្រពាសេ្រមចទា

អស់ និងឯកសាដូចជ ែផនកាិវ

៥ឆា  កម�វ�ធីវ�និេយ‌ និងែផនកា។ 

 

១៥ន‌ទ ការេរៀបចំបិទផ្សព័ត៌មាា អ�កចូលរួមដឹងពកីាេរៀបចំ សូមេមើលកិច� កា្រត�វេធ�ើស្រម  
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េសចក�សីេ្រម  
កាបទបង‌ � 

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញអំពីកា កាបិទផ្ស

ព័ត៌មាាេសចក 

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

 

កាបិទផ្សព័ត៌មា 

សាាេធ�ើេស 

សេ្រម 

 

េរៀបចំកា

បេច�ក េទសក��ងជំហា “មុនេពលបិទ

ផ្សព័ត៌មាា

សេ្រម”។ ចំណុចខាងេ្រកា �មេនះ ក

ប���លក��ងបទបង‌ �ញទា 

 ចា ក់

ស្រមា ឬ េឆ�ើយសំណួ រ

របស់្របជ‌ពលរ 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលសំខា  

២. អ�កស្រមបស្រម្រពមេ្រងជ‌មួយអ�កចូលរួមអំពីក

បរ�េច �ទស្រមា  

 អ�កចូលរួមស្រមា

ន‌យករដ�ប និងគណៈអភិបា 
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំស្រកាបិទផ្សោយព័ត៌មា 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ចកំណត់បា 

 កា ទស្រមាេរៀបចំកាបិទផ្សោយព័ត៌មា 

 កិច� កាសំខាន់ៗែដល្រត�វ និងអ�កទទួលខុស្រត� 

  វ�ធីសាការផ្សពកីាបិទផ្សោយព័ត៌មាដល់្របជ‌ពលរ និងក��ងកាមូលមតិេយ 

អ�កចូលរមូ ន‌យករដ�ប និងគណៈអភិបា  

រយៈេពល ១េមា ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ  េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគបំណង 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងព ីខ�ឹមសា  និង

ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

១០ន‌ទ រ�ឭកេមេរៀនទមីួយ 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កចងចា េមេរៀនទីម? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បចំណុច សំខា 

អ�កចូលរួមេរៀបរ‌ប់ពីអ�ីែដលគា

ចងចា 

 

  

៣០ន‌ទ សកម�ភារ្ត�វេរៀបចំស្ររបិទផ្សព័ត៌មា

ជ សាាេសចក�សីេ្រម  

អ�កចូលរួមមាដឹងពកីិច� កាែដល

្រត�វពិភា 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 កំណត់អ�កទទួលខុស្រត�វស្រមា

សូមេមើលទ្រមង

ស្រមា
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 កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើចំណុចអ� ីខ �ះែដលអ�ក្រត�វពិភាេរៀបចំ

កាបិទផ្សោយព័មាា

សេ្រម ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�ល្របាេលើ

ចំណុចែដលបា កំណត់ខាងេលើម�ងម 

 សំណួ ររបស់្របជ‌ពលរ 

 កំណត់ទីកែន�ង 

 កំណត់សមា ្រត� 

 កំណត់កា ទ និងេពលេវល 

 េរៀបចំថវ�ក 

 េរៀបចំទីកែន�ង 

 េរៀបចំេសចក�ី្រពា 

 ផ្សព�ផ្សោយព័ត 

 បេង�ើត ទ្រមង ស្រមា ិេ 

េយ‌បលេ�ទំព័រ

បន‌ �ប 

៤០ន‌ទ ពិភាេសចក�ី្រពាសំេណើស្រមា

របស់្រក�ម្របឹ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

  េតើខ�ឹមសារអ�ីខ�ះែដលអ�កគួរដ‌ក់ប�ក��ង 

េសចក�ី្រពា?  

 េតើអ�កនឹងដ‌ក់េសចក�ី្រពាសំេក��ងកិច�

្របជុំេ�េពល?  

២. អ�កស្រមបស្រលកត់្រតាលើ្រកដ‌ សផ 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសាសំខាន

ែដល្រត�វដ‌ក់ចូលក��ងសំេ 
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២០ន‌ទ ការេរៀបចំេសចក�ី្រពា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�ល្របាែផនកា

សកម�ភា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា្រ

េធ�ើ  

  

តា 

ល.រ សកម�ភា អ�កទទួលខុស្រត� កា  កំណត់សមា  

១ េរៀបចំទីកែន�ង     

២ សរេសរេសចក�ជីូនដំណឹង    

៣ បិទេសចក�ីជូនដំណឹងេ�េលើកា មា    

៤ េផ �ើេសចក�ីជូនដំណឹងេ�សា    
 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បខ�ឹមសា 

២. អ�កស្រមបស្រម�ល្រពមេ្រព�ងជ‌មួយអរួមេលើ

កា ទស្រមាសេង�បល ទ�ផល និង

មតិេយ‌បល់របស់អ�កចូលរួជនូ្រក�ម្របឹ ្របសិនេប

្រត�កា (េមើលេមេរៀនស�ពីីកិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�

សកម�ភារចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរដ�េ

១៣៥) 
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ទ្រមង ស្រមា ិេ 

  េឈា ��ះឯក.............................. 

ទំព័រ... 

មា�... 

មតិេយ‌បល 
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៨. េមា េ្រគា 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាេ�ៃនេ មាេ្រគា  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹង៖ 

 យល់ដឹងពីចរ�តលក�ណៈរបស់េមា ងពិេ្រគា ្

 ដឹងពតីួន‌ទីរបស់អ�កទទួលខុស្រត�វក��ងកា រគា  

អ�កចូលរមួ  ្រក�ម្របឹក្សោទា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ១េមា ង ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា     

អ�កស្រមបស្រមសា បង‌ �ញេគាៃនមេរៀន  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

និងដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

១០ន‌ទ កាករ�ែលកបទពិេសា 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កធា េ មាេយ‌បល់ជ‌ម

្របជ‌ពលរដ�ែដរឬ? 

 េតើអ�កយល់ដឹងអ�ខី �ះអំពេីមា ងពិេ្ជ 

អ�កចូលរួមែចករ�ែលកកា

យល់ដឹងរបស់គាេ ម

ពិេ្រគេយ‌បល់ជ‌ម

្របពលរដ� 
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មួយ្របជ‌ពលរ?   

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

៣០ន‌ទ េគាក�ណៈៃនេ មាេ្រគា

ជ‌មួយ្របជ‌ពល 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញេគា  និងចរ�តលក�ណៈ

ៃនេមា ងពិេ្រគាមួយ្របជ‌ពលរ 

២. សំណួ រ ចេម�ើយ និងកាពិភា 

 

 

 

អ�កចូលរួមយល់ពីេគា

បំណង និងចរ�តលក�ណៈៃន

េមា ពិេ្រគា

មួយ្របជ‌ពលរ 

 

ចរ�តលក�ណៈៃនេមា ពិេ្រគេយ‌បលជមួយ

្របជ‌ពលរ៖ 

 ្របជ‌ពលរដ�ឣ‍ចូលរួមជ្រក� ឬ  

ជ‌បុគ�  

 ជ‌កិច�្របជុ មា ��រវ‌្របធាន្រក�ម្ 

និង្របជ‌ពលរ 

 ្របជ‌ពលរដ�មិនចា 

ជ‌មុនេ 

 ្របជ‌ពលរដ�្រគប់រូមកជួប 

្រក�ម្របឹក្ 

 ្របជ‌ពលរដ�ឣ‍ចពិជ‌្រក ឬ  

ជ‌បុគ� 

 ្របធាន្រក�ម្របឹក េ្រចើនជ‌ងនិ 

 ្រត�វេរៀបចំជ‌្រ 

 

៣០ន‌ទ ប�� ្របឈមែដលឣ‍ច 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

អ�កចូលរួមដឹងអំពបី��

្របឈែដលនឹងឣ‍ចជ

ប្របទ និងឣ‍េ្រត�

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម ៖ 

សំណួ រទ១ី៖  

 ្របជ‌ពលរខ�ះទំនុកចិត�េលើរដ�បា  
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 េតើឣ‍ចមប�� ្របឈអ�ីខ�ះស្រមា

េមា ងពិេ្រគា?្ 

 េតើអ�ក្រត�វេដ‌ះ្ប�� ្របឈទា

ដូចេម�ច? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

េដើម្បីេដ‌ះ្រសាប��

្របឈទា 

 

 ្របជ‌ពលរខ�ះព័ត៌មា 

 ្របធាន្រក�ម្របឹក្សមិនឣ‍ 

ផ�ល់េសវ‌ជ‌្រ 

 មិនមាចូលរួម 

 ្របជ‌ពលរដ�រ�ះគន់្រក�ម្រ 

 ្របជ‌ពលរដ�េលើកយកប�� េ មក

ពិភា 

២០ន‌ទ តួន‌ទីរបស់្របធា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោគួរេធ�ើយ‌៉ង ដូចេម�ចក

េពលេមា ងពិេ្រគា?្ 

 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

ែដល្របធាន្រក�ម្របឹវ

េធ�ើ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 សា  

 ពន្យល់្របារបជ‌ពលរដ�ថ‌កា

រក្សោជ‌សំ េលើកែលងែត្របជ‌ពលរ

យល់្រពមឲ្រក�ម្រប ឬ រដ�បា

្របា 

 េលើកទឹកចិត�ឲ្របជ‌ពលរេលើកយកប��

របស់ពួកគា 

្រក�ម្របឹ 

 សា  និងមិន 

និយ‌យកា 

 ្រត�វគួរសមជ‌មួយ្របជ‌ព 
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 មិនគួរសន្យោចំេពាមិនឣ‍ចផ�ល

បា 

 ្របសិនេបើមិនឣ‍ចេឆ�ើយសំណ បា គួរ

្របគល សំណួរេ រដ�បា ឬ 

សន្យោនឹងផ�ល់ចេម�ើយបន‌�ប  េមា ងពិេ្

េយ‌បល់ជ‌ម្របជ‌ពលរ (តា

ទូរស័ព�) 

 ្របសិនេបចា្រមេ្រព� ជ‌មួយ្រ

ពលរដ�អំពីជំហាបន‌ �ប់ែដល្រត�វេធ 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បចំណុច សំខា  

២. អ�កស្រមបស្រម�្រមេ្រព�ងជ‌មួយអ�កចូលរេលើ 

េមេរៀនបន‌ �ប់អំពីកា េមា�េយ‌បល

ជ‌មួយ្របជ‌ពល  
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំស្រមា �៉ងពិេ្រគា់ជ  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹង៖ 

 ឣ‍ចេរៀបចំេសចក�ី្រពាេសចក�ីសរបស់្រក�ម្របឹ  

 មា្រពា 

អ�កចូលរមូ ន‌យករដ�ប និងគណៈអភិបា  

រយៈេពល ១េមា  ៤៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា     

អ�កស្រមបស្រមសា បង‌ �ញេគា

េមេរៀន  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា និង    

ដំេណើកាេមេរ  

  

១០ន‌ទ រ�ឭកេមេរៀនទមីួយ 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កចា?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បខ�ឹមសា 

អ�កចូលរួមេរៀបរ‌ប់ពីអ�ីែដលគា

ចងចា 

  

៦០ន‌ទ សកម�ភារ្ត�វេរៀបចំស្រមា េមា�៉ងពិេ

ជ‌មួយ្របជ‌ពល 

កា 

អ�កចូលរួមដឹងពកីិច� កាែដល្រត�

ពិភា 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 កំណត់ទីកែន�ង 

 ពិភាេមា
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១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើចំណុចអ� ីខ �ះែដលអ�ក្រត�វពិភាេរៀបចំ 

េមា ងពិេ្រគាពលរដ�? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដផ‌ �ំងធ 

៣. អ�កស្រមបស្រម�ល្របាឲពិភា

េលើកិច� កាវ្េធ�ើម�ងមួយៗ 

ពិេ្រគា 

 កំណត់អ�កទទួលខុស្រត� 

 េរៀបចំថវ�ក 

 េរៀបចំទីកែន�ងស្រមា ពិេ្រគ

េយ‌បល់ជ‌មួយ្ពលរដ� 

 េរៀបចំទ្រមង់កត់្រតាអ�កចូលរួម 

 ផ្សព�ផ្សោយព័ត 

១០ន‌ទ កានតិស្រមារបស់

្រក�ម្របឹ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើគួរមា  ្រប���លក��ងេសចក�ី

្រពារបស់្រក�ម? 

 េតើអ�កនឹងដ‌ក់េសចក�ី្រពាេសចក�ីសេ្រ

្រក�ម្របឹក្សោេ�? 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសាសំខាន

ែដល្រត�វដ‌ក់ប��ក��ងេសចក�ី

្រពាសេ្រម 

 

អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើេ�នរដ�បា 

ឬ គណៈអភិបា�ដ‌កេសចក�ី្រព 

េសចក�ីសេ្រមចជូ្របធាន្រក�ម្រ

បា បជុំរបស់្រក�ម្រ 

 

 

 

១៥ន‌ទ ការេរៀបចំេសចក�ី្រពា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�ល្រ អ�កចូលឲេរៀបចំែផនកា

សកម�ភា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

គារ្ត�វេ 
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ែផនកា 

ល.រ សកម�ភា អ�កទទួលខុស្រត� កា ទ កំណត់សំគា 

១ េរៀបចំទីកែន�ង     

២ េរៀបចំផ្សព�ផ្     

៣ បិទផ្សោយេលើកា      

៤ េផ �ើព័ត៌មា      

 

 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បខ�ឹមសាេមេរៀន  

២. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួម្រពមេ្រព�

កា ស្រមា  

  

 អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើេ�អ�កចូលរួ 

ពិនិត្យែផនកាែដលបាេធ�ើ

បន‌ �ប់ពី្រក�ម្របសេ្រម។ 
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ទ្រមង ស្រមា�ប់កត់្រតាពិេ្ 

ល.រ េភទ ឣ‍យ ប��  ទកីែន�ង 

១.  

 

   

២.  

 

   

៣.  

 

   

៤.  

 

   

៥.  

 

   

៦.  

 

   

៧.  

 

   

៨.  

 

   

ទ្រមង់េនះគួរែចកជូន្របធារបឹក្សោស្រមាកត់្រតា មិនែមនស្រមា ខ��នឯងេន‌ះេ 
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េមេរៀនទ៣ី៖ កា�រតាកាៃនេមា ងពិេ្រគា ្

 េមេរៀនេនះគួរផ�ល់បន ‌ �ប់ពីេរៀបចំេមា  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច 

 កំណត់បា   និងចំណុច េខ្សោយៃនេ មាេ្រគា 

 កំណត់វ�ធសីាែកលម�េមា ងពិេ្រគា ្ 

អ�កចូលរមួ  ្របធាន្រក�ម្ តំណ‌្រក�ម្របឹែដលបា ន‌យករដ�ប និងគណៈអភិបា 

រយៈេពល ១េមា  

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច�សា     

 អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា និង 

ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

៤៥ន‌ទ កា បទពិេសាដំបូង 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កទទួលបាបទពិេសាអ�ីខ �ះ ក��ងកា

េរៀបចំេមា ងពិេ្រគាដំបូងជ 

អ�កចូលរួម្រពមេ្រព�ងេ វ�ធី

សាេមា

ពិេ្រគេយ‌បល់េលើកេ្រ 
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មួយ្របជ‌ពលរ? 

 េតើមា ? េតើផ‌�ស់ប�� ដូច

េម�ច? 

២. អ�កចូលរួមកត់្រតា  

៣. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួម្រពេ្រព�ងេល

ចំណុ ចែដល្រត�ែកលម�ស្រមា

េ្រក 

 

១០ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលសំខា 
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៩. កាតមភូមិ ឬលំេ�ដ‌�  

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភពទេូ�ៃនកា តមភូម ិឬលំេ�ដ‌�  

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀន អ�កចូលរមួនឹង៖  

 យល់ពីចរ�តលក�ណៈ និងេគា ភូមឬិលំេ�ដ‌�   

 កំណត់េគា តាភូមឬិលំេ�ដ‌�   

អ�កចូលរមួ សមាក្សោ គណៈអភិបា 

 

រយៈេពល ១េមា ៣០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះ សំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា U  

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ ញពីេគា 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា និង

ដំេណើរកាេមេរ  

 

 

 

២០ន‌ទ Uកាែចករ�ែលកបទពិេសា  

កា   

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កយល់ដឹងអ�ខី �ះអំពកីា តា 

អ�កចូលរួមបាែចករ�ែលកបទ

ពិេសា 
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ឬលំេ�ដ‌� ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

១៥ន‌ទ Uចរ�តលក�ណៈ និងេគា 

កាបទបង‌ � 

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញច លក�ណៈ និងេគា

បំណងរបស់កា តា ឬលំេ�ដ‌� ។  

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ 

អ�កចូលរួមបា

លក�ណៈ និងេគាងៃនកា

េធ�ើទស្សនកិច តមភូមិ ឬលំេ�

ដ‌�  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

Uចរ�តលក�ណៈ៖  

 តំណ‌ងរបស់្រក�ម្របឹក្សោជួ

្របជ‌ពលរដ�េ�ទីតា

ផ្សព�ផ្។ 

 ពួកេគេដើរជុំគា ��តា  

 ្របជ‌ពលរដ�បង‌�ញ និង្របា

្របឹក្សោពីអ�ីែដលេគចូលច និងមិនចូល

ចិត� 

 អ�កណ‌ក៏ឣ‍ចចូលរួម 

Uេគា  

 យល់ដឹងពអី�ីែដល្របជ‌ពលរដ�ចូលចិ 

និងមិនចូលចិត�េ�ក��ងតំបន់តូចណ‌មួ 

(ភូមិមួយ ឬផ��វណ‌មួយេ�ក��ងឃុ ឬ

សង‌�ត់ណ‌ម )  

 យល់ដឹងពបី�� ជ‌ក់លា

តូចណ‌មួ (ភូមមិួយ ឬផ��វណ‌មួ
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េ�ក��ងឃុំ ឬសង‌�ត់ណ‌ម ) 

១៥ន‌ទ កំណត់តំបនេ់គា 

ែដល្រត�វចូលរួ 

កា 

១ .អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើតំបន់មួយណ‌ែដលអ�កចង់េ�ទស្ ? 

 េតើនរណ‌ខ�ះនឹងចូលរួមក��ងទស្សនកិ ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

៣. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

ែដល្រត�វេធ�ើទស្សនកិ  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

ែដល្រត�វេធ�ើទស្សនកិ  និង

សមាែដល្រត�

ចូលរួមក��ងទស្សនកិច  

 តំបន់ែដល្រត�វេធ�ើទស្សនកិច�គួរ

តូចល� ម 

 សមា

េន‌ះ គរែតចូលរួមក��ងទស្សនកិច�េន

ែដរ  

 

 

១៥ន‌ទ Uកំណត់កា   

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កចង់ជួបជុំគា ? េ�ៃថ�ណ  និង

េមា  ន? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមបា

កា  េមា

ែដល្រត�វណ‌ត់ជ 

  

១០ន‌ទ Uកាពទីស្សនកិច   

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កចង់ផ្សព�ផ្ពទីស្សនកិច�េន  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

មេធ្យោបាក��ងកាពី

ទស្សកិច  

អ�កចូលរួមគួរែតជូនដំណឹងដល់្រប

ពលរដ�ែដលរស់េ�ក��ងតំបន់ែដល្រក�

្របឹក្សោចង់េធ�ើទស្សនកិ  

 

 



103 
 

េដ‌យវ�ធី ? 

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

មេធ្យោបាក��ងកាអំពីកា

ទស្សនកិច   

្របសិនេបើ្រក�ម្របឹកស្ោ្រត�វ

ស្រមាផ្ស ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�

េសចក�ីសេ្រមចេលើកា

ែដល្រត�វកា 

១០ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា  

អ�កស្រមបស្រលសេង�បលទ�ផលសំខាន់ៗៃនេមេរៀនេន  

 ន‌យករដ�បា�ល្េរៀបចំសំេណើ េលើកិច� កា

េនះដ‌កជូន្រក�ម្របឹសេ្រមចក��ងកិច

្របជុ 
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១០. ទស្សនកិច�កែន�ងបំេពញកា និងកាពិពរ័ណ៌សមិទ�ិផលសំខាន់ៗរបស រក�ម្របឹ 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�ទស្សនកិច�កែន�ង បំេពញកា និងការេរៀបពិព័រណ៌សមទិ�ិផលសំខាន់ៗរបស្រក�ម្របឹ 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 យល់ដឹងពេីគាលក�ណៈរបស់ការេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្ 

 មា�លគំនិតៃនកាទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប 

 ឣ‍ចកំណត់បា រៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស 

អ�កចូលរមួ សមា 

រយៈេពល ២េមា ១៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេរៀន 

  

៥ន‌ទ Uកាករ�ែលកបទពិេសា 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើអ�កយល់ដឹងអ�ខី �ះពីការេរៀបចំពិព័រ   

អ�កចូលរួមបា

ពិេសា

េរៀបចំពិព័រណ៌    សមទិិ�ផល 

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប 
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 សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌ស  

៤០ន‌ទ ចរ�តលក�ណៈ និងេគា 

កាបទបង‌ � 

១.អ�កស្រមបស្រលផ�ល់បទបង‌ �ញពីេគា

និងចរ�តលក�ណៈរបស់កាេរៀបចំពិព័រណ៌សមទិិ�ផល  

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  

២. អ�កស្រមបស្រម�លផ�ល់ឱកាដល់អ�កចូលរួមេដ

ពិភាប��ក់ នូវសំណួ រន‌។ 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

និងចរ�តលក�ណៈៃនកាេរៀបចំ

ពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់របស់

្រក�ម្របឹ 

ចរ�តលក�ណៈ  

 ការេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលខាន់ៗរបស

្រក�ម្របឹក្សោគឺជ‌ពិែដលមា

មួយៃថ�   

 រដ�បាលដ‌ក់បង‌�ញព័ត៌មា សំខាន

នឹងសកម�ភា  

 ្រក�ម្របឹក្សោផ�ល់ឱកា

ពិភា ក់លា  

េគា 

 កសា�រវ‌ងរដ�បា

ជ‌មួយ្របជ‌ពល 

 ្របមូ និងផ្សព�ផ្សោយព័ត៌ 

 

៣០ន‌ទ Uកំណត់ព័ត៌មារ្ត�វដ‌ក់  

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖ 

 េតើព័ត៌មាដលគួរែតដ‌ក់បង‌�ញ

អ�កចូលរួមបា 

និងកា

េរៀបចំស្រមារពិ 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

ព័ត៌មា 

 សកម�ភា 

 ចំនួន្របជ‌ពលរដ� សា  ចំនួន
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េពលេរៀបចំពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស

្រក�ម្របឹ? 

 េតើកាកស

ឲ្របជ‌ពលរដ�ទន‌  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ   

៣. អ�កចូលរួមពិភា និងសេ្រមចពីព័ត៌មា

ដ‌ក់បង‌�ញក��ងេពលេរៀ បចំពិព័រណ៌សមិទិ�    

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  

សានមណ�លសុខភា

ក��ងែដនសមត�កិច� របស់្រក�ម្របឹ 

 ែផនកាិវ៥ ឆា  

 ែផនកាកា ប 

 េសវែដលផ�ល់េដ‌កាល័យ ្រចកេច

ចូលែតមួយ )េបើមា(  

 ែផនការេ្របើ្របា )េបើមា (  

 ទំនួលខុស្រត�វសំខា របស់កា 

 សកម�ភា  

កា 

 កា )េបើមា(  

 កា 

៣០ន‌ទ U្រពឹត�ិកាៗក��ងអំឡ�ងេពលពិព័រណ៌សមទិិ�ផល

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើមា

េរៀបចំេដើម្បីឲពិព័រណ៌សមទិ�ផលសំខាន់របស់

្រក�ម្របឹក្សែតមាា

អ�កចូលរួមដឹងពសីកម�ភា

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បកាេរៀបចំ

ពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់

របស់្រក�ម្របឹក្សោមា

ទា 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េវទិកា� ឬកិច�ពិភា  លើ

លាក់ណ‌ 

 កាប ឬ្របលងេផ្ស 

 ការ ផ�ល 

 ែល្បងកំសាង 

 កម�វ�ធីវប្បធម៌របស់អ�កសែម�ងក��ងមូលដ‌  
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្របជ‌ពលរដ  

២. អ�កស្រមបស្រម�លក្រតាលើ្រកដ‌ សផ  

៣. អ�កចូលរួមពិភា និងសេ្រមចេលើគំនិតនែដល

គួរយកមកអនុវត�។ 

 

២០ន‌ទ Uកា ក�មក 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លរ៖ 

 េតើេយើងគួរបេង�ើត្រក�មកា

ខុស្រត�វេលើកា�ែដរ 

ឬេទ?  

 េតើ្រក�មកា

អ�ីខ �ះ ?  

 េតើនរណខ�ះែដលគួរជ‌សមារបស់្

ការង‌រេ  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កចូលរួមសេ្រមចពីសមាមការ 

អ�កចូលរួមបេង�ើតបា

ការង‌រែដលទទួលខុស្

េរៀបចំពិព័រណ៌សមទិិ�ផល 

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

សំណួ រទ២ី៖  

 េរៀបចំឯកសា  

 េរៀបចំរេបៀបវ‌រ 

 េរៀបចំឯកសា្រត�វដ‌ក់   

 េរៀបចំសកម�ភា 

សំណួ រទ ី៣៖ 

 អ�កទទួលខុស្រត�វទូេ�៖ គណអភិបា 

 ន‌យករដ�ប 

 ្រក�មកា

ឬអភិបា

កា 

 ្រក�មកាមាជ‌ 

្រក�ម្របឹក្សោ និងបុគ�លិករ េហើយដឹកន‌

េដ‌យអភិប ឬអភិបា  
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៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលសំខាន 

២. អ�កស្រមបស្រម�និងអ�កចូលរួមកំណត់កា 

បរ�េច �ទស្រមា េយ‌បល់ឲ្រក�មកា

ែដលបា  
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំឯកសា�ស�ពីកីារេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្ 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 យល់ដឹងពេីគាលក�ណៈរបស់ការេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្ 

 េរៀបចំឯកសាលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្របឹក្សោេដើម្បី្រក�ម្របឹ  

អ�កចូលរមួ ្រក�មការត�វេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក  

រយៈេពល ២េមា ៤៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ស្រមា 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ Uេសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រលសា   

ៃនេមេរៀន។  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសានិង

ដំេណើរកាេមេរ 

 

  

៣០ន‌ទ Uចរ�តលក�ណៈ និងេគា 

កាបទបង‌ � 

១. អ�កស្រមបស្រម�លផ�ល់បទបង‌�ញពីេគា  និងចរ�ត

លក�ណៈរបស់ពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  

២. សំណួ រ និង ចេម�ើយ 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

និងចរ�តលក�ណៈៃនពិព័រណ៌ 

សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស 

្រក�ម្របឹ 

អ�កស្រមបស្រម�លរ្ត�វេធ�ើបទបង‌�ញ

វគ�េនះ ពីេ្រពារង‌

េនះមិនបា១េទ។  

 

២០ន‌ទ Uការ�ឭកពីេមេរៀន១ 

កា 

អ�កចូលរួមដឹងពេីគា

របស់ការេរៀបពិព័រណ៌សមទិិ�
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អ�កស្រមបស្រម�លបង លទ�ផលសំខាន់ែដលបាពីកា

ពិភា 

ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  

៣០ន‌ទ កា �លគំនិត និងកម�វ�ធពិព័រណ៌ 

សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប 

ការង‌រជ‌ 

១. អ�កស្រមបស្រម�លែចកអ�កចូលរួមជរ្រក�ម (្របសិនេប

អ�កចូលរួមមានួនត ជំហានេនះនឹងេធ�ើជ‌កា

អង�។ ក��ងករណីេនះ រយៈេពលៃនកា�ក្សោ្រត�វប 

៦០ន‌ទ) 

២. េដ‌យែផ�កេលើេគារបស់្រក�ម្ ្រក�មកា

១ ្រត�បេង�ើត េគាិតលម�ិតស�ពីីព័ត៌មា

បង‌ � តា រខាង  

 េតើគេ្រងឬកម�វ�ធីណ‌ខ�ះែដលគួរែតបង‌�   

 េតើព័ត៌មារបស់រដ�បា

ចា? 

 េតើអ�កចង់ដ‌ក់បង‌�ញព័ត៌មា

ណ? (េ�ក��ងកា ឬេរៀបជ‌ស�ងតូចៗេ�

ខាងេ្រ�កា)?  

៣ .េដយែផ�កេលើេគា ្រក�មកា

អ�កចូលរួមមា

គំនិតលម�ិតស្រមា

បង‌ �ញ និងសម�ភា

ក��ងេពលេរៀបចំពិព័រណ៌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សំណួ រទា្រត�វែកស្រម�ល

េគា 
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២ ្រត�ពិភាសោេលើសកម�ភាស្រមា

ពិព័រណ៌េនះតា រខាងេ 

 េតើសកម�ភាដលគួរែតេរៀបចំក��ងកំឡ�ងេ

េរៀបចំពិព័រណ៌? 

 

 

 

 

 

 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

សកម�ភា៖  

 កាបគុំត�ន�ីរបស់អ�កសិល្បៈក��

ដ‌�  

 សកម�ភាស្រមា

្របកួតគូររូប ការគូរមុខ កា

េលា 

 េសៀក 

 ែល្បង្របជ‌្ 

 េវទិកាវ‌គ�ិន វ�ធីសា  

៤៥ន‌ទ កា 

១ .្រក�មកា

្រក�មធ  

២. អ�កចូលរួមពិភាសោេលើលទ�ផលែដលបា  និង

សេ្រមចេ្រជើសយកគំនិតែដល្រត�វដ‌ក់លក��ងសំេណើស្រមា

្រក�ម្របឹ 

  

៥ន‌ទ Uកំណត់កាប រ�េច �ទ 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

អ�កចូលរួមបា

កា ទៃនការេរៀប

ពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់

មុននឹងកំណត់កា �ទអ�កចូលរួមគ

ែតពិចាេពលេវលា�ែដល្

ស្រមាកាេរៀបចំផងែដរ។ 
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 េតើពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់របស់្រក�ម្របឹក្ស

េរៀបចំេ�េពលណ‌  

២. ្រក�មកាា រស្រមា

ចូលក��ងសំេណើជូន្រក�ម្របឹ?  

របស់្រក�ម្របឹស្រមា

ចូលក��ងសំេណើជូន្រក�ម្របឹ  

១៥ន‌ទ Uកាកាពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក

្របឹក 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរ 

 េតើអ�កចង់ផ្សព�ផ្សោយពីកាពិព័រណ៌សមទិិ�ផល

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្របឹក្សោេដ‌? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេ�េលើ្រកដ‌  

៣. អ�កចូលរួមពិភា និងសេ្រមចថ‌គួរអនុវត�វ�ធីមួ 

អ�កចូលរូមដឹងពីវ�ធកី��ងកា

ផ្សព�ផ្សោយពីកា 

ពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់

របស់្រក�ម្របឹ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ទូរទស្សន 

  វ�ទ្យ� 

 បដ‌ 

 ឧេគ្សនសព� 

 ផ‌ �ំងរូបភ 

 ខិត�ប័ណ� 

 

 

១០ន‌ទ Uជហំា  

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 េតើនរណ‌ជ‌អ�កគិតគូរពីកា

េរៀបចំពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្របឹ  

 េតើនរណ‌ជ‌អ�កសរេសរសំេស្រមា

ពិព័រណ៌េនះេដើម្បីដ‌ក់ជូន្រ្របឹក្  

អ�កចូលរួមបា

េរៀងៗខ��នក��ងកា

សា 

  



113 
 

 េតើនរណទទួលខុស្រត�វក��ងការដ‌ក់សេនះចូល

ក��ងរេបៀបវ‌រៈៃនកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្រ ? 

២. អ�កស្រមបស្រលកត់្រតាលើ្រកដ‌ សផ  

៥ន‌ទ Uសេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលសំខា 

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភា�ពគា

បន‌ �ប់េទៀ (បន‌ �ប់ពការមចរបស់្រក�ម្េលើសំេណើ

ែដលបា)។ 
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េមេរៀនទ៣ី៖ ការេរៀបចំស្រមាិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក (បន‌ �ប់ពីេសចក�ីសេ្រមចរបស់្រក�ម្រ) 

 េដ‌យេហតុថ‌ឯកសា�លគំនិតរបស់កាន់ៗរបស់្រក�ម្រប  ដូេច�ះ េយើងមិនឣ‍ចេរៀបចំនូវកិច�ែតងកា  

េមេរៀនេនះបា ខាងេ្រកា�មេនះ្រគា  

េគាណង េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 មាការកាាលសំខាន់ៗ 

 ដឹងពីកិច� ការត�វេរៀង  

អ�កចូលរមួ ្រក�មការមាប់េរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្ 

រយៈេពល ២ េមា ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ 

ស្រមា 

សមា  

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា  

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ 

  

១២០

ន‌ទ 

កិច� ការ្ត�វេមនុេពល្របាទិិ

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រប 

កា 

េដ‌យែផ�កេលើចំនួនអ�កចូលរួម កា

េឡើងជ‌កា្សោេពញអឬជ‌្រក�មពិភ

អ�កចូលរូមដឹងពីកិច� កា

្រត�វេធ�ើមុនេពល្របា   

ពិព័រណ៌  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម៖ 

សំណួ រទ១ី  

 េរៀបចំ និងតុបែតងកែន�ងស្រមា  

 េរៀបចំឯកសាក់ប  

 ទិញសមា ្រត�វកា្រកដផ‌ �ំងធ  
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ក៏បា គឺ្រត�

មាកាបង‌ �ញពីលទ�ផលេ្រកាភក្សោចប់ 

១. អ�កស្រមបស្រម�លស៖  

 មុនេពល្របាិទិ�ផលសំខ

របស់្រក�ម្របឹ េតើកិច� ការអ�ីខ�ះែដល ្រេធ�ើ

ទា ? 

 េតើកិច� ការអ�ីខ�ះែដល រ្ត�វេធ�ើទា

សកម�ភាន‌ក��ងេពលពិព ? 

 េតើកិច� ការអ�ីខ�ះែដល រ្ត�វេធ�ើេដើម្បីផ្សព�

ការេរៀបចំពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរ

្រក�ម្របឹ? 

 េតើមា ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌   

ស��ត ្រកដ‌សព ។ល។ 

សំណួ រទ ី២  

 ទា 

 េរៀបចំកែន�ងកំសាស្រមា 

សំណួ រទ ី៣ 

 ជូនដំណឹងដល់សារយៈ ្របព័ន

ផ្សព�ផ្សោយក��ង្ 

 បេង�ើត ផ‌ �ំងរូបភ និងខិត�បណ� ផ្សព�ផ្ 

 ែចកផ‌ �ំងរូបភ និងខិត�បណ� ផ្សព�ផ្ 

សំណួ រទ ី៤  

 បេង�ើតក ម�វ�ធីលម�ិត 

 ជួលតង់ និងេ�អ ី

 ជួល្របព័ន�ឧេគ សនសព� 

 ជួលឆា 

 េរៀបចំផ‌� និ េប៉ងេបា ស្រមា  

អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអ�កចូលរួមេរៀប

្រកដ‌សវ‌យតៃម�ស្រមាពលរដ�វ‌

តៃម�្រពឹតិ�កា 

៣០ន‌ទ Uកា ការ អ�កចូលរួមដឹងពទីិដ� ភាទូេ�ពី   
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កា 

អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមេរៀបចំកិច� កា

បាស ចូលក��ងតា  

កិច� កា

និងទំនួលខុស្រត�វរបស់ពួកេ 

 ែផនកា 

ល .រ  កិច� កា កា  អ�កទទួលខុស្រត� េផ្សង 

១ ការេរៀបចំស្រមាដ‌ក់បង‌  

 េរៀបចំ និងតុបែតងកែន�ងស្រមា  

 េរៀបចំឯកសាក់ប  

 ទិញសមា ្រត�វការដូច ផ‌ �ំងធំ ស��ត ្រកដ‌ស ។ល។ 

   

២ បេង�ើតក ម�វ�ធីលម�ិតរបស់កាសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្    

៣ ការេរៀបចំទីកែន 

 តង់ និងេ�អ ី

 ្របព័ន�ឧ េឃា 

 ឆា 

 ផ‌�ស្រមា េប៉ង  

   

៤ ការេរៀបចំសកម�ភា 

 ទា 

 េរៀបចំកែន�ងកំសាស្រមា 

   

៥ កាការបស់្    
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 ជូនដំណឹងដល់សា  

 បេង�ើត  ផូសស�័រ និងខិត�បណ�ផ្សព�ផ្ 

 ែចកផូសស�័រ និងខិត�បណ�ផ្សព�ផ្ 

៦     
 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រមសេង�បលទ�ផលសំខាន់ 

ៃនេមេរៀនេនះ 

២. ្របសិនេបើចាល និងអ�

ឯកភា�ពគា  ពិនិត្យេមើ 

ដំេណើកា 

 អ�កស្រមបស្រម�លគួរេស�ើ្រក�មកា

ជ‌េទៀតទា

ការេរៀបច  
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េមេរៀនទ៤ី៖ ក��ងេពល្របាទិិ�ផលសំខាន់រៗបស់្រក�ម 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖  

 ដឹងពទីំនួលខុស្រត�វរបស់េគក��ងកំឡ�ងេពលពិព័រណ៌សមិទិ�ផលសំខាន់ៗរបស់្រក�ម្រ 

អ�កចូលរមួ សមា្រក�ម្របឹទា និង្រក�មកាេលើការបស់្ 

រយៈេពល ១េមា ៤០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ 

ស្រមា 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា   

ៃនេមេរៀន។  

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា

ដំេណើរកាេមេរ 

  

៩០ន‌ទ កាកា 

កា 

១. េដ‌យែផ�កេលើកម�វ�ធីរបសពិព័រណ៌សមទិិ�ផល 

សំខាន់ៗរបស់្រក�ម្របឹក្សោអ�កស្រមបស្រម�លស

ខាងេ្រក  

 េតើនណ‌នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមា

បង‌ �ញឯកស?  

 េតើនរណ‌នឹងទទួលខុស្រត�វសកម� 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

លារណ៌ 

បន‌ �ប់ពីេមេរៀនេន ន‌យករដ�បា

លទ�ផលសំខានៗ (កិច� កា្រត�វេ អ�ក

ទទួលខុស្រត� និងេពលេវល) និងែចករ�ែលក

ព័ត៌មានេនះេ�អ�ក្រគប ែដលមា

ខុស្រត�វជ‌ក់ល 
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បែន�មនីមួយៗ? 

 េតើសមា

អំឡ�ងេពលពិព័រណ៌សមទិិ�ផលសំខាន់ៗរបស

្រក�ម្របឹ? 

២.អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើកា    

៣. អ�កចូលរួមបេង�ើតក ម�វ�ធីរបស់ពិព័រណ៌ (េដ‌យម

ប��ក់ព អី�កទទួលខុស្រត�វស្រមាា)  

 គំរូៃនកម�វ�ធ ី

េមា  សកម�ភា អ�កទទួលខុស្រត� េលខទរូស័ព� 

6.00-8.00 ការេរៀបចំកែន�ងដ‌ក់ប  េលា  

6.00-8.00 ការេរៀបចំកែន�ងកំសា េលា  

9.30-10.00 ការេរៀបចំស្រមា�រពិភ េលា  

9.00-10.00 ្រក�ម្របឹក្សោផ�ល់ឱកា

េផ្សង 

សមា ឃ 

េលា 

 

10.00- 11.00 ្រក�ម្របឹក្សោផ�ល់ឱកា

េផ្សង 

សមា ច 

េលា 
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៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�ផលៃនេមេរ 

អ�កស្រមបស្រមមិនចាស�ី

ពីកិច� ការ្ត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីកា �រ

សកម�ភា េន‌ ប៉ុែន �អ�ក

ស្រមបស្រម�លរ្ត�វប��ក់ជ‌មួយអ�កចូល

ដ‌ក់ប���លកាក��ង

រេបៀបវ‌រៈៃនកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្រប  

ចា ្រក�មកាេលើ

កិច� ការរ‌យកា   និង

េខ្សោយរបស់្រពឹត�ិកាេ�ក��ងកិច�្របជុ ។  
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១១.េវទិកាណួរចេម�ើយរវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ 

េមេរៀនទ១ី៖ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនេវទិកណួ រចេម�ើយរវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះ អ�កចូលរមួនឹង៖ 

 យល់ពីចរ�តលក�ណៈ និងេគា 

អ�កចូលរមួ ្រក�ម្របឹក្សោទា គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ២េមា  

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា គន�ឹះសំខាន់ 

ស្រមា 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា និង

ដំេណើរកាេមេរ  

  

១៥ន‌ទ ទិដ� ភាពទូេ�ៃនេវទសំណួ រចេម�ើយ រវ‌យុវជន និង

្រក�ម្របឹ 

កាបំផុសគំនិត 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ   

 េតើអ�កធា សា

េវទិកា ចេម�ើយរវ‌យុវជននិង្រក�

អ�កចូលរួមែចករ�ែលកបទ

ពិេសា ទានឹង

េវទិកា រវ‌ងយវជន 

និង្រក�ម្របឹ 
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្របឹកែដរឬេទ?  

 ្របសិនេបើធា  េតើអ�កឣ‍ែចករ�ែលកបទ

ពិេសា? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

២០ន‌ទ ចរ�តលក�ណៈ និងេគា 

កាបទបង‌ �  

១. អ�កស្រមបស្រម�លបង‌�ញច លក�ណៈ និងេគា

បំណងរបស់េវទិក 

២. សំណួ រ និងចេម�ើយ  

អ�កចូលរួមដឹងពីចរ�តលក�ណៈ 

និងេគារបស់េវទកិ 

ចរ�តលក�ណៈ 

 មិនមាកំណត ប់  ឬ ្របធា 

ជ‌ក់លា 

 យុវជនទាស់មាសួរសំណួ រេ�្រក�

្របឹក ឬរដ‌�ភិបា   

 ចេម�ើយរបស់្រក�ម្របឹក្សោគួរែ និងង‌

យល់ 

 ្របធាន្រក�ម្ ឬសមា

មិនគួរេធ�ើជ‌អ�កស្រមបសរ្ម� 

 អ�កជំន‌ទាគួរមាេដើម្ប

េឆ�ើយសំណួ រ (ស្រមាេលើកទ១ី) 

 ្រត�វការមបស្រម�ល 

សមត�ភា  

េគា 

 ភា   យុវជន និងបេង�ើ ន
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ចំណ‌ប់ឣ‍រម�ណ៍របស់យុវជនចំេពា

អភិវឌ្ឍមូលដ‌  

 ផ�ល់ឱកា្សោក��ង

យល់ពីចំណ‌ប់ឣ‍រម�ណ៍របស់យុវ 

 ព្រងឹងការយល់ដឹងអំពីលទិ�ធិបេតយ្

ដល់យុវជន 

៣០ន‌ទ ប�� ្របឈមែដលឣ‍ចម 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើឣ‍មា ្របឈអ�ីខ�ះ? 

 េតើអ�កេដ‌ះ្រប�� ្របឈមទា

យ‌៉ ដូចេម�ច? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងពបី�� ្របឈ 

និងដំេណ‌ះ្រែដលឣ‍ចម 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម៖ 

 សំណួ រទ១ី  

 មិនមា  

 អ�កចូលរួមេ្រចើនេព 

 អ�កចូលរួមមិនមា  

 អ�កចូលរួមមា រេ្រចើនេលើ្បទ

េផ្សងៗគ   

 ្រត�វកា  

 ពិបា�ងរកអ�កស្រមប

មាពិេសាពីរដ�បា  

 



124 
 

៤៥ន‌ទ កំណត់េគា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើេគាទកិមា?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣.  អ�កស្រមបស្រម�លសុំឲអ�កចរួមបង‌ �ញលទ�ផ

របស់ពួកេគ 

៤. អ�កស្រមបស្រម�លពិភ និង្រពមេ្រព�ងជ‌

អ�កចូលរួមេដើម្បចាទិភា

ចង់សេ្រមចប 

អ�កចូលរួមកំណត់បាេគា

បំណងៃនេវទិក  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 េលើកទឹកចិត�ដល់យុវជនឲេលើកេយ‌បល 

កា និងកា្រព�បារបស់ពួកេគ 

 ផ�ល់ឱកាក��ងកាេរៀនសូ្រ

បែន�មពីរដ‌�ភិបា   

 ផ�ល់ឱកាក��ងកាែចករ�ែលក

ការ្ បា និងចំណ‌បឣ‍រម�ណ៍ក��

ចំេណ‌មពួកេ 

 កសាទំនងរវ‌ងយុវជ និង 

រដ‌ ភិបា  

 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បលទ�សំខានៗ 

២. អ�កស្រមបស្រម�្រពមេ្រព�ងជ‌មួយអ�ករួម

េលើេមេរៀនបន‌ �ប់ជ‌មួយគ អភិបា និងន‌យ 

រដ�បា 
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េមេរៀនទ២ី៖ ការេរៀបចំស្រមា ារវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច 

 កំណត់បារេបៀបវ‌រ ឯកសា   វ�ធីសា និងសមា ែដល្រត�វក 

 កំណត់អ�កចូលរួម និងអ�កទទួលខុស្រត�  

អ�កចួលរមួ គណៈអភិបា និងន‌យករដ�ប 

រយៈេពល ១េមា  ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា 
គន�ឹះសំខាន់ 

ស្រមា 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ 

េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �ញេគបំណង 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា  និង

ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

  

១៥ន‌ទ រ�ឭកេមេរៀនទ១ី 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើអ�កចងចា េមេរៀន១?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បខ�ឹមសំខាន់់ 

ៃនេមេរៀនទ១ី 

អ�កចូលរួមបាករ�ែលក

ចងចាកេគ 

  

៣០ន‌ទ សកម�ភារ្ត�វេរៀបចំស្រមាសំណួ រចេម�ើយ អ�កចូលរួមដឹងពកីិច� កា ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  
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កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើេយើង្រត�វពិភា  េដើម្ប

េរៀបចំេវទកិា រវ‌យុវជន និង

្រក�ម្របឹ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លសុំឲអ�កចូលរេមើលេលើចំណុច

ែដលបាភា្សោខ េហើយពិភា

អស់េន‌ះម�ងមួយ 

្រត�វពិភា 

 

 ករេរៀបចំរេបៀបវ‌រ និងកំណត់ វ�ធីសា

ស្រមា (េមើលជំហា

ៃនការេរៀបចំរេបៀបវខាងេ្រ) 

 ការេរៀបចំថវ 

 ការេរៀបចំេសចក្រពសេ្រមចរបស់្រក

្របឹក 

 កំណត់អ�កជំន‌ញេដើម្បីេឆ�ើយសំណ  

 កំណត់អ�កស្រមបស្រម�លែដលបទ

ពិេសា 

 កំណត់្រក�ម្របឹក្សោែដល្រត�វសំណួ រ 

 ែស�ងរកចំណងេជើងែដលទា 

 កំណត់េពលេវល និងទីកែន�ង 

 េរៀបចំេសចក�ី្របក និងផ្សព�ផ្ 

 េរៀបចំសមា  (េមើលជំហា

សមា ខាងេ្រ) 

 ការេរៀបចំទីកែន (្រត�វពិភា 

េមេរៀនអំឡ�ងេពលេវទកិ) 

 កំណត់អ�កកត់កំណត់េហតុ 
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អ�កស្រមបស្រម�លគួរឭកអ�កចូលរួមឲកំណត់

េពលេវលារយៈេពល (្របែហ២េមា ) និងទី

កែន�ងស្រមា

ស្រមា 

២០ន‌ទ ការេរៀបចំរេបៀបវ 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួរសំណួរម�ងមួ  

 េតើមាេបៀបវ‌រៈអ�ីខ�ះស្រម េវទកិា

ចេម�ើយរវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ? 

 េតើមា�ស�ណ‌ខ�ះែដល្រត�វេ្

ស្រមាេបៀបវ‌រៈនីមួ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមកំណត់បា

វ‌រៈនឹងវ�ធីសា

រេបៀបវ‌រៈនីមួយៗ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម 

សំណួ រទ១ី 

 កា និងកិច�សា   

 បង‌ �ញកម�វ�ធីរបស់េវទិ  

 បង‌ ញដំេណើរកា និងបទប��ៃផ�ក��ង    

 កម�វ�ធសីំណួ រ និងចេម�ើយ 

 សរុប និងបិទកម�វ�ធ ី

សំណួ រទ២ី 

អ�កស្រមបស្រម�លឣ‍ចេយ‌ងេ�េលើេ

សំណួ រចេម�ើយរវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹក��ង

ឯកសាបេច�ក េទសស�ពីីកា

ពលរដ� និងឯកសា 

 

៥ន‌ទ ការេរៀបចំសម  និងឧបករណ៍ 

កា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

អ�កចូលរួមមារ‌យសមា

ែដល្រត�វក 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 ឧបករណ៍បំពងសេម�ង  

 ្របអប់េយ‌ប 
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 េតើមា  និងឧបករណ៍អ�ីខ �ះែដលអ�ក

្រត�វកា់េវទិកា រវ‌

យុវជន និង្រក�ម្របឹ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាទា

្រកដ‌សផ‌�ំ  

 

 

 មា 

 តុ និងេ�អ ី

 ផ‌ �ំងេ�ស៊ូ តង់) 

 េសចក�ី្របក 

 កា  

 ខិតបណ�័ 

 កូនេសៀវេ�ែណន‌ 

 ្រកដ‌ណ៌ 

 ប៊�ក  

 ។ល។ 

 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរឭកដល់្រក�ម្របឹថ 

េវទិកា ស្រមា េរៀបចំ

ជ‌លក�ណៈម��។   

១០ន‌ទ កាស្រមារបស់

្របឹក 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើចំណុចណ‌ខ�ះេ�ក��ងប��ីសកម�ភ ែដល

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា      

សំខាន់ែដល្រត�វដ‌ក់ប��

ក��ងសំេណើ 
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្រត�វេធ� ែដលគួរប���លក��ងសំេណើ? 

 េតើអ�កនឹងដ‌ក សំេណើជន្រក�ម្របឹ 

េ�េពលណ? 

 

២០ន‌ទ ការេរៀបចំេសចក�ី្រពា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លេស�ើឲអចូលរួមេរៀបចំេសចក�ី

្រពាម�ភាតា 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

្រត�វេធ�  

  

 

 

 

 

 

 

គំរូែផនកា 

 

ល.រ បរ�យ‌ េពលេវល អ�កទទួលខុស្រត� េផ្សង 

១ េរៀបចំថវ�ក    

២ េរៀបចំេសចក�ី្រពារបស់្រក�ម្របឹ    

៣ កំណត់ទីកែន�ង និងេពលេវល    

៤ កំណត់ព័ត៌មារ្ត�វដ‌ក់  (កូនេសៀវេ�

ែណន‌ និងខិតបណ�័ជ‌េដើ)  

   

៥ េរៀបចំកា    

៦ េរៀបចំសមា     
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 េរៀបចំទីកែន�ង    

៧ កំណត់អ�កកត់្រ    

៨ កំណត់អ�កជំន‌    
 

៥ន‌ទ 

សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេងសកម�ភាសំខាន់ែដល

្រត�វេធ�ើមុនេពលេវទិចា េផ�។  

២. អ�កស្រមបស្រម�លឭកអ�កចូលរួមឲែក ស្រម�

ែផនកាេដ‌យែផ�កេលើមតិេយ‌បល់ពីច�

្របជុំរបស់្រក�ម្របឹ 

៣. អ�កស្រមបស្រម�ល និងអ�កចូលរួមឯកភា

កា ស្រមា  

៤. អ�កស្រមបស្រម�លផ�ល់កា ្របសិ 

េបើ្រត�វកា  
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េមេរៀនទ៣ី៖ អំឡ�ងេពលេវទកិា រវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ 

េគា 

េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍ច 

 េរៀបចំ និងស្របស្រម�លេវទិកា រវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹេដ‌យនកា  

 កំណត់ខ�ឹមសាសំខាន់ៗស្រមា 

អ�កចូលរមួ ្របធាន្រក�ម្ ន‌យករដ�ប ្រក�ម្របឹក្សោែដលបា អ�កកត់្រ និងអ�កស្រមបស្រម (អ�កខាងក��ងរដ�ប ឬ េ្រ�រដ�ប) 

រយៈេពល ១េមា ៣៥ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគា 
គន�ឹះសំខាន់ 

ស្រមា 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងការ សា  

អ�កស្រមបស្រម�លសា  និងបង‌ �េគាបំណងៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា 

និងដំេណើរកាៃនេមេរៀន 

 

  

២០ន‌ទ រ�ឭកេមេរៀនទ២ី 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 ែផ �កតាកាសកម�ភា  

េមេរៀនទី២ េតើអ�កបា�ើអ�ីខ�ះេហ  ? 

២. ក��ងករណ ីកិច� កាបាេធ�ើរួចរ‌ល់េ អ�ក

ស្រមបស្រម�លសួរបន 

អ�កចូលរួមដឹងពីកិច� កា

ែដល្រត�វេធ�ើបន 
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 េតើអ�កចង់ប��ប់កិច� កាេ�សល់េ�េពលណ ? 

  េតើអ�ក្រត�វកា ឬេទ?  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេម�ើយេលើ្រកដ‌  

១០ន‌ទ ការេរៀបចំទីកែន 

កាង� 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ   

 េតើគួរេរៀបចំកែន�ងអង��យែបបណេដើម្បីជ្រម�ញឲ

កា ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតា េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កស្រមបស្រម�ល្

េ្រព�ងេលើកាកែន�ង

អង��យ  

  

៤៥ន‌ទ តួន‌ទីរបស់អ�កស្រមបសរ្ 

កាភា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ  

 េតើអ�កនឹងស្រមបស្រម�លេវទយ‌៉ងដូចេម� ?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លសេង និងប��ក់ បែន�មេលើចេម�ើយទា

អស់េ�េលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងពីរេបៀប

ស្រមបស្រម�លេវទ  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចម 

សំណួ រទ១ី 

 ្រត�វ្របា

ៃដេ�េពលែដលេគចង់និយ‌ 

 េរៀបចំ្រកដ‌ណ៌តា 

 ្របសិនេបើមិនបាណ៌េទ

្រត�ផ��ំ សំណួ រេ�តា  

 ្រក�ម្របឹ និងអ�កជំន‌ញ្រត�វផ�

ចេម�ើយែដលខ�េីហើយង‌យយល 

 គួរសំណួ រខ�ីៗ 

 



133 
 

 េលើកទឹកចិត�យុវជនជ‌�ស�ីឲនិយ 

 អរគុណស្រមាកជ‌សំណួ  

 េលើកទឹកចិត�អ�កែដលសា ��ត់េស��

េឡើងនិយ‌ 

 អេ��ើញ្រក�ម្របឹ ២ ឬ ៣ ន‌ក់ផ�

ល់េយ‌បល់បែន� ប៉ុែន �្រត�វធា នឹង

មិនមា ចំេណ‌

្រក�ម្របឹ 

 

អ�កស្រមបស្រម�លគជ្រម្រក�្របឹក

ថ ក��ងករណីែដល្រក�ម្របឹមិនឣ‍

េឆ�ើយសំណួ របា ពួកគា 

េន‌ះេ�អ�ជំន‌ឲេឆ�ើយជំនួស។ 

១០ន‌ទ កា 

កា 

១. អ�កស្រមបស្រម�លសួ 

 េតើព័ត៌មា្រត�វកត?  

២. អ�កស្រមបស្រម�លកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងពីចំណុច ែដល

្រត�វកត់្  

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 ប�� សំខាន់ែដលបា  

 សំណួ រែដលមិនឣ‍ចេឆ�ើយប 

 កាត (ចំណ‌ប់ឣ‍រម�ណ៍េ

បរ�យ‌ក និងក្រមិតៃនកាម) 

 ចំនួនយុវជនចូលរួមេវទកិ 
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 សា  �គសា 

 កិច�្រពមេ្រព�ងរវ‌ ងយុ និង្រក�

្របឹក្សោ្របសិនេ 

  ។ល។ 

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បចំណុច សំខាន់ែដល្រត�វស្រមា

េវទិកា រវ‌យុវជន និង្រក�ម្របឹ។  

២. អ�កស្រមបស្រម និងអ�កចូលរួមឯកភាេលើេមេរៀនស�ពីី

កិច� កា្រត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីេវទិកា 

្របសិនេប្រត�វក (េមើលេមេរៀនស�ពីីកិច� កា្រេធ�ើបន‌ �ប់ព

សកម�ភារចូលរួមរបសពលរដ�ទំព័រ១៣៥) 
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១២. កិច�ការត�វេធ�ើ បន‌�ប់ពីកាវត�សកម�ភា 

េមេរៀន៖ កិច� ការ្ត�វេធ�ើបន‌�ប់ពីកា �រអនុវត�សកម�ភារចូលរួមរប 

េគា េ�ចុងប��ប់ៃនេមេរៀនេនះអ�កចូលរមួនឹងឣ‍៖ 

 សេង�បលទ�ផលរបស់សកម�ភាារចួលរួមរបស់្របជ 

 កំណត់ទ្រមង់របា និងេរៀបចំេសចក�ី្រពាស្រមារក�ម្ 

 កំណត់មេធ្បាការផ្សព�ផ្សោយលទ�ផលរបស់សកម�ភាការចូលរួមរ 

អ�កចូលរមួ គណៈអភិបា ន‌យករដ�ប អ�កកត់្រតារមបស្និងអ�កពា ទា់ែដលចូលរួមក�សកម�ភារចូលរួមរបស់្របជ 

រយៈេពល ២េមា ៥០ន‌ទ 

ដំេណើរកា 

េមា  សកម�ភា េគាង គន�ឹះសំខាន់ៗស្រម 

អ�កស្រមបស្រម 

សមា  និង 

ឯកសា 

៥ន‌ទ េសចក�េីផ�ើ ម និងកិច� សា   

អ�កស្រមបស្រមសា បង‌ �ញេគា 

ៃនេមេរៀន 

អ�កចូលរួមដឹងពខី�ឹមសា និង

ដំេណើរកាៃនេមេរៀន 
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៣០ន‌ទ កិច� ការ្ត�វេធ�ើបន‌� សកម�ភារចូ

របស់្របជ‌ពលរ 

កាបំផុសគំនិត៖ 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កនឹងេធ�ើអ�ីខ �ះបន‌ �ប់ពកាអនុវត�

សកម�ភារចូលរួមរបស់្របជ? 

២. អ�កស្រមបស្រម�កត់្រតាេលើ្រកដ

ផ‌ �ំងធ និងសេង�បចំណុចសំខាន់   

 

 

 
 

អ�កចួលរួមដឹងពកីិច� កា

្រតវេធ�ើ 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា 

 អ�កកត់្រសេង�បសកម�ភាសំខា េហើយ

េផ�ើេឣ‍យន‌យករដ� 

 រដ�បាេរៀបចំេសចក�ី្រពរបាកាជូន

្រក�ម្របឹ 

 ្រក�ម្របឹក្សោពិភារបស់សកម�ភា

ៃនកាលរួមរបស់្របជ‌ពលរ និងសកម�

ភា វេធ�ើ េ�ក��ងកិច�្របជុំបន‌�   

 េផ �ើេសចក�ី្រពរបាកា

សំខាន់ 

 ផ្សព�ផ្សោយខ�ឹមសារស និងជំហា

ែដល្រតវេធ�ើ ដល់សាា 

 

៦០ន‌ទ សេង�បលទ�ផល 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើអ�កសេង�បល ទ�ផលៃនកា

សកម�ភាកាលរួមរបស់្របជ‌ពលរ

យ‌៉ងដូចេម� ? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមដឹងពពី័ត៌មាសំ   

ខាន់ៗែដល្រវសេង�ប ជូន្រក�

្របឹក 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 ្របធារសកម�ភា 

 ចំនួនអ�កចូលរួម 

 សេង�បសា�/សា នឹង្របធ

បទ 

 មតិេយ‌បល និងអនុសាសន៍របស់អ�កចូលរ 

 ប�� ច្រម�ង្រស់ (្របសិនេបើម) 
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  អនុសាសន៍ន‌យរដ�បា (្របសិនេបើម) 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរ្របា 

េឣ‍យប���លរ‌ល់អនុន៍ទា

្របជ‌ពលរដ�េ�ក��ងរបា 

៣០ន‌ទ េរៀបចំអនុសាសន៍ស្រមា 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖  

 េតើមានុសាសន៍អ�ីខ�ះែដលអ�កទទ ួលពី

អ�កចូលរួម? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ

្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 ែផ �កេលើអនុសាសន៍ទា េតើអ�កនឹងផ�ល់

អនុសាសអ�ខី �ះជូន្រក�ម្របឹ? 

៤. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

អ�កចូលរួមឣ‍ចកំណតបានអ

សាសែដល្រត�វផ�ល់ជូ ដល់

្រក�្របឹក្សោេដ‌យែផ�

សំេណើរបស់្របពលរដ� 

អ�កស្រមបស្រម�លគួរប��ក់ថ‌  បា

ចា�ច់្រត�វែអនុសាសន៍ផ‌�ល់ខ�� នជូន្

្របឹកេទ។ េទា អនុ

សាសរបស់រដ�បារ ក��ងករណី

ែដលសំេណើរបស់្របពលរដ�មនិជ‌ក់លា ឬ

មិន្រសតា 

 

២០ន‌ទ Uការសរេសររបា 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរ៖ 

 េតើរបាកាមាមង់? 

អ�កចូលរួមដឹងទ្រមងរបា

កា និងខ�ឹមសា្រ

ដ‌ក់ប��� 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 េសចក�ីេផ�ើ ម (្របធា និងសា�) 

 េគាកា

របស់្របជ‌ពលរ 
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២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ

្រកដ‌សផ‌�ំ  

៣. អ�កស្រមបស្រម�លសឲអ�កចូលរួមកំណត់កា

បរ�េច �ទេដើម្បីប��ប់េសចក�ី្រពារបា 

 អ�កចូលរួម 

 កា  

 ទីកែន�ង 

 កាសេង�បដំេណើរកាៃនកាពិភា 

 អនុសាសន៍ពី្របជ‌ព 

 អនុសាសន៍ពីរដ�  

 ប�� ្របឈ និងប�� ច្រមង   ច្រស់

(្របសិនេបើម) 

 កាង និងសន�ិដ‌�  

 ឧបសម�័ន � (រេបៀបវ‌រ សមា  និងប��ី

េឈា ��ះអ�កចូលរ) 

២០ន‌ទ កា ឬរបាកា 

កាភាេពញអង� 

១. អ�កស្រមបស្រមសួរថ៖ 

 េតើអ�កនឹងផ្សព�ផ្សោយលទ�ផលរបស់សភា

ៃនកា

េម�ច? 

២. អ�កស្រមបស្រមកត់្រតាេលើ្រកដ‌សផ‌�ំ  

 

អ�កចូលរួមសេ្រមេលើវ�ធី

សាផ្សព�ផ្សោយ

កា និងេសចក�សីេ្រមចរបស

្រក�ម្របឹក្សោេលើសក

បន‌ �ប 

ចេម�ើយែដលឣ‍ចមា  

 សេង�បចំណុចសំខាន់ៗសំរ‌ ផ្សព�ផ្ 

 បិទេលើកា  និងេ្រ�ស

េខត�/្រក� /្រស� 

 សន�ិសិទសា្រមា ្របព័ន�ផ្សផ  

 ផ្សព�ផ្សោយតា េគហទំព័រ ទូរទស្សន 

 ផ្សព�ផ្សោយកេពលមាកម�វ�ធីន‌ន‌ក��ងវ ឬ 

តា 
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 រក្សោទុកជ‌ឯ 

 េផ �ើេ�អ�កពា សំខា 

 ។ល។  

៥ន‌ទ សេង�ប និងជហំា  

១. អ�កស្រមបស្រម�លសេង�បសកម�ភា

្រត�វេធ�ើបន‌� ពកីាសកម�ភារចូល

្របជ‌ពលរដ   

២. អ�កស្រមបស្រម�លរអ�កចូលរួម ថ‌េតើពួកេគ្រត

កា�រគាឬេទ។ ្របសិនេប្រត�វក អ�កស្រម

ស្រម� និងអ�កចូលរួមកំណត់កា  និង្របធ

បទស្រមាេមេរៀនបន‌ �ប់ 
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១. និយមន័យៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 

តាឯកសាស់ធន‌គាកា

ពលរដ�គឺ​​ ជ‌សកម�ភស�័្រគចិតជ‌បុគ�ល  ជ‌្រក�ម ែដល 

រួមចំែណក ឬ មាិពលក��ង ដំេណើរកាិភ

ប�� ដូចជ កា  ប  ចំេគា កា និង 

្របាេធ�ើឲ្របេសើរេឡវ ស​ធា។ 

តា៣ (២០១១-២០១៣ ទំព័រ ១៦ ចំណុច  

៤.៣.២) កា​​ ជ‌ដំេណើរកា

ត្រម�វឲ ្រក�ម្របឹក្ស ​ េ្រកាម  ជ‌តិ   ្រត�វែតជួប្

ទា ្របចារបជ‌ពលរដ� ្រក�មទទួលផល

សង�ម សុីវ�ល និងែផ�ក   ឯកជន  ផង ែដរ តាា

្របជុំ   សាា េយ‌បល់ និង

េវទិកា 

២. លក�ណៈេផ្សងៗៃនកា 

-  ឣ‍ចេធ�ើេឡើង បុគ�ល ឬ ជ ្រក�ម 

- មាក�ណកា 

- ជ‌សកម�ភាមិនែស�ង រក្របា 

- គួរេធ�ើេឡើងស្រមាផល ្របេយ‌ជន៍ រួ​របស់  សា 

៣.  អត�្របេយ‌ជន៍ៃនកាបជ‌ពលរដ�ស្

បា  

- ជួយព្រងឹងដល់លទ�ិ្របជ‌ធិបេតយ្យេ�មូ  

- ជួយេធ�ើឲការដល់កាេគា

មូលដ‌�ន  

- ជួយព្រងឹងជំេនឿទុកចិត�ដល ដ់ំេណើរការគប 

៤. កតា  ់

- ធារបជ‌ពលរដ�យល់ដឹងពីផល្របេយ‌ជន សំខាន 

    ៃន កា 

- កត់្រតា

ពលរដ� 

- យកចិត�ទុកដ‌ក់ខ�ស់ចំេពា        

េហើយ  ព្យោយ‌ម ែស�ងយល់អំពីកង�ល់ និងសំណូមពរ  របស់ ពួ 

- ផ�ល់ព័ត៌មា  

- សា រ‌ល់មតិេយ‌បល់ េទា�ះបីជ‌មតិេយ‌ប     

  លក�ណៈ ជ‌កា 

- ្របារ្បជ‌ពលរដ�របស់ខ��នេដ‌ 

េដ‌យចំហ និងេដ‌យេស�ើភា  

- បង‌ �ញឲច្បោស់អំពីវ�សានកំណ  

- េរៀបចំដំេណើរកាមចា ក់ា 

- ខិតខំ្របឹងែ្របងយកចិត�ទុកដ‌ក់េឆ�ើយតបចំេពា

ន‌ របស់្របជ‌ពលរដ�ទា​ ទា 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៥. ្រក�មេគា 

ៃនការចូលរួមរបស់ ្របជ‌ពល 

ជ‌បុគ�៖ កុមា​យុវជន បុរស និង�ស�ី ចា​្រពឹទា  មា

បិត ជនបា ជនង‌យរងេ្រ និង 

េផ្សងៗេទៀ 

ជ‌្រក៖ ្រក�ម្របជ‌ពល ្រក�ម�ស� ្រក�មយុវជ ្រក�ម្របឹក្ស

ជន អង�កា​សហគមន៍មូលដ‌� ... 

៦. វដ�ៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ពល 

ជំហា១៖ កាកំណត ប់  

ជំហា២៖ កាកំណត់្រក�មេគា 

ជំហា៣៖ ការេរៀបចំដំេណើរការៃនការួមរបស់្រ 

ជំហា៤៖ ការការៃនការួមរបស់្រ 

ជំហា៥៖ កាបសំេណើ និងេសចក�ីស្រមចរបស់្

្របឹក 

ជំហា៦៖ ការមចរ 

្រក�ម្របឹក្សោ និង កា 

 
 
 
 
 
 
 

ឧបសម�័ន�្១៖ មូលដ‌�ន្រគឹះៃនកា បជ 
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ឧបសម�័ន�្២៖ មូលដ‌�្រគឹះៃនកា រ្របមូលព

 

 

 

េតើការបមូលពមនជ

អ�?ី 

កា​ គឺជ‌ដំេណើ

កា ឬ សកម�ភា

ែស�ងរកនូវ ព័ត៌មា 

កា

គួរ្រត�វពិចា

ចំនួន ដូច   ខាងេ្រក 

កាកំណត់ត្រមរព័ត៌​មា

ែដល្រត�វកា�រកំណត់

ែដលមា​មា 

 

េរៀបចំដំេណើរកា និងវ�ធីសា 

 

កា 

 

កា�គព័ 

 

ការេ្របើ្របាស់ព័ត៌មា

កា 

 

 

េគា�លបំណងៃនការ្រ

ព័ត៌មា 

-ការព្រងីកចំេណះដឹងឱ្យកា

ជេ្រ 

-កា ា 

- កា  

- កា េពល 

 វ�ធសា�ៃនការបមូលព័ត 

 វ�ធីសាទទួលព័ត៌​មា​ ព ី

្របជ‌ពលរដ� អ�កពា

និងពីែផ�ក  ឯកជន    រួមមា 

- កិច�្របជុំជ‌សា  

- េវទិក 

- កា សមា សន 

- កា�ើអេង�  

- កា 

- កា  

- កា

និង កា។   

 

 

្របភពព័ត៌ម 

-​ ្របជ‌ពលរដ�ដឹង​ច្បោ​បំផុតអំពី​ត្រម�វការបស់ពួក។ 

- អ�កពា  និងអង�កា ​មា

ពីសម​ជិក ែដល   គា​មួយ។ 

- ែផ�កឯក ជន៖ គឺជ​ៃដ​គូយ‌៉ងសំខា ​ស្រមា្ េហើយ​ឣ‍​នឹង​មា

ព័ត៌មាសំខាន់ និងឱកាស្រ​ជ្រម�ញេសដ�កិច�េ  មូលដ‌�  

- រដ�បា  ឣ‍ចមា   ក��ង  កា

េសចក�ីសេ្រមចចិត។ 

- គណៈកមា ​របស់្រក�ម្របឹក ឣ‍​​ សិក្​្រសា  ណ មួយ ឲ 

បា ា​សេ្រម​របស់្រក�

្របឹក។ 

- ្រក�ម្របឹក្សោេផ្សង ្រក�ម្របឹក្សោមួយឣ‍ចេរៀនសូ្រតពីបទ ពិេសា​្រក�ម

្របឹក េផ្សងេទៀ។ 

- សមា ​បា  ្របមូលព័ត៌មា ពី ្​្របឹក្

សមាករប​ខ ��ន។ ព័ត៌មា​ែចក​រ�ែលក ជ‌មួយ្រក�ម្របឹក្សោ ន ​បា​របស់ 

្រក�ម្របឹក្សោ​មា 

- មន�ីរ ឬ កា​ជំន‌ញរបស់្រកសួង សា  ទា ឬ កា

របស់្រកសួង សា រក�ម្របឹក្សោមា�ន មុខង‌រ តា�ស័យែដ 

 

 

្របេភទព័ត៌ម 

ព័ត៌មា

្របមូលព​្របជ‌ពលរ​មួយ្រក�ម

ឬ ្រប​ពលរដ� ​្រគប់្រសទ​ រួម

មា

ចារកី្រក បំផុត ជនព

្រក�មជ​ជ‌តិ​​ភា�គតិច ្រ​

សាង ​ៗ្រក�ម េផ្

េទៀត​េ�ក��ងមូលដ‌�  

ព័ត៌មា ព័ត៌មា

ឣ‍ច្រតេរៀប​ចំេដ‌យែឡ​េ�

តា​្រក�មដូច ព័ត៌មា�ន​

្រក�​បុរស ព័ត៌មា�ន​្រក�ម�ស� 

ែដលេនះសំេ�េលើ​កា​ែបងែចក

ព័ត៌មា​តា​េយនឌ័រ។ 
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ឧបសម�័ន�៣្៖ តាបនូវវ�ធីសា របជ‌ពលរ 

សកម�ភា េគា អ�កែដល្រត�វអេ��ើ លក�ណៈជ‌ក់លាក់របស់វ�ធីសា 

១. កា    រមួគា ��តា  ឬ

លំេ�ដ‌�នរបស  

្របជ‌ពលរ 

 សិក្សោពីអ�ីែដល្របជ‌ព   ចូលចិត� 

ឬមិនចូលចិត� េ�ក��ងតំបន់តូច(ភូម ិ

ខ�ងផ�ះតា េ ណ េ�ក��ងឃុំ /

សង‌�ត ) 

 សិក្សោអំពីប��ពិត្របា

តំបន់តូច(ភូម ិខ�ងផ�ះតា េ ណ 

េ�ក��ងឃុំ /សង‌�ត ) 

 

 ្របជ‌ពលរដ�រស់េ�ក��ងតំបន់របស់ព

គា 

  វ�ធសី�ស�ៈ តំណ‌ងរបស់្រក�ម្រប

ជួបជ‌មួយ្របជ‌ពល និងជូនដំណឹង

អំពីកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្រប ។ ពួក

គា   

ឬតំបន់ជ‌មួយគា  

 ប��  ឬ្របធា ្របជ‌ពលរ

បង‌ � និង្របាល់្រក�ម្របឹក្ស

ែដលពួកគា និងអ�ីែដលមិន

ចូលចិត�។ 

 ចំននួអ�កចូលរមួៈ នរណក៏ឣ‍ចចូលរួ

បា ្របសិនេបើអ�កចូលរួមម

ចំនួនេ្រចើ ្រត�បំែបកអ�កចូលរួមជ

ពីរ  

ឬបី្រក�។  

 កា�អ�កចូលរមួៈ កា  

និងេពលេវលា

្រត�បាា 
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េដ‌យមេធ្យោបា (តា

កា   វ�ទ្យ ។ល។) 

២. កាតុមូល  ពិភា  នឹងរក

ដំេណ‌ះ្រសា 

 ពិេ្រគា� េសច

ក�ី្រពា ឬ េសចក�ី

្រពាអនុម័ត  
 

 អ�កជំន‌ ្របជ‌ពលរ ឬ អ�ក

ជំន‌ និង្របជ‌ពលរ 

  វ�ធសី�ស�ៈ ជ‌កា 

អ�កចូលរួម្រត�វអង��យជុំវ�ញត ឬជ

រង�ង់ ការេរៀបចំកែន�ងអង��យជ‌និ

ស�� មួយែដលបង‌ �ញថ‌អ�កចូលរ

មា  អ�កចូលរួមទា

ចូលរួមពិភាចករ�ែលកព

នៈរបស់ខ��ន និងព្យោយ‌មរកដំ

្រសា

េដញេដ‌ (្របសិនបីម)។ 

 ប��  ឬ្របធា កា

មូល 

េដ‌ះ្រសា

យ។ 

 ចំននួអ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួមមា

ចំនួន(ចេន‌�ះព ៦ន‌ក េ�១២ន‌ក) 

្រត�វបាេរ�សេដ‌

្របឹក្ 
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 កា�អ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួម

្រត�វបា��ើញជ‌បុគ�ល  េហើយ

កា

ណៈ។ 

៣. កា

ជំន‌ 

 ទទួលបាមា

េទៀតអំពីប�� ជ‌ក់លា 

 ទទួលបានអនុសាេបៀ

្រសា  

 ពិេ្រគា�លគំ

ក�ី្រពា ឬ  េសចក�ី

្រពាននឹងអ 
 

ស្រមាអ�កជំន‌ 

អ�កជំន‌ញឣ‍ចមក 

 រដ�បា ឬភា ក់

ន‌ន‌របស់រដ‌�ភ  

 សង�មសុីវ�ល 

  វ�ទ្យោសា  

 េផ្សង 

្រក�ម្របឹក្សោឣ‍ចអេ�� ជំន‌មកព ី

អង�កា សា េផ្សងៗគ  មកពិភា

េពលែតមួយជ‌មួយគ  

  វ�ធសី�ស�ៈ អ�កជំន‌ញផ�ល់ព័ត៌មា

មួលដ‌�នេ�េលើប � �ជ‌ក់ល ឬ 

អ�កជំន‌ 

ផ�ល់អនុសាសន៍េ�េលើេគា

ចក�ី្រពា ឬ លក�ន �ិកៈ

របស់្រក�ម្របឹក ្រក�ម្របឹក្ស

សំណួ រឲបា 

េ្រចើ។ អ�កជំន‌ញ្រត�វកា

េ�េលើចំនុចអ�ីែដល្រក�ម្របឹក្ស

បាមុននឹងេធ�ើកា។ 

អ�កជំន‌ញទទួលឯកសារពា

ងៗមុននឹងេធ�ើកា។ 

 ប��  ឬ្របធា កា

េយ‌បល់ជ‌មួយអ�កជំន‌ញពិ

េលើប�� ជ‌ក់លា។ 
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 ចំននួអ�កចូលរមួៈ ឣ‍្រស័យតាប

�� ។ 

 កា�អ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួម

្រត�វបា��ើញជ‌បុគ�ល  េហើយ

កា

ណៈ។ 

៤. កាពិភាជ‌មួយ្រក�មេគា

ជ‌ក់លា 

 ្របមូលព័ត៌មារក�ម្របជ

ែដលបា 

 សិក្សោអំពីតរ្ម�វការរបស់្រ

ពលរដ�ទា 

 សា �ញ ឬ កា�រតវ‌របស់

គា 
 

្រក�្របជ‌ពលរ 

 ទទួលរងឥទ�ិពលនូវប��   ដូចគា  

 ទទួលបាផល្របេយ‌ជ ដូចគា  

 កា�រត��ញែត�រអំពីប��នដូច   
 

  វ�ធសី�ស�ៈ កា

ជ‌មួយ្រក�មេគាជ‌ក់លាគឺជ

កាតូច េដ‌យ្រក

្របឹក្សោព្យោយ‌មសួ  និងងសា

េយ‌បល់របស់អ� 

ចូលរួម។ 

  ប��  ឬ្របធា កា

ជេ្រ�ជ‌មួយ្រក�មេគពិភា

រកដំេណ‌ះ្រេលើប�� ជ‌ក់លា

មួយ។ 

  ចំននួអ�កចូលរមួៈ យ‌៉ងេ្រច ១២ន‌ក 

 កា�អ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួម

្រត�វបា��ើញជ‌ប និងមនិេបើក
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ចំហជ‌សា។ 

៥. កិច�្របជុំជ‌សា   សា  នឹងពិភាមួយ្រប 

ឬ្រក�ម្របជ‌ពលពីសា

ពួកគា 

 ពិភាមួយ្របជ‌ព ប��

ជ‌ក់លា 

 ែណន‌ំេសចក�ី្រពា� ឬ េស

ចក�ី្រពា  

 ជូនដំណឹងដល់្របជ‌ពលរដ�អំ េសច

ក�ីសេ្រមចសំខាន់របស់្រក�ម្រ 

ឣ‍្រស័យេ�តា /្របធបទៃនកិច�

្របជុំជ‌សា ឣ‍ចជ 

 ្របជ‌ពលរដ�ទា/

សង‌�ត /ខណ�/្រស�/្រក� 

 ្រក�ម្របជ‌ពល ឧ. �ស� ី្រប

ពលរដ�វ�យេក�ង ឬ្រក� មនុស្សែដ

រស់េ�ក��ងតំបន់ណ‌មួ 

 ្របជ‌ពលរដ�ែដលទទួលឥទ ពលពេីស

ចក�ីសេ្រម ឬពីលក�ន �ិកៈរបស់្រក�

្របឹក 

  វ�ធសី�ស�ៈ ្រក�ម្របឹក្សោផ�ល់ធា

មួយចំនួន្របសិនេបើ្រត�វ។ ្រប

ពលរដ�្រត�វបា��ើញឲជែជកអ

ត្រម�វការបស់ពួក នឹងពិភា

េ�េលើប�� ជ‌ក់លា ឬក៏ផ�ល់

េយ‌បល់្រតឡប់េលើេសចក�ីសេ្ 

េសចក�ី្រពា  ឬេសចក�ី្រព

កម�វ�ធីរបស់្រក�ម្របឹក 

 ប�� ឬ្របធា កិច�្របជុំជ‌ស

ណៈឣ‍ចេដ‌ះ្រសា មួយ

លា ឬប�� េផ្សងៗ  

 ចំននួអ�កចូលរមួៈ ចំនួនអ�កចូលរួម

ឣ‍ចពិបា�រកំណត់ 

 កា�អ�កចូលរមួៈ កិច�្របជុំ  

សាា

យៈវ�ទ្យ េហើយេបើកចំហរជ‌សា

ណៈ។ 

៦. េវទកិា និងពិេ្រគ  ្រក�ម្របឹក្សោ សកម�ភាន‌  អ�កតំណ‌ងសង�មសុីវ� និង្រក�មស   វ�ធសី�ស�ៈ ជ‌េវទិការទង់្ េដ‌ 
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េយ‌បល ែដលបានអនុវេ�ក��ងឆា  

 ្រក�ម្របឹក្សោបង‌�ញកម  និង 

សកម�ភាស្រមា  

 ្រក�ម្របឹក្សោទទួលេ ្រតលប់នូ

កា និងអនុសាសន៍េ�េ

ែផនកា 

គមន៍មូលដ‌�  

 ្រក�ម្របឹក្ស /សង‌�ត  

ឯកសា ីពីេវទ ផ្សព�ផ្

និងពិេ្រគា បា

ទូេ�ថ េតើេភ��វណ‌ខ�ះែដលគួរែ

អេ��ើញ 
 

 

មា   បទបង‌ � កា 

ពិភា និងឣ‍ចមា

កំសា ្រក�ម្របឹ  រ‌យកា

ព ី

សកម�ភា ឧទា កិច� ក

ទាងហិរ��វត  ទាកា

របស់ 

គណៈកមា រពិេ្រគាេយ និង

កុមា ។ល។ 

អ�កចូលរួមផ�ល់េយ‌ល និងអនុសាសន៍  

េ�្រក�ម្របឹក 

 ប��  ឬ្របធា  ឣ‍្រស័យេ�េ

របាការបស់្រក�ម និងកា

ពិភារបស់្របជ 

 ចំននួអ�កចូលរមួៈ ចំនួនអ�កចូលរួមគឺ

េ្រចើ 

(ចេន‌�ះព ១០០ន‌ក េ�២០០ន‌ក) 

 កា�អ�កចូលរមួៈ អេ��ើញ

តំណ‌ងសង�មសុីវ� និង្រក�ម្របឹ



148 
 

ឃុំ សង‌�ត  និងេបើកចំហរជ‌សា

ណៈ។ 

៧. សិកា   បេង�ើតដំ េណ‌ះ្រ ឬេគា

ជ‌មួយ ្របជ‌ពលរដ�ែដលមកពី្

េផ្សងៗគ  និងជំន‌ញេផ្សងៗ  

 អ�កចូលរួម្រត�វបា��ើញ

ឣ‍្រស័យេ�តា   

 ឣ‍ចែតជ‌មួយអ�កជំន‌ញមកពីស

សុីវ�ល និង      រដ�បា 

 ឣ‍ចជ‌អ�កជំន‌ញមកពីស 

សុីវ�ល និងរដ�បា និង្របជ‌ពលរ

ែដលមា ចំណ‌ប់ឣ‍រម� ឬក៏ទទួល 

ឥទ�ិពលពីប�� េន‌ 

  វ�ធសី�ស�ៈ អ�កស្រមបស្រម�លផ�

ធា អ�ក

ស្រមបស្រម�លេ្របើ្របា

េដើម្បីធា

ឣ‍ចចូលរួចំែណកក��ងកា

េ�នឹងេគា ល

េន‌។ សិកា

ទូេ�រយៈេពល១ៃថ�  និងយ‌៉ងេ្រច ២

ៃថ�។  

 ប��  ឬ្របធា ប�� /្របធា

ជ‌ក់លា។ 

 ចំននួអ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួមចេន‌�ះព  

១៥ន‌ក េ� ២៥ន‌ក់ 

 កា�អ�កចូលរមួៈ អ�កចូលរួម

្រត�វបា��ើញជ‌ប និងមនិេបើក

ចំហរជ‌សា 
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