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ឯកសរបេចកេទសស�ីពីករចូលរួមរបស់្របជាពល 

ឣ‍រម�ក 

េគាលនេយាបាយកំែណទរ្ មមជ្ឈក រ និង វិសហមជ្ឈករ

រជរដ �ភិបាលកម�ុជាមានព្រងឹងករអភិវឌ្ឍតមែបប្រតយ  ្

េនថ ា�ក់េ្រកម ក�ុងនយ័េនះ រដ�បាលរជធ េខត� ្រក� ្រស� ខណ�  

និងឃុំ សង �ត ្រត�ែត្របកន់យកតួនាទីចម្បងក�ុងករេធ�េសចក�ីសេ្រ 

េដម្បីេឆ�យតបត្រម�វកររ្របជាពលរដ 

េដយែផ�កេលច្បោប់ស�ីពីករ្រគប់្រគងរដ�បាលឃុំ   និង

ច្បោប់ស�ីពីកររ្គប់្រគងរដ�បាលរជធ ្រក�ង ្រស�ក ខណ ្រក�ម្របឹ

្រត�វេធ�ជាតំឱ្ផល្រេយជនរ៍បស់្របជាពលរ ក�ុងែដនសមត�កិច�

របស់ខ�ួន េហយ្របជាពលរទំ�ស�ី ទំបុរស មានសិទ�ចូលរួមេនក�ុង

ដំេណរក េធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត� េដម្ ឱ្ត្រម�វកររបស់ពួក្រត�បា

េឆ�យតបកនែត្របេសរ េហតុេនះ រដ�បាថា�ក់េ្រក មចំបា្រត�

មាយន�ក និងនីតិវិធី សម្រសស្រមាេលកកម�ស់ករចូលរួរបស់

្របជាពលរទំ�ស�ី ទងបុរស េនក�ុដំេណរ កេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត

របស់្រក�្របឹក្ 

េឆ�យតបចំេពត្រមវករខងេេនះ េលខធិករដ �ន គ.ជ. 

េដមានករគាបេច�កេទសពីកម�វិ ធីសហភាពអឺ រ៉ុ េដម្បីេលកកម�ស

កបំេពញករង គណេនយ្យភាព ន ករចូលរួមរបស់្របជាពល 

(EU-SPACE) បានេរៀបច និងដក់េចញនូឯកសបេច�កេទសស�ីពីក

ចូលរួមរបស់្របជាពលរស្រមាប់រដ�ថា�ក់េ្រក ម។ ឯកស
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បេច�កេទសេនះ គឺជឯកសជំនួយស�រតីដល់រ ដ�បថា�ក េ្រកមជាតិ 

អ�កពក់ព័ន�នា ក�ុងករេរៀបចំេគាលនេយាបាយអភនម៍ូលដ�ន និ 

ែផនករអភិវឌនន៍ាន េដម្បីេលកកម�ស់ជីវភាព និងសុ មាលភាពជ

ពលរដ�ក�ុងមូលដ�នរបស់ខ�ួ ។ ឯកសរេនះបានប��គំនិតផ�ួចេផ�ម និង

វិធី ស�សនា េដម្បជំរុញកចូលរួមរបស់្របជាពលរដ� ែ រដ�បាថា�ក

េ្រកមជ ឬអ�កពក់ព័ន អចេ្រជសេរ យកេទអនុវត�បាអ្រស

តស�នភាពជ ែស�ងៃនរដ�បានីមួយៗរបស់ខ�ួន។ េលខធិករដ  

គ.ជ.អ.ប សូមស�គមន៍រល់ មតិេយាបល់ែកលម�ពីអ្�កពក់ព័ន�ទំងអស 

 



 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរបស់្របជាព 

េសចក�ីេផ�ើម 
 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរបស់្របជាព េរៀបចំេឡង 

េដម្បីេលកទឹកចិត�ដល់្រក�ម្របឹក្សោថា�ក់េ េដម្បីព្រងទំនាក់ទំន និង

ទំនុកចិត�ជាមួយ្របជាពលរ ករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�ជឱ្្រក�ម្របឹ

េធ� េសចក�ីសេ្រមមានលក�ណៈ្រគប់្រជ�ងេ្េដយែផ�កេលព័ត៌ម

្រតឹម្រត�វ និងេពញេលញេឆ�យនឹងត្រម�វករបស់្របជាពលរដ 

ករចូលរួរបស់្របជាពលរមានយ័មិន្រតឹមែតេដម្បីជាករ្

ព័ត៌មន ករស�ប់េយាបល់្រតឡប់ ទទួលសំណមពរពី្របជាពលរ

ប៉ុេណា �េទ ប៉ុែន�ករចូលរួមរបស់្របជាពល គឺេដម្បបានបេង�ននូកិច�

សហ្របតបត�ិករយា៉ងជិតស�ិ រវងរដ�បាលថា�ក់េ្រកមជ ាតិជ

ពលរដ�ក�ុងដំេណរក ៃនកេធ�ែផនករ និងករសេ្រមចច។  

ករ្របមូលព័ត៌ម និងករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�គឺមានទ នាក

គា�េទវិញ  មក។ េបគា� ករ្របមូលព័ត៌េទ ្រក�ម្របឹពុំអដឹងបា

សុី ជេ្រមេប�� ណមួយ្រត �វកកិច�សហ្របតិបត�ក និងជំរុញក

ចូលរួមរបស់្របជាពលរដ  តមរយករពិេ្រគាះេយាបល់ និងក

មតិេយាបល់េផ្សងៗ។េហតុេនះ ឯកសបេច�កេទសេនះនឹងបង� ខ�ឹមស

លម�ិតទំងករ្របមូលព័ត៌មាន និងករចូលរួមរបស់្របជ 

ឯកសរបេច�កេទសេនះែចកេចញបីែផ�ករួមមាន 

ែផ�កទ១ ៖ មូលដ‌�ន្ រគឹះៃនកា នឹងផ�ល់ខ�ឹម

សជាមូលដ �នមួយចំនួនអំពីរេបបេង�តកិច�សហ្របតិបត�ករយា៉ងជិតស�ិ

រវង្រក�ម្របឹក្សោ និង្របជ ្រពមទផ�ល់នវកត�េជាគជ  និងដំេណរ

កៃនករចូលរួមរបស់្របជាពលរ  
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ែផ�កទ២៖ មូលដ‌�ន្ រគឹះៃនការ្របមូលព័នឹងបរិយ ានូវចំណុ ច

គន�ឹះមួយចំនួនអំពីរេបៀបៃនករ្របមូលព័ត៌ ្រពមទំង្របេភទ និង្រប

ពត័៌មាន 

ែផ�កទ៣៖  វ�ធីសា�ៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព នឹងបង�         

វិធី ស�សនាស្រមាប់ករ្របមូលព័ និងករចូលរួមរបស់្របជា

ដ�។  

ឯកសរបេច�កេទសេន មិនែមនជេគាលករណ៍ែណនាំ ត្រម�វឱ

្រក�ម្រប កឹ្សោ្រត�វែតអនុវត�តមទំងេទ ដូចេនះ ្រ ក�ម្របឹក្សោអច

យកវិធី ស�សណមួយែដលខ�ួនចង់អនុវត� និងសម្រសបេទនឹងស�នភាព

ែស�ងក�ុងមូលដ�នរបស់ខ�ួ ។ ្រ ក�ម្របឹក្សកល្បងអនុវត�វិ ស�សណ

ែដលងយ្រស�ល ដូករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ�កជំនាញ និងអ�កព 

កិច�្របជុំជាសធារណៈ ឬករពិភាក្សោេគាលេដជាក់។ ្រក�

្របឹកអចបេង�តវិ ធីស�ស�េផ្សងៗេទៀត ឬែកៃច�វិធីស�ស�ទ   េដម្បេ្រប
្របាស់តមត្រម�វករ និងស�នភា ងរបស់ខ�ួន។ 
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ែផ�កទី១ ៖ មូលដ‌�ន្ រគឹះៃនកា 
 

 

១.១. និយមន័យៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 

“កចូលរួមរបស់្របជាពលរ” ្រត�បាស�ប័ន និ  អ�កជំនា       

ជាេ្រចយល់េឃញ និងឱ្និយមនយ័េផ្សងៗគ ។ 

េយាតមឯកសរស់ធនាគារពិភពេ េហយែដល្រត�បា

េ្រប្របាស់ជាទបានកំណតនិយមនយ័ៃន“ករចូលរួរបស់្របពលរដ�”

គឺជសកម�ភាពជាបុគ�ល ឬជា្ ែដលេកតេឡងក�ុងដំេណរក នា

ែដលបុគ�ល ឬ្រក�អ�កពក់ព័នទំេនា បារួមចំែណក ឬមាឥទិ�ពលក�ុង

ដំេណរ កកំណត់អទិភាេលប�� អ�ីមួយ ដូចជកេរៀបចំ េគា

នេយាបាយ ករវ ន ៍ និងេ្រប្របធនធា ក�ុងករេធ�ឱ្្របេសរេឡ

នូវេសវកម�សធារ0

1។  ក�ុងនយ័េនះសកម�ភាេដស�័្រចិត� គឺជ

ករចូលរួមរបស់្រពលរដ� េទជាសកម�ភេនះេកតេឡងេនក�ុ  

បណា�  សមគម អង�ករមិនែមនរដ �ភិបា ណបក្ សហជីព      

្រក�មហ៊ុនសហគមន ៍ឬអង�កសហគមនម៍ូលដ� ក�ី។ ដូេច�ះ ករចូរួម

របស់្របពលរដ�េនមូលដ មិន្រគាន់ជាករ្របា្រស័យ រវ

្របពលរដ�ជាមួរដ�បាេ្រកថា�ក ជាតប៉ុេណា �ះេ ប៉ុែន�ជសកម�ភា

រួមគា េដេផា�តេ េលប�� េសដ�កិច� សង�ម វប្បធម និងនេយាបជ

េដម។ 

                                                           
 
1ធនាគារពិភពេ៖ គណេនយ្យភាពសង�មក�ុងករផ�ល់េសវសធ ា២០០៤ 
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េយាងតមឯកែផនកអនុវត�ន៍រយៈេពលបីឆា� ដំបូង (ផអ៣) 

(២០១១-២០១៣) ៃនកម�វិធីជាតិស្រមាប់ក រអភិវឌ្ឍតមែបបេតយ្

េនថ ា�ក់េ្រកមជាតិរ១០ឆា�ំ ២០១០-២០១៩) ទំពរ័ទី ១៦ ចំណុ ច 

៤.៣.២ និងឯកសរពក់ព័ននា របស់រជរដ �ភិកម�ុជបាកំណតថ់ ៖ 

 ករចូលរួមរបស់្របជាពល គឺជាមេធ្យដស៏ំខនមួយែដល

សមាជិក្រក្របឹកជាបេឆា�  អចទទួលបានព័ត៌ពីត្រម�វក

របស់្របពលរដ� និងសហគមន ៍្រពមទំងស�ប់  ទទួលយកនវ

មតិេយាបល់ ឬគំនិ េផ្ងៗគា    (េដយរួទំមតេិយាបល់    

ទំគំនិតែដលមានលក�ណផ�ុយគា ) េនក�ុងដំេណរ កពិភាក 

និងករេធ�េសចក�ីសេ្រមនារបស់្រក�្របឹក។ 

 ករចូលរួមរបស់្របជាពល     គឺមិន្រតឹមែតជាករស នូវមតិ
េយាបលរបស់្របពលរដ� សហគមន ៍ និងអ�កពក់ព័នប៉ុេណា �េទ 

ប៉ុែន�ជាដំេណ កទទួលខុស្រត�រួមគា ែដលតមរយដំេណរករេន  

្រក�ម្របឹមានកតព�កិពន្យល និងបក្រសនូវេសចក�ីសេ្រម

នារបស់ខ�ួនជូនដល់្របពលរដ� សហគមន ៍ និងអ�កពក់ព័ន

នា ក�ុងែដនសមត�កិច�របស់ខ�ួនវិ ញ។ 

 ករចូលរួមរបស់្របជរដ� ជដំេណរក ែដលត្រម�ឱ ្្រក�ម្របឹ

ថា�ក េ្រកជាត្រត�វជួ្របា្រស័យទជ្របចជាមួ្របជាពលរ 
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្រក�មទទួលផ សង�មសុីវិល 1

2  តមរយកជួបជុំក�ុងកិច�្របជុជ      

សធារ េវទិកផ្សព�ផ្សោយ និងពិេយាបល និងេវទិកេផ្ស 

 ករចូលរួមរបស្របជាពលរ   ជកត គន�ឹះៃនអភិបាកិច�ល� និង

គណេនយ្យភាពតមែបប្របជាធិប រដ�បាថា�ក េ្រកជាត 

្រត�បេង�នឱកស្របកបេករេលទឹកចិត� និងសុវត�ិភាស្រមា 

្របជាពលរដ�អចេសកម�ភា ្រសេទតមផល្របេយាជន៍រ

ខ�ួន និងផល្របេយាជន៍ម េដគា� កររិ តត្ប ឬភយ័ខ�ចពី ក

េរស េអងេផ្សង។ 

ដូចេនះ រដ�បាថា�ក់េ្រក ម្រត�បេង�តយន�កនានែដលផ�ល់

ឱកស្រមា្របពលរដ�ទំ�ស�ី ទងបុរស េដម្បផ�ល់េយាបល និងេធ�
េសចក�ីសេ្រមចចិតអំពីកិច�អភិវឌ្ឍមូលដ � រដ�បាថា ក់េ្រកជាតិ្រត

ពិចរឱ្បាហ�ត់ចត់នវអនុសសន មតិេយាបលរបស់្របពលរដ� 

េនក�ុងដំេណរ កៃនករេធ�េសចក�សីេ្រមចិត�នារបស់ខ�ួន។ 

ជាករចំប រដ�បាលថ ា�ក់េ្រក ្រត�្របកនប់ជានិចនូវ

គណេនយ្យភរបស់ខ�ួន ក�ុងកេឆ�យតបចំេពមតិេយាបលរបស់្រប

ពលរដ� ឬពន្យល្រសយបំភពីមូលេហតុឱ្បានច្បោស់លស់ចំេ

បដិេសធមិនទទួលយកនូវមតិេយាបលណាមួរបស់ពួកគាត់ 

                                                           
 
2សង�មសុីវិលសំ េដេលសមាគមសហគមន្រក�ម្របជាពលរដ�អង�ករមិរដ�ភិបាលែ

េធ�សកម�ភាពក�ុងករករពរផល្របេលវិស យេសដ�កិច� សង�មកិច� វិទ្យោស  វប្បធម

បរិ ស�  និងសសន 
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១.២. ចរ�តលក�ណៈេផ្សងៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 

ករចូលរមរបស់្របជាពលរ មាចរិ តលក�ណៈេផ្សៗមួយចំនួន 

ដូចខេ្រក 

 ករចូលរួជាបុគ� ឬជ្រក�៖  ករចូលរួរបស់្របជាពលរ

អចេធ�េឡជាបុគ� ឬជ្រក�េដយផ ា�ល់ តមរយៈអ�

តំណា។ ឧទហរណ ៖ ្របជាពលរដ�មា�ក់អចចូ  េនក�ុង

កិច�កសង�មណាមួបា េលសពីេនះ្រក�ម្របជាពលរដ

ចូលរួមបេង�តជបណា� អង�កមិនែមនរដ�ភិប  សហជីព 

គណបក្នេយាប ឬសមាគនាន 

 ជាករស័�ចិត�៖  ករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�មានលក

ករស័�្ចិត�េដយគា�ន ករប។ ្របពលរដ�មា�ក់ៗមានសិទ
សេ្រមច   េតគាត់ចងចូលរួមេធ�សកម�ភាណមួយ   េដម្ប
េគាលបំណងណាម ឬជាមួយអ�ណ ឬ្រក�ម។ 
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 មិនែស�ងរក្របាកៃ្រ៖  ករចលរួមរបស់្របជាពលរដ�ជាស

ភាេដម្បីផល្របេយាជន៍សរ្មាប់សហគមន៍ េហយម

ែស�ងរក្របាកៃ្រស្រមាប់្រក�ម ឬបុណមួយ។ 

 ផល្របេយាជរួម៖  ករចូលរួមរបស់្របជាពល ្រត�េធ�េឡង

ស្រមាបផល្របេយាជរួមរបស់សធារណ   េទះប្រប

ពលរដ�ទំងេនែតងែតមានផល្របេនប៍ុគ�ល   ឬនិនា� ក

នេយាបាយផា�ល់េរៀងៗខ កេ៏ដ។ 

១.៣. អត�្របេយ‌ជន៍ៃនកា‌ពលរដ�ស្រមថ‌�ក

េ្រកា 

ស្រមារដ�បាលថ ា�ក់េ្រក កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងេលកម�ស់ឱ្

មានករចូលររបស់្របជាពលរមានសសំខនណាស់ 

ក�ុងករេលកម�ស់ករចលរួមរបស់្របជាពលរ រដ�បាលថ ា�

េ្រកមជ ទទួលបាអត�្របេយាជចម្បៗចំនួន៣ ដូចខងេ្រ៖ 

 ជួយ ព្រងឹងដល់លទ�ិ្របជាធិបេេនមូលដ � 

• រដ�បាលថ ា�ក់េ្រក េនេកៀកនឹង្របជាពលង្រស� 

ក�ុងកែស�ងយល់នវប��  និងត្រម�វករបស់្របពលរដ� 

្រពទំអេឆ�យតបបានឆារហសចំេពះត្រម�វករទំ 

• ករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ� នឹងេ ឱ្រដ�បាលថ ា�ក់េ្ជាត
អនុវត�ភារកិចកន់ែតមានតមា�   និងមានគណេនយ្យ

ចំេព្របពលរដ�ក�ុងករបំេពញករងររបស់ខ 
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• ្របពលរដ�ទំងអស (�ស�ី បុរស េក�ង ចស ជនជាតភាតិច

និងជនងយរងេ្រ)   ្រត�បាទទួលកយកចិត�ទុកដក់ក�ុ

ដំេណរ កអភិវឌ្ 

• ្រជាពលរដមានកររួបរួម សហ គា�កន់ែតេ្រ េឡងៗនឹង

ជួយ ជំរុញដល់ករពិភាក្សោែផ�កនេយាបាយ  កចូល

រួមេបាេឆា�   ករចូលរួមក�ុងសមាគមនា។ សកម�ភា

ទំងអស់េននឹងជួយ ព្រងឹងដលកិច�ដំេណរ ក្របជាធិបេត។ 

 ជួយ េធ�ឱ្កន់ែត្របេសរដកេរៀបចំេគានេយាបាយមលូដ�  

• ករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ� នឹងេ ឱ្រដ�បាលថ ា�ក់េ្ជាត 

អចេ្រប្រនូវចំេណះដឹង និងបទពិេសធន៍របស្របជាពលរ

ទំងេន និងសង�មសុីវិល េនមូលដ ក�ុងកសេ្រមចិត�បា

្រតម្រត� និង្រគប្រជ�េ្រជ 

• មតិេយាបល់ និងគំនិតពីមជ្ឈដ�នេផ  ្រត�វបានេលកេឡមុន

េពលរដ�បាលថ ា�ក់េ្រកេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត ែដលអ

ជួយ កត់បន�យ េជៀសវបាននូទំនាសេផ្សង 

• េសចក�ីសេ្រមចចិត�កន់ែតមានលក�ណៈរ្គប់្រជ� និង 

េឆ�យតបេទនឹងត្រម�វកររ្របជាពលរ េពលេនា្រប

ពលរដ�អេ្រត�មខ�ួនចូលរួទំកមា� ងពលកម�  និងធនធា

េដម្បគា្រករអនុវតនូវេសចក�ីសេ្រមចទំងេន 

 ជួយ ព្រងឹ ជេំនឿទុកចិត�ដល់ដេំណរករ្រគប់្ េនមូលដ  

• ករចូលរួមបស់្របជាពលរដ�  ផ�ល់ឱកសដល់្របជាក�ុង

កែស�ងយល់នូវេគលនេយាបាយ និងែផនករនាន    
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រដ�បាថា�ក់េ្រក មជ ្រមទំជឱកស្រមាេលកេឡង

នូវគំនិតេយាបលរបស់ពួកេគ ដល់រដ�បាលថ ា�េ្រកមជវិ ញ 

ែដលជាកត ជួយ បេង�ននវទំនុកចិត�េទវិ េទម រវ្រប

ពលរដ�ជាមួរដ�បាថា�ក េ្រកជាត 

• ករបង�បរិ កសដល់កចូលរួមរបស់្របជាពលរ គឺបា

បង�ញព ទស្សនេបកទូលរបស់រដ�បាលថ ា�ក់េ្រក និង 

េធ�ឱ្្របជាពលរមាជំេនឿចំេពភាេស�ះ្រត របស់រដ�បា

ថា�ក់េ្រក ម។ 
 

១.៤. កតា សរ្មាា 

ករចូលរួមរបស់្របជាពល គឺត្រម�ឱ្មានករសបស្រម�

ចំេពះមតិេយាបល់ ន ទស្សនៈេផ្សគា�។ ក�ុងន័យេនះ េដម្   ឱ្ក

ចូលរួមរបស់្របជាពលរទទួលេជាគជ័យ រ ដ�បថា�ក់េ្រក មជាតិ

ពលរដ�  និងសង�មសុីវិលគួរ ឯកភាពពីមេធ្យោបាយចូលរួមមួយចំនួន។

កិច�សហ្របតិបត�ិករ រវងរដ�បាលថា េ្រកជាតជមួយ្របពលរដ�

និងសង�មសុីវិល្រ ត�វែតែផ�កេទេលេគារគា េទវិ េទមក ករេយ

យល់គា�  និងកេ្រត�ចូលរួមពិភាកល�ិតល�ន់ជាមួយគា  េដម្បទទួល

បានេជាគជក�ុងករចូលរួមរបស់្រពលរដ� រ ដ�បាលថ ា�េ្រកជាត
គួរពិចរនូវកត មួយចំនួនដូចខេ្រក៖ 

 េលកកម�ស់កយល់ដឹងពីផល្របេយាជន៍ និងស សំខនៃនក

ចូលរួម៖្រត�្របា្រស័យទក់ទងជាមួយ្របជាពលរដ�រ េដ 

េស�ះ្រត  េដយចំ និងេដយេស�ភាព ។  ្រត�វខិតខំពន្យ
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្របជាពលរឱ្យបយល់ដឹងពីផល្របេយាជន៍ ន សរសំខនៃន

ករចូលរួមរបសពួកេគ។  

 េរៀបចំ្របពន� នី តិវិធី  និងយន�ក៖ ធាឱ្មាន្របព័ន� នីតិវិ   និង

យន�ក េដម្បីបង�លក�ណង្រស�ដល់ករចូលរួមរបស់្រ

ពលរដ�។ 

 េ្រជសេរ វិធី ស�ស�សម្រ៖ េដម្បីស្រមបស្រម�ចូលរួម

របស់្របជាពលរឱ្ទទួលបានលទ�ផលល�្របេសរ អ� កេរៀបចំ្រត

េ្រជសេរសវិ  ធីស� ស្រមាប់ករចូលរួមឱ្យបានសម 

ស�នភាព និង្រក�ម េគាលេដជ។ 

 ទទួលយកសំណមពរ និង កេឆ�យតប៖ ក�ុងករេលកកម�ស់ក

ចូលរួម  ្រត�យកចិត�ទុកដក់ខ�ស់ចំេពះ្របជាពទំ�ស�ី  ទង

បុរស េហយព្យោែស�ងយល់អំពីកង�ល់ និងសំណមពររបស់ពួក

េគ ្រពមទស�គមន៍រល់ មេយាបល េទះបីជាមតិេយាបល់

មាលក�ណៈជាកររិះគន់ក ។  រល់មតិេយាប និងករេឆ�យត 

្រត�វមានកត់្រត  ពិចរណ  និងេឆ�យតបនូវរលមតិេយាបល

របស់្របជាពលរ ្រពមទប��ក់ ពីមូលេហតុ ្របសិេបមតិ
េយាបលណាមួរបស់្របជាពលរ មិនបាេឆ�យតបតក  

េស�សុំ។ 

 ករចលរួមតំងពីដំណាកដំបងូ៖ េរៀបចំដំេណរករែដលម

ករចូលរួ តំងពីដំណាក់កលដំ េដម្បឱ្្របជាពលរទំ�ស�ី 

ទងបុរស មា ឱក្រគប្រគាចូលរួម  ្រពមទមានឥទ�ិពលេល
ករេធ�េសចក�សេ្រមចិត�របស់រដ�បាថា�ក េ្រមជាត។ 
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 បង�ញឱ ច្បោស់អំពីវិស  និងែដនកំណតៃ់នប�� ែដល

្របជាពលរដ�អចចូល។ 

េ្រកពីកត ងេលេនះ  រដ�បាថា�ក េ្រកមជក្៏រត�ពិចរ

កត ដៃទេទៀតដូចជា 

• កំណតេ់ពលេវល និងទីកែន�ងសម្រស 

េដម្បីជួយ ស្រម�លដល់ករចូលរួមរបស់្របជា ្រក�ម្របឹគួរ

យកចិត�ទុកដកេទេលករេ្រជេរស េពលេវលឱ្បាសម្រស ត

ែដលអេធ�បា ស្រមា្រក�មេគាលេដេផ្ស ។  

ឧទហរណ ទី១៖ 

- ពុំគួរអេ�� ញ្រគបេ្រង�មកពិភាក អំពីប�� សិស្េបាះបង

កសិក្េនក�ុងអំឡងេមា៉ បេ្រង� 

- ពុំគួរអេ�� ញអជីវកមក្របជុំក�ុងេពេមា៉ មមាញឹកខ�  ក�ុង 

អំឡុងេពលករលក់ដូ 

- ពុំគួរអេ�� ញកសិករមកពិភាក្សោញឹក េនេពមមាញឹ

ក�ុងរដូវដកស�ូង និង្រច�តក ។ល។ 
 

្របសិនជាករចំបាច់ និង   េហយពុំអចរេពលបានេដម្
អេ�� ញ្រក�ទំងអស់ម្របជុជាមួគា�េទេន  រដ�បាអចអេ�� ្រក�

េគាលេដទំងមក្របជុំេដែឡកពីគា  េហយជែជកគា ថ េត្រត�

មាករពិភាក្សោរួមជាមួយគា�  េហយ្របសិេប្រត�មាកពិភាក

រួមគា�េតគាត់អចម ានេពលែដរ 
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ជាមួយគា�េនះែ  រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកក៏្រត�េ្រជេរសរក    

ទីតំងសម្រសបែដលបង�លក�ណៈងយ្ ស្រមាកជួប្របជុជាមួ

្រក�មេគាលេដពក់។ 

កំណត់សមា ល់៖ គួរេជៀសវងយទីស�ក ករគណបក្សនេយ

មកេធ�ជទីតំងៃនដំេណរ ករចូលរួ 

ឧទហរណ ទី២ ៖ ស្រក�អេ�� ញ្របពលរដ�ពក់ព័នមក

្របជុំពីករ្រគប់្រគងអនាម័ េដសស្រក�ស�ិតេនឆ ា�យ
ផ្ស េហតុេនះ អ�កេរៀបចំកិច�ពិភាកគួរេ្រជេរស ទីតំ្របជុេនជិតផ្ស

ដូចជ សលសង�ត់ ផ្សតំេនជាេដ។ 

• ករបង�បរិយា ឱ្មានករចូលរបានទូល ទំូល 

រដ�បាលថ ា�ក់េ្រក ្រត�វព្យបង�បរិយាក ឱ្មាក

ចូលរួមឱ្បានផុលផុ ៖  េនក�ុងអំឡុងេពពិភាកជាមួ្របពលរដ�

ទំ�ស�ី ទងបុរស គួរេជៀសវនូវនីតិវិធីផ� ូវក ឬពិធីកេ្រចេពកត

ែដលអេធ�េទប។ មតិស�គមន៍ែវងេព អេធ�ឱ្មាកធុញ្រទ

ដល់កចូលរួមេនក�ុកពិភាក្ ដូេច�ះ តំណាងរដ�បថា�ក េ្រក

ជាតគួរកតបន�យសុន�រកថរបស់ខ�ួនឱ្េនខ�ីសម្រស េដម្បទុកេពល

េវលស្រមា្របជាពលរសសួរ បេ��ញមតិ និងផ�ល់េយាបលេផ្សងៗ 

អ�កស្រមបស្រម�លកិច�ពិភាក្សោ ្រត�វទុក សម្រសស្រមាឱ្

អ�កមាសមត�កិច�ពក់ព័ន�នានាេករប្រស ឬពន្យលចំេពប��

នានាែដលបានេលកេឡងេដកចលរួម។ ក�ុងករណីករពិភា ែដល

មានករចូលរួមពីជនជាតិេដមភា ែដលេ្រប្របភាេផ្សងព
ភាសែខ (ភាសជ) រដ�បាលថ ា�ក់េ្ជាតិគួរនឱ្មាករបកែ្ 
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ពីភាសែខ�រេទភាសជនជាតិេដ េដម្បីធឱ្អ�កចលរួមទំ

េនាអបេ��ញមតិេយាបល់របស់ខ�ួន 
 

១.៥. ្រក�មេគា�លេ�ក��ងដំេណើរកា្របជ‌ពលរ 

េដម្បីេលកកម�ស់ករចូលរួមរបស់្របជាពលរ ដ� រដ� បាេ្រក

ជាតិ្រតពិចរណា និងកំណត់្រក�មេគឱ្បានជាក់ល ក់ ដូចជា
្រក�មេគាលេដណែដល្រត�វទំនាក់ទំនងជា េហយដកប��ូ លេន

ក�ុងដំេណរក ក�ុងករផ�ល់ និ ទទួលពត័៌មាន  កពិេ្រគេយាបល ឬ  

កិច�សហ្របតិបត�ិករជាក់ល ្រជាពលរដសំេដទបុគ�លមា�ក់     

ទង្រក�អ�កទទួលផល (ទំអ�កទទួលផលេដយផ ា�ល ទងអ�កទទួល

ផលេដយ្របេ)។ 

្រក�មេគាល 

ជាបុគ� ជា្រក�មសង�មសុីវិល ) 

• កុមា 
• យុវជន 
• បុរស 
• �ស�ី 
• ចស្រពឹទ �ច 
• មាតប 
• ជនងយរងេ្រ 
• អជីវក 
• កសិករ 
• េផ្សងៗេទៀ 

• ្រក�ម្របជាពល 
• ្រក�ម�ស� 
• ្រក�មយុវជ 
• ្រក�ម្របឹក្សោយ 
• ្រក�ម្របឹក្សោ 
• អង�កសហគមនម៍ូលដ�  
• គណៈកម�ករវត 
• ្រក�មសសន 
• សហជីព 
• សមាគមអជីវក 
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 • គណបក្សនេយា 
• អង�ករបរិស   
• សង�មសុីវិល េផ្សងៗេទៀ 

 

 ករចូលរួមមានលក�ណៈជាបុ 

ករចូលរួមមានលក�ណៈជាបុ គឺសំេដេទេសកម�ភាេកត

េឡងេដយបុគ�លមា�ក់ៗ ដច់េដយែឡកៗពីគ  ា� េមារចនសម�ន័�

ដូចករចូលរួមជា្រក�ម ករចូលរួមរេបៀបេនមានកលំបាជាក

ចូលរួមជា្រក�ម េ្ េនេពលមកចូលរួមពសីំណាក្របជាពលរ   

ជ�ស�ី និងជបុរសែដលមិនមារចនាសម�័នករង ពួកេគែតងមាផល

្របេយាជន៍បុគខុសៗគា ជេ្រចន ឬមានចំណអរម�ណ េល្របធាន

េផ្សងៗគា  
 

 ករចូលរួមមានលក�ណៈជា្ 

ករចូលរួមជា្រ គឺសំេដេទេលសកម�ភាពទែដលមា

រចនាសម�័នករង ដូចជាសហជីព សមាគមអជីវកម� អង  បរិ ស�  

្រក�ម�ស�ី  សង�មសុីវិល េផ្សងេទៀត។ ជាទូេករទំនាទំនងជាមួ

្រក�មទំងេមាភាពង្រស� េដយសរពួកមាមនុស្សស្រម

ទំនាក់ទំន (ដូចជ ្របធានអ�ក្រគប់ ឬនាយ) មាអសយដ  

ទូរសព� និងអុីែមលច្បោស់ល េ្រកពីេ ត្រម�វកផល្របេយាជន៍រ

ែដលពួកេគចប់អរម�ណ៍មានលក�ណៈច្បោ  ដូចជ៖ 

• សហជីពមាករចប់អរម�ណ៍េទេលក របេង�េបៀវត្រ ៍ និង

េធ�ឱ្លក�ខណ� ករងកន់ែត្របេសរេឡ 
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• សមាគមអជីវកម�ខ�ត  និងមធ្យមមានចបអរម�ណ េទេល
ភារីកច េ្រមែផ�កេសដ�កិច� 

• អង�កសង�មសុីវិលែផ�ក បរិ ស�នមាន ចបអរម�ណ ែតេលប��

បរិ ស�  

• ្រក�ម�ស�ីមានេគាេលកកម�ស់ស�នភ របស់ខ�ួនក�ុងសង�ម 

ជេដម។ល។ 
 

ខងេ្រកម ជាឧទហរណ៍ខ ៗ ៃន្រក�មេគាលែដលេធ�
សកម�ភាពស្រមាប់ផល្របេយាជន៍រ  

ឧទហរណទី១ ៖ សកម�ភាពជួសជុលផ�ូវលំ ្រក�មេគាលេដ

គួរចូលរួមមាដូចជា ្របជាពលរ ដ�ែដលរស់េនតមបេណា  អ�កដឹក

ផលិតផល សិស្សោនុសិស្ស កសិ។ល។ 

ឧទហរណ ទី២ ៖ សកម�ភាអប់រំ ផ្សព�ផ្សោយអំព កត់បន�យចំនួ

សិស្សេបាះបេចករសិក្ ្រក�មេគេដសំខនេនក�ុងករណ េនះ 

គឺមាតបសិស្ អណាព្ ្រគ�បេ្រង សិស្សោនុសិ និងអជ ា� 

មូលដ�ន  

ឧទហរណ ទី៣ ៖ កេរៀបចំែកលម�ទី្របជុំជនរបស់សល្

េដម្បឱ្្រសេទនឹងត្រម�វកររបស់ភាគីពក ដូចជ អ�កេថ�រេជង អ�ក

ជិះកង់ម៉ូតូ និងមា�ស យាយន�ទំងអស់ ្រក�មេគាលេដក�ុងករង

េនះគឺ្របជាពលរដ�ជា� និងជបុរសេនក�ុងទី្របជុំ មា�ស ហលក់

ទំនិញ មនុស្សច �ស�ីែដលមានកូ និងជនពិករ  
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១.  

ករកំណត់ប�  

២. 

ករកំណត់   

្រក�មេគាលេ 

និងវិធី ស�ស 

៣.  

ករេរៀបចំដំេណ

ករៃនករចូលរ

របស់្របជាពលរ 
៤.  

ករអនុវត�ដំេណរ ក 

ៃនករចូលរួមរបស

្របជាពលរ 

៥.  

ករបូកសរុបសំេណ   

េសចក�ីស្រមចរបស

្រក�ម្របឹ 

៦.  

កអនុវត�េសចក�ី
សេ្រមរបស់  

្រក�ម្របឹ 

១.៦. វដ�ៃនការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 

ករចូលរួមរបស់្របជាពល គឺមិនែមនជាដំេណរ ករែដលេក

េឡងែតមួយេលកប៉ុេណា �ះេទ ែតវជាដំ  រករេកតេឡងបន�បនា�ប

ដំេណរ ករេនះអចមានេពលែវង ឬខ�ី អចមរេបៀបេផ្សងអ្រស 

េលប��  និង្រក�មេគាលេផ្សងគា ចូលរួម។ ករចូលរួមរបស់្រ

ពលរដ� គួរ្រត�វេរៀបចំឱ្យមានេន្រគបក់ ពក់ព័ន�នឹងវដ�ៃក

ចូលរួម។ ខងេ្រេនះគឺជទិដ�ភាពទូេស�ីពីវដ�ៃនករចូរួមរបស់

្របជាពលរ៖ 
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ជហំនទ១៖ ករកំណត់ប�  

េដម្បីកំណត់ប� � ្រក�ម្រប  គួរពិចរណាចំនុចមួយចំន        

ដូចខងេ្រក 

១. េតប�� អចកំណត់បេដរេបៀបណ? 

្របភពែដលសំខន់បំផុត គឺ្រក�ម្រ ខ�ួនឯងតមរយកិច�ពិភាក

ជាមួយ្របជាពលរដ� ន ង�មសុីវិល ្រ  ក�ម្របឹក្សោអចដឹងអំពីប

ជប��  និង ត្រម�វករបស់្របពលរដ�។ ្រក�ម្របឹអយកប�� ទំ

េនះដកចូលក�ុងរេបៀបវរៃនកិច�្របជុរបស់ខ�ួន និងផ�ល់អនុសសន៍អំព
ដំេណា្រសសម្រសេដយមកចូលរួមពី្របជាពលរដ ្របព

េផ្សងេទៀតែដលចកំណត់ប�� បានរួមមា 

• របាយករណ៍របស់គណៈអភិបាល គណៈក   មា�ពិេ្រគ

េយាបលកិច�ក្រសី� និ  កុមា គណៈកមា�ធិ ករទទួលបន�      

កិច�ករនា  និងកុមារឃុំសង�  និងគណៈកមា�ធិ ករស្

ស្រម�បេច�កេទស 

• របាយករណ៍ស�ី ករអនុវតែផនករអភិវឌ 

• របាយករណ៍របស់្រ ្របឹក្សោឃុំ សង  

• ពក្យបណ�ឹង និងសំណួ  េផ្សងពី្របជាពលរ 

• េសចក�ីរយកណ៍ពីសរព័ត ែដលពក់ព័ន�ជីវភាពរស់េ

របស់្របជាពលរដ�ក�ុងមូលដ  

• លទ�ផលសិក្សោ្រសវ្រជាវេ នរដ�ភិបា ឬមិនែមន   

រដ�ភិប ។ល។ 
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ឧទហរណ៍៖  

• េយាងេទេលរបាយករណ៍របស់គណៈអភិបា  សិស្

េបាបង់េចករសិកបានេកនេឡ៥%េបេធៀបនឹងឆា�ំមុន   

• ្រក�ម្របឹចង់សិក្្រសវ្រជាវពីមូលេហតុៃនប��េនះ 

សេ្រមយកប�� េនះ េទពិភាឱ្បានសុីជេ្រមកកិច�្របជុ

បនា�ប់   

• ្របជលរដ�មួយចំនួនេលកេឡងអំពីកង�ះអនាម័យេនក�ផ្ស

េហតុេនះ ្រកម្របឹកអចពិភាក្សោ សេ្រមេដ្រស

ប�� េនះេដយមានករចូលរួមពី្របជា។ 

• ករិយាល័យអភ ិវឌ្ឍ្កំណត់ថ ្រត�វមានវិធា េរៀបចំ   

សណា�ប ធា�ប ចរចរណ៍េន ក�ុងទី្រ េហតុេនះ ្រក�ម្របឹ

សេ្រមថ ្រត�វមានករចូលពី្របជាពលរដ� ន អ�កជំនា

ក�ុងករេរៀចំេសចក�ី្រព េទេលគំនិតផ�ួចេផ�មអំពសីុវត�ិភា

ចរចរណ ។ 

ករណី្រ ក�ម្របឹក្សោមិនអចកំណត់ ណាសំខ ឬបនា�ន

្រក�ម្របឹ្រត�វែណនាំឱ្យម្របមូពត័៌មានលម�ិតអំពីប� �ទំងេ

ែដលកំពុងេកតមានក�ុងមូលដ  តមរយៈកជួបជាមួ្របជាពលរ 

សង�មសុីវិល  ្រក�ម្របឹឃុំ សង �ត់។ល  

២. ករកំណតប�� ជាក់ល 

កកំណតប់�� េដម្បីេដះ្ ែដលមាករចូលរួមរបស់្រ

ពលរដ� ្រក�ម្រក្សោគួរកំណត់ប ឱ្យបាក់លក់ ឬប� ណាែដលមិ
ធំេពក េដកពិចររកឬសគល់ៃនប�� ទំងេនឱ្បានតូច 

េហយជាក់ល េដម្បីងយ្រស�លក�រេដះ្រស 
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ឧទហរណ៍  

ប�� ចរចរណ៍  ្រក�ម្របឹកង់េដះ្រប�� ចរចរណ៍  ដូេច�ះ

េដម្បីកំណត់ប� មួយឱ្បានជាក់ល ្រក�ម្របឹក្សោបំផុសគំនិតជុ

ប�� ចម្បងៗៃនេ្រគាះថ ា�ក់ចរ  ដូចជ មូលេហតុបង�ឱ្មានេ្រ

ថា�ក់ចរចរ   ករមិនេគារពចប្ោប់ចរ  បនា�ប់ម កំណត់ប��

កន់ែតជាក់លដូចែដលបានបង�ញេ ្រកហ�ិចខងេ្ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ប�� ចរចរណ  

ប�� ជាក់ល 

កកកស�ះចរចរណ  

ប�� កន់ែជាក់ល 

ករកកស�ះចរចរណ៍ជុំវិញផ   

ប�� ជាក់ល 

កង�ះខតចំណ 

ប�� កន់ែជាក់ល 

កង�ះខតចំណតជុំវិញផ្  

ប�� ជាក់ល 

ករមិនេគារពចប្ោប់ចរ  

ប�� កន់ែជាក់ល 

ករមិនពក់កសុវត�ិភា 

ប�� ជាក់ល 

េ្រគាះថា�ក់ចរ   

ប�� កន់ែជាក់ល 
េ្រគាះថា�ក់ចរចរណ៍ចំេព 

េពលេទសលេ 
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ប�� បរិ ស�  ៖ ្រក�ម្របឹក្សឱ្ប�� បរិ ស�នក�ុងមូល ដ �ន

្របេសរេឡង ដូេច�ះ្រក�ម្របឹក្សោបំផុសគ េដម្បីកំណត់ប� ឱ្កន់ែ

ជាក់លដូចែដលបាបង� េល្រកហ�ិចខងេ្ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ប�� បរិ ស�  

ប�� ជាក់ល 

ករ្រគប់្រគងស 

ប�� ជាក់ល 

ករយល់ដឹងអំពីបរិស      

េនមានក្រម 

ប�� ជាក់ល 

ករបង�ូរទឹកស�ុ 

ប�� កន់ែជក់លក 

ករបង�ូរទឹកស�ុយចូលស�ឹ 

េដយសិប្បកម�ផលិតទឹក 

ប�� ជាក់ល 

ករ្របមូលកកសំ 

ប�� កន់ែជាក់ល 

ករ្របមូលកកសំ 

ជុំវិ ញផ្ស 
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បនា�ប់ពី ករបំផុសគំន ្រក�ម្របឹក្សោសេ្រមចយកប��ជ  ឬ

ប�� កន់ែតជាក់លក់ណ េហយេរៀបចំសកម�ភាពេដយមា

ចូលរួមរបស់្របជាពលរដ េដម្បីកំណត់យកប� �ណាម ្រក�ម្របឹ

គួរពិចរណានូវចំនុចមួយចំនួនដូចខងេ៖ 

• ប�� េនះជត្រម�វកអទិភរបស់្របជាពលរ 

• ប�� េនះគួរែតជាប� �េកតេឡងក�ុងមូលដ  េហយមិនហួស

ពីសមត�ភាពរបស់្រក�ម្រប 

• ប�� េនះ្រត�វែតស�ិតក�ុងែដនសមត�កិច�របស់្រក�ម្រប។ 

ករកំណតប�� បានកន់ែតជាក់ េនាះ្រក�ម្របឹក្សោ

្រស�លក�ុងករេ្រជសេរស្រក�មេ  និងវិធី ស�ស�ក�ុងដំេណរ ករ

កពិភក្សោជា្របជាពលរដ 

 

ជហំនទ២៖ ករកំណត់្រក�មេគាលេដ និងវិធី  

េនេពលែដល្រក�ម្ក្សោេធ�ករសេ្រមច េដម្បសិក្សោលម�

អំពបី�� ជាក់លណាមួយ ្រក�ម្របឹក្សោ្រត� ថ េត្រក�មេគាល

ណខ�ះែដលគួរចលរួមពិភាក េហយវិធី ស�ស�ណាម ស្រមា      

ករចលរួមរបស់្របពលរដ�ែដលសម្រសបស្រមាប់ដំេណរក រ 

ជាទូេ ដំេណរករៃន ករចូលរួមរបស់្របជាព្រត�វប់េផ�ម 

េដយករ្របមូលព័ត៌មាន។ េទះជា  ប��អ� ជាបឋម្រក�ម្រប

្រត�វែស�ងយលអំពីទិដ�ភាពទូេៃនប��  ដូចជ មូលេហតុ និងផលប៉ះ

ពលជាេដ។ 
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ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរប្របជាពលរ                                               20 

េដម្បីែស�ងរកពត៌មានអំពីមូលេហតុទំងេ ្រក�ម្របឹក្

ពិភាកេដយផ ា�ជាមួយអ�កជំន ឬេរៀបចំករពិភាក្សអ�កជំនា 

ជាមួ្របជាពលរ។  េ្រកពីេន ្រក�ម្របឹក្សោអចេ្រនូវវិធី ស�ស

េផ្សងៗេទៀតជាេ្រែដលសម្រស។ 

ឧទហរណ អំពីកកំណត់្រក�មេគាល៖  

• សិស្សេបាះបង់េចលករ៖  ជហំដំបូង ្រក�ម្របឹអ

អេ�� ញ្រក�មេគាលេដដូ នាយកស ល និងេលក  

អ�ក្រគ� ែដលអ�កជំនាញមចូលរួម្របជុំ។ ទន�ឹនឹងេនះ  ្រក�

្របឹកក្៏រត�វែស�ងរកព័ត៌មាន ឬ មតិេយាបលមាតបសិស្

ថ េហតុអ�ីបានជាពួកេគមអប��ូ នកូនេទេរៀនបាន 

• អនាម័យផ្៖  ្រក�ម្របឹអអេ�� ញអជីវករ និ អ�កពកពន័�

ែដលជា្រក�មេគាមកជួបជុំគា  េដម្បីពិភាក្សោប��រួ   

• ករស្រមចរចរណ៍ក�ុង្រក  ៖ ្រ ក�ម្របឹក្សោសេ ្រតវ

េរៀបចំកិច�្របជុជាមួយ្រក�មេគាលេដេផ្សងៗគា  ដំបូងជួប

នគរបា និងអ�កជំនាញេលប� �ចរចរ ៃនរដ�បាល្រក

បនា�ប់មកជួបអជីវ  និងជំហនបនា�ប់ជ ្របពលរដ�ទំ

�ស�ី ទំបុរស។  

 

ជហំនទ៣៖ កេរៀបចំដេំណរករៃន ករចូលរួមរបស់្របជាព 

បនា�ប់ពី្រក�ម្របឹក្សោបា នូវ្រក�មេគាលេដណ ែដលគួរ

ចូលរួមក�ុងដំេណរករនីមួយៗ និងវិ   ធីស�ស�ៃនករចូលរួមរបស់

ពលរដ�រួចេហយ គណៈអភិបា ឬ្រក�មែដល្រត�វបានចត ្រត�វេរៀបច

ដំេណរ កៃនករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�  ្រត�វស្រមបស្រ
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ជាមួ្របធ្រក�្របឹកអំពីកលបរិេ ចទ ទីកែន�ង  និងសមា �រឱ្យប

សម្រស និងេផ�លិខិតអេ�� ញេទ្របជាពលរដ� ន អ�កជំនាញ និ ជូន

ដំណឹង ដល់សធណជនតមកចំបាច 
 

ជហំនទ៤៖ ករអនុវត�ដំេណរ ករៃនករចូលរួមរបស់្របជា 

្រក�ម្របឹ និងគណៈអភិបា ឬ្រក� ែដល្រត�វបានចត់ ្រត�

េរៀបចំករជួប្របជាពល តមរយេវទិក កិច�្របជុ ឬកិច�ពិភាកតុមូល

ជាេដម គណៈអភិបា ឬ្រក�មែដល្រត�វបត់តំជួយ ្រក�ម្របឹ

ក�ុងកស្រមស្រម�េវទិក កិច�្របជុ ឬកិច�ពិភាក្សោតុមូលក�ុេឆ�យ

សំណួរ របស់្របជាពលរេនេពលចំប និងកត្់រតរសំណមពរពី
្របជាពលរ និងអ�កជំនា ក�ុងអំឡុងេពលពិភាកជែជកែវកែញក។ 

េពលខ�ះរដ�បាលថ ា�ក់េ្រក គួរចត់ែចឱ្មានកកត់្រដច់េដ

ែឡកពីគា  រវងសំណូមពររបស់្រក�ម្របជាពលរដ�ជ  និងជាបុរ 

េដសរត្រម�វកររបស់ពួកគាត់មិនដូចគ  

 

ជហំនទ៥៖ ករបូកសរុបសំេណ និងេសចក�ីស្រមចរបស់្រក�ម្រប 

គណៈអភិបា្រត�សេង�ប និងសរុបសំណ មពរទំងអស់ េដម្
ដកជូន្រក�ម្របឹពិភាក្សោ និងសេ ថាេតសំណូមពរណាខ�ះែ ្រត�

េឆ�យតប និង្រ ត�េដះ្រ។ គណៈអភិប ាលផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មា
េសចកី�សេ្រមចរបស់្រក�ម្របដល់្របជាពលរដ អ�កជំនា និងសង�ម

សុីវិល  ែដលបានចូលរួក�ុងដំេណរ កៃនកចូលរួមរបស់្របជាពលរដ 
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កំណតស់មា�ល ៖ ក�ុងករណីសំ េណ  ឬសំណមពរខ�ះ្រត�វេដះ្

ជាបនា�  េហយគណៈអភិបាលអចេដះ្រ គណៈអភិបាល្រត

េដះ្រ បនា�ប មក្រត�វរយករណ៍ជូន្រ ក�ម្រ  

ជហំនទ៦ ៖ ករអនុវត�េសចក�ីស្រមចរបស់្រក�ម្រ និងករ្រត�តពិនិ 

គណៈអភិបា និងអ�កពក់ព័ន�ន ្រតវអនុវត�េសចក�ីសេ្រម

របស់្រក�ម្របឹ និងរករណ៍ េទៀងទត់អំពលទ�ផលៃនករអនុវត

េនា។ ្រក�្របឹក្រត�ពិនិត្ថ េតវិធា កែដលបានែណនេនា           

្រគប់្រគាន់សេ្ដះ្រសយ ែដលបាេលកេឡងែដរឬេទ។ 

្របសិ េបចំបា ្រក�្របឹកអែណនានូវវិធាន កបែន�ម ដូចជ ក

ពិភាក្សោជ្របពលរដ� និងអ�កជំនាជាេដម 

 

កំណតស់មា�ល់  

ដំេណើរការៃនកាែដលមា្រសបេពលគ  

ជាទូេទ ដំេណរករៃនករចូលរួមរបស់្របជ  មិនែមនេកត

េឡងតមលំដប់លំេពីករងរមបាប��ប់ េទបចប់េផ�ករង

មួយេទៀតេនាះេទ ប៉ុែនសកម�ភាពៃនករងរជាេអេកតេឡង្រពគា

ក�ុងេពលែតមួយ។  

ឧទហរណ  េនក�ង្រស�កមួយ មានប��ម ចំនួនេកតេឡងែដល

្រត�វពិភាក្សោ និងពិ េ្រគាះេយា្របជាពលរដ� ឬអ ពកពន័�អំពី
ប��  (១) ករកសងែផនករអភិវឌ្ឍរយ៥ឆា� របស់្រស�ក (២) ក

េកនេឡងករេបាះបង់ករសិក្សោរបស់ (៣)ករែកលមអនាម័ផ្ស 

(៤) ករែកលម�សុវត�ិភាពចរចរណ៍ក�ុងទី្របជ ្រស�ក។ល ក�ុងស� ភា
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េនះរដ�បាលេខត� ឬ្រស�កេនាះ អចច  ្រក�ករងមួយ េដម្ប
ពិេ្រគាះេយាបល់ជាមបិតសិស្ស និងេលក្រគ� ្រគេលប�� ក

េបាះបងករសិក្សោរបស់សិស្ស ឬ ករងមួយេផ្សេទៀត ពិភាក្ស

ពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ េលប�� ែកលម�អនាម័ផ្សោរជាេដ

ដូេច�ះ រដ�បា្រស�កេនាះពុំចំបាច់រឱ្ប�� មួយេដ្រសចប់ េទប

ចប់េផ�មពិេ្រគាះេយាបលរមួយេទៀតេនាះេទ ដេំណរក ៃនក

ចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�ែដលលក�ណៈ្រសបគ  មាបង� ដូចក�ុង

គំនសបំ្រពញៃនឧទហរណ ខងេ្រ៖ 

ឧទហរណ៍  ទិដ�ភាពទូេទអំពីសកម�ភាពៃនករចូលរួម 

្របជាពលរែដលមានលក�ណ្រសបេពលគា� ក�ុងឆ ២០១២។ 

 

សកម�ភា 
ែខ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ ៧ ៨ ៩ ១០ ១១ ១២ 

ករេរៀបចំសិក �

េវទិក និងករពិភា

ជាមួយអ�ជំនា

េដម្បកសែផនក

អភិវឌ្រយៈេពល៥ឆា�

េដយមករចូរួម

ពី្របជាពលរដ�សង

សុីវិល  

            

ករពិេ្រគាះេយ

អំពកីរេបបង់ក

សិក្ជាមួយម

បិតសិស្ស្រគ�បេ្

និងសិស្សោនុស្ 

            

ករពិេ្រគាះេយ             
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អំពសីុវ ត�ភិា

ចរចណ៍ជាមួ្រក�

េគាេដេផ្សង 

ករពិេ្រគាះេយ

អំពអីនាម័យទីផ្ 
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ែផ�កទី២ ៖ មូលដ‌� ្រគឹៃនការបមូលព័ត 
 

២.១. ទស្សនទទូេ�ៃនការបមូលព័ត 

ករ្របមូលត៌មា គឺជដំេណរករ ឬស ម�ភានាៃនកែស�ងរក

នូវពត័៌មាអំពីអ�ីមួយ។  េដម្បីធានាថា ព័ត៌មានែដល្របមូលប

េឆ�យតបេទនឹងអ�ីែដល្រក�ម្របឹកស្ោចង់បាន គឺ្រក�ម្ របឹក្សឱ្

បានច្បោសេត្រត�វ្របមូលព័ត៌មានពីអ�ីខ�ះ? អ�កពក់ព័ន�ណាខ�ះែដល

ផ�ល់ពត័៌មាន 

េដម្បឱ្ករនុវត�តួនាទី ភារកិច�របស់ខ�ួឱ្ទទួលបានេជាគជ

ជាពិេសក�ុងករនឱ្ករេធ�េសចក�ីសេ្រចិត�នា មានករេឆ�យ

េទនឹត្រមវកររបស់្របជាពលរដ� ្រក�ម្របឹក្ មាពត័៌មា្រគប់្រគ 

និងច្បោសស់។ ក�ុងក្របមូលព័ត៌មា្រក�ម្របឹគួរពចិរណាណុ ច

មួយចំនួនដូចខងេ្រ ក�ុងឧទហរណ៍អំពីសុខភាព  និងទរ៖ 

• ករកំណត់ត្រម�វករព័ត៌មានែដល្រ និងករកំណតអ�ក

ែដលមានព័ត៌ម ៖ េដម្បឱ្្រក�ម្របឹមានមូលដ ក�ុងកេធ�
េសចក�ីសេ្រមចចិតបានលេលេសវែថទសុខភាពម និង

ទរ ្រក�ម្របឹ្រត�ែណនាឱ្យមានករ្រពត័៌មាជាមុ  

អំពីចំនួន�ស�ីមានៃផ�េព ទីតំងមណ�លសុខភ  ស�នភាពផ�

េសវេនមណ�លសុខ  ឬចំនួនអង�ករមិនែមនរដ �ភិបាលេ
ែផ�កសុខភាេនក�ុងមូលដ  ជាេដ។ 

• ករេរៀបចំដំេណរ ក និងវិធី ស�ស�េដម្បី្របមូលព័ត ៖ 

វិធី ស�ស គឺជាកត �គន� ឬមធ្យោបាយដ៏សំមួយ  ដូចេនះ

្រក�ម្របឹ្រត�ពិចរណា និង កំណត់នូវវិធីស ឱ្បានច្បោ
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មុននឹងដំេណរករ្របមូលព័ត៌មា ដូចជ ករេរៀបចឱ្មាក

ពិភាកយា៉ សុីជេ្រ ក�ុងចំេណាម�ស�ីមានៃផ�េពះមួយចំ

េនមូលដ�នអំពីត្រម�វ  និងរេបៀបក�ុងករែថទសុខភារបស់

ពួកេគ។ 

• ករ្របមូលព័ត៌ ៖ ក�ុងករ្របមូលព័ត៌ ្រក�ម្របឹក្ស

េធ�តមរយៈករបំេពញប��ីសំណួរ   ចំបាច់្រេធ�កពិភាក

ជាមួ្រក�េគាលេជាក់ល និង្រត�កត់្រចេម�យនាន

អំពីត្រម�វកឱ្មានកែថទសុខភាពម និងទរ។ 

• ករ វិភាគព័ត៌ ៖ ្រក�ម្របឹ្រត�ពិនិត្យេមពត័៌មានន

ែដលទទួលបាេដយ្រត�វរិះរកឬសគល់ៃនប   មូលេហតុៃន

ប��  ដំេណាះ្រ និងផលប៉ះពល់ៃនដំេណាះ្រសយនី 

បនា�ប់ម កំណត់រកចំណុចែ ដលបនឯកភាគា  មុនេពលេធ�
េសចក�ីសន�ិដ�  អំពីផលប៉ះពលៃនេសចក�សីេ្រមចរបសខ�ួន 

េលេសវែថទសុខភាមា និងទរ។ 

• ករេ្រប្របាស់ព័ ៖ ពត័៌មាលម�ិតែដលទទួលបាេ្រក

ពីករ វិភ និងករសន�ិដ �នរួច គឺជាឯកសរជំនួយស�រ 

ែដលជួយ ដល់្រក�ម្របឹក�ុងកពិភាក ឬេរៀបចំដក់េចជ

េសចក�ីសេ្រម និងដីកេផ្សង។ 
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គំនសបំ្រព�អំពជីហំនៃនករ្រប និងករេ្របស់ពត័៌មា៖ 

 

 
 

២.២. េគារ្របមូលព 

ករ្របមូលព័ត៌មាបេ្រមឱ្េគាលបំណងមួ ឬេ្រច នឹងមា

បង�ញជូនជាមួយឧទហ  ដូចខេ្រក៖ 

• ករព្រងីកចំេណះដឹងឱ្យកន់ែតសុី ៖ េនេពល្រក�ម្រប

ទទួលបានព័ត៌មានកន់ែតេ្រចន និង្រ តឹម្រត�វ    

ចំេណះដឹងរបស់្រកម្របឹកកន់ែតេកនេឡ ឧទរណ៍៖          

កំណតត់្រម�វករចំេពះព័តែដល្រតវករ 
និងអ�កែដលមាពត័៌មា 

េរៀបចំដេំណរក  ឬ វិធី ស�ស�េដម្ប
្របមូលព័ត៌ម 

្របមូលព័ត៌ម 

វិ ភាគព័ត៌ម​ 

េ្រប្របាស់ព័ត៌មានេនក�ុងករេធ�
សេ្រមចចិត 
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ករ្របមពត័៌មា េដម្បីយលឱ្កន់ែត្របេសរអំរេបៀបចម�ង  

េមេរេអដស៍-ជំងឺេអដស៍េនមូលដ � 

• ករកត់បន�យភាពមិនច្បោ៖ េនេពលែដល្រក�ម្រប

ទទួលបានព័ត៌មានកន់ែតេ្រចន និង្រ តឹម្រត ្រក�ម្របឹ

យល់កន់ែច្បោេលប�� ណាមួយ។ ដូចេនះ ្រក�ម្រប 

អចេធ�េសចក�ីសេ្រមច្របកបេដយភាពទុកចិត េជៀសវ

បាននូវកំហុសឆ�ងផងែដ។ ឧទហរណ៍៖ ក្របមូលព័ត៌ម 

បែន�ម េដម្បីទទួលបពត័៌មាកន់ែតច្បោស់អំពីត្រម�

ករអទិភែដលមានផលប៉ះពល់ដល់ជីវភ និងកររស

េនរបស់្របពលរដ�។ 

• ករេដះ្ចំប��  ៖ េនេពលែដល្រក�ម្របទទួលបា

ពត័៌មានកន់ែតេ្រចន និ ង្រតឹម្រ ត�្រក�ម្របឹេធ�េសចក�ី
សេ្រមចក�ុងករេដះ្រស ជាក់លនាន ្របកបេដ

្របសទ�ភាព ឧទរណ៍៖ ករ្របមពត័៌មាអំពីៃផ�ដីកសិកម� 

ឬ្របភពទឹក េដម្បបេង�នកេ្រសច្ ឬករ្របមូលព័ត៌

អំពីៃផ�ដីកសិកម� ្របេភទដំណ េដម្បបេង�នកកំចត់សត�ល�ិ

េផ្សង។ 

• ករសន្សំេពលេ ៖ េនេពលែដល្រក�ម្របទទួលបា

ពត័៌មានកន់ែតេ្រចន ្រ តឹម្រត�វ និងទន់េ  េពលេនា

្រក�ម្របឹក្សោេសចក�ីសេ្រមេដេ្របេពលេវសម្រសប និ  

្រកបេដយ្របសិទ�ភ ដូចជ ករេរៀនសូ្អំពីរេបៀបផ�ល់

េសវ និងកផ្សព�ផ្បេច�កេទសកសិកម�ឱ្កនែតចំេគា

េដ 



ែផ�កទី២៖មូលដ‌ �្រគឹះៃកាលព័ត 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរប្របជាពលរ                                               29 

២.៣.  វ�ធីសា�ៃនកា្របមូលព័ត៌ម 

ក�ុងករ្របមូលព័ត៌ ្រក�ម្របឹអចេ្រប្រវិធី ស�ស�េ្រច

ស្រមាទទួលពត័៌មាពី្របជាពលរដ� សង�មសុីវិល ដូចជ៖  

• កិច�្របជុំជាសធ 

• េវទិក 

• ករេធ�សមា �សន៍ 

• ករេធ�អេង�ត 

• ករពិភាក្សោជា 

• ករចុះមូលដ � 

• ករពិនិតេមលនវឯកសរនានា ឬសរព័ 

• ករទទួលព័ត៌មាន្រតឡប់ជា។  

កេ្រជសេរ វិធី ស�សៃនក្របមូលព័ត៌មបានសម្រ គឺ
អ្រស័យេលកត េ្រចដូចជ ៖  េត្របេភពត័៌មាែបបណែដល្រត�

កជាចំបា េតមានអ�កណាខ�ះែដលផ�ល់ពត័៌មាបា? េតមា

ករលំបែបបណខ�ះទក់ទងនឹងេពលេវ និងថវិក ? និង េតអ�កណ

ែដលនឹងេ្រប្របាស់ព័ត៌មានទ?  

កំណតស់មា�ល ៖ ្រក�ម្របឹក្េ្រប្របាវិធី ស�ស�េលសពីមួ 

េដម្បី្របមូលព័ត៌េលកិច�កណាមួ តមស�នភាព និង  ត្ ក

ជាក់ែស�។ 

ឧទហរណ ៖  ្រក�ម្របឹក្សោមួយកំពុងពិចរេលកម�វិធី អប់រំ

បែន�មេទេលកម�វិ ធីសិកតមស ែដល្រក�ម្រប កឹ្សោេនះនឹងអទិភ

េនឆ ាបនា�ប់ ដូចជ កម�វិធីប ាល់ទ កម�វិ ធីគរគំនូរ របាំ្របៃព ជាេដ។ 
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េដម្បីេធ�េសចក�ីសេ្រម េដែផ�កេលពត័៌មាឱ្យបាន្រគប់្រ

េ្រជ ្រក�ម្របឹ្រត�ចតសមាជិ្រក�ម្របឹមួយចំនួន  ឬគណៈ

អភិបា ឱ្្របមូពត័៌មានអំពសកម�ភាណាខ�ះែដលឪពុកម យ ្រគ

បេ្រង�ន និ សិស្សេពញចិតេដម្បីបែន�មក�ុងកមវិធីសិក្សោរបស់សិ ។ 

េដម្ប្របមូពត័៌មានេនះ សមាជ ្រក�ម្របឹ្រត�ចុះេទតសលេរ

មួយចំនួនេនមូលដ �ន េដមពិភាកជាមួយេលក្រគ� អ�ក្ ជាមួយគ

េនះែដរ ្រក�ម្របឹក្៏រត�វមសំណួរអ េង�តជាមួសិស្សោនុសិេដម្ប
ែស�ងយល់ពីចំណង់ចំណលចិត�របស់ពួកេគ។  េ្រកពីេនះ គអភិបា

នឹងេរៀបចំឱ្មានករពិភជាមួយ្រក�មេគាលេដជាជាេ្រចេទៀត 

ជមួយមាបិតសិស។ 
 

២.៤. ្របភពព័ត៌ម 

 ្របភពព័ត៌ ន្របកបេដករេជឿទុកចិត អចជួយ្រក�ម្របឹក�ុង

ករេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិកន់ែត្របេស ជាពិេសស ្រក�ម្របឹ ក្សោគង

រកភស�ុតពិត្របា។  

ភស�ុតង គឺជាព័ត៌មានែដលមានគុណភាពខ�ស់ ព  ភស�ុត

បង� ឱ្េឃញ្របា ថាេតករសន�ិដ  ឬ្រទឹស�ីមួយមាន្រតឹម្រត 

ឬមិន្រតឹម្រតឬេទ? ឧទហរណ ៖ ករសិក្សោ្រសវ្រជាពត័ម៌ា

បែន�មែដលនាំដល់ករសន�ិដ ថ កសងសង់បងន់អនាម័យេនក�

សលេរៀនស្រមាប់កុមារី មិ  ែតជួយ កត់បន�យអ្រតេបាះប

សិក្សោប៉ុេណា�ះេទ ប៉ុែន�ែថមទ ឱ្កសិក្របស់សិស្ស្រសីទទួល

លទ�ផលកន់ែត្របេសរផងែដ 
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្របភពព័ត៌មានែដលមាន្របេ អ្រស័យេល្របប��

ែដល្រក�ម្របឹក្សោ្រត�េសចក�ីសេ្រមពក់ព័ន�ប� �េន។ រ ដ�បា

េដយមានករែចង�ុលបង� ព្ីរក�ម្របឹរបស់ខ�ួន ្រត�វកំណត់

េត្របភពព័ត៌មានណា  មាន្របេយាបំផុតចំេពះ្រក�ម្របឹ 

្របភពព័ត៌មែដលអច្របមូលព័ត៌មមាដូចជ៖ 

• ្របជាពលរ ៖ ្របជាពលរដឹងច្បោស់បំផុតអំពីត្រម�វករ

បំណងរបស់ពួកេគ។ ្របជាពលរដ�ដឹងអំឧបសគ�ចំេពះក

េឆ�យតបេទនឹត្រម�ករទំងេនះ េហយ្របជាពលរដ�ទ

ដឹងអំពីរេបៀបេដះ្រឧបសគ�ទំងេន បានយា៉ង្របេ

បំផុត។ 

• សង�មសុីវិល  ៖  សង�មសុីវិល  អចមានព័ត៌មានដ៏មានពី
សមាជិែដលគាត់េធ�ករជាម ឧទហរណ៍  សង�មសុីវិ ល

ខ�ះ បំ េពញករងរជាមួយ្រក�មជាក់លក ជនជាតេដម

ភាតិច  េហយអចផ�ល់ព័ត៌មានអំពីត្រម�វករ ចំណង់

ចំណលចិត�របស់្រក�មទំងេនា សង�មសុីវិល  ែដលផ�ល់

កែន�ងស�ក់េ ដល់�ស�ី ែ ដលទទួលរងេ្រគាះពីអំេហិង្សោក�

្រគ�ស រ អចមយល់ដឹងអំពតី្រម�កនានាកងកគាំ្

ដល់�ស�ីែដល្របឈនឹងអំេពហិង្ក�ុង្រគ�ស េ្រកពីេ

្រក�ម្របឹក្សោអច្របមូលព័សមាគអ�កមានវិជា�ជីវៈ ដូ  

សមាគ្រគបេ្រង�នសហជីព សមាគមមនុស្សច ជាេដ។ 

• ែផ�កឯកជន ៖  ែផ�កឯកជន គឺជាៃដគូយា៉ងសំខន់ស  ្្រក�

្របឹក្សោសែផ�កឯកជន គឺជតួអង�ដស៏ំខនស្រមាក

អភិវឌ្េសដ�កិច�។ ែផ�ក ឯកជន មានព័ត៌មសំខន់អំព ី 
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េសដ�កិច�េនមូលដ�ន ឱកសស  ប់ជំរុញេសដ�កិច� ឧបសគ�

ចំេពះកររ ចេ្រមែផ�កេសដ�កិច� និងរ េបៀបែដលអ      

េដ្រសបសគ�ទំងេនា 

• រដ�បាលរបស់្រក�ម្រប ៖ ទីចត់ក រ ឬករិយ ចំណុ ះ   

រដ�បាៃន្រក�្របឹក្សោអចមាននូវព័ត៌មានេដម្បីជួយ ្រ

ក�ុងកេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ឧទហរណ ៖ ករិយាល

ែផនករ និ គាំ្រទឃុំ សង�ត់របស់្រស�ក អចមានព័ត៌  
កិច�សហ្របតិបត�កអន�រឃុំ សង �ត់ េដម្បីផ�ល់ព័មានដលក

េធ�េសចក�ីសេ្រមចិត�របស់្រក�ម្របឹក្សោ្រស�ក អំពីស       

រួមគា�របស់ឃុំ សង�ត់ ែដល្រក�ម្របឹ  ក្សោរ្ស�កច 

• គណៈកមា�ធិ កនារបស់្រក�ម្របឹ ៖  គណៈកមា�ធិ កនា

របស់្រក�ម្របឹក្សោអ្រសវ្ប�� ណមួយ ឱ្បា   

សុីជេ្រម េដម្បផ�ល់េយាបល់ និ ពត័៌មាដល់ករេធ�េសចក�ី
សេ្រមចចិតរបស់្រក�ម្របឹក្សោ។  ្របឹកអេស�ឱ្មាតំណា 

្របពលរដ� អង�កមិនែមនរដ�ភិប និងតំណាងែផ�ឯកជន

ឱ្េធ�ជសមាជិករបសគណៈកមា ធិករបស់្រក�ម្របឹក ត

វិធី េនះពត័៌មា និងទស្សនេផ្សង្រត�វង�ញជូ ្រក�ម្របឹ      

តមរយគណៈកមា�ធិ ក 

• ្រកម្របឹក្សោេៗេទៀត ៖  ្រក�ម្របឹក្សោមួយអចេរៀនសូ្

ពិេសធន៍របស់្រក្របឹកេផ្សងេទៀត ឧទហរណ ៖ ្រក�្របឹក

្រស�មួយ ចង់ដកឱ្េ្រប្របេសវថ�ីអំពីកែថទសុខភព

មា ពួកេគគួរទទួលបានព័ត៌មពី្រក�្របឹក្រស�មួយេទៀត 

ែដលបាដកឱ្េ្រប្របាស់េសវរ្បហកគា�េនះ  
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• សមាគ្រក�ម្របឹរដ�បាថា�ក់េ្រក ម៖ ជាញឹកញាប

សមាគ្រក�ម្របឹរដ�បាថា�ក់េ្រក ម ្របមូលព័ត៌មពី
្រក�ម្របឹក្សោជាសមាជិករប ែដលពត័៌មាទំេនះគួរែចក

រំែលក ជាមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និងរដ�ប ្រក�ម្របឹក្សោ

មាត្រម�វក។ 

• មន�ីរ ឬករិយាល័យជំនាញរបស់្រ  ស�ប័ ៖ ទំងមន�ី ឬ

ករិយាល ជំនាញរបស់្រកស ស�ប័ នា និង្រក�ម្របឹ

មាមុខង្រត�វអនុវតតមវិស័យរបស់ខ�ួ ។ ឧទហរណ ៖ មន�ីរ

អប់រំម នមុខងរទក់ទងនឹងករអប់រំ េហយ្រ  ក�ម្របឹក្សោ

អចមមុខងរទទងនឹងករអប់រំែដរ ដូចជា ករពិនិត 

ដវត�មានរបស់្រគ�បេ្រង� េហតុេនះ មន�ីរ ឬករ យល័យ

ជំនាទំងេន និង្រក�ម្របឹក្សោគួរែចករំែលកព័ ជ្របច 

ក�ុងនាជាតំណាងរបស់រជរដ�ភិបា  ្រសួង  ស�ប័

អភិបាេដរតួនាទីយា៉ងសំខន់ក�ុងក ឱ្បាថា មន�ីរ  

ករិយាល័យជំនាញរបស់្រ  ស�ប័  និង្រក�ម្របឹែចក

រំែលក ពត័៌មាន 
 

២.៥. ្របេភទព័ត៌ម 

្រេភទពត័៌មានែបងែចកពីរខុសៗគា�  

ក. ពត័៌មានជាលក�ណៈតំ 

ពត័៌មានជាលក�ណៈតំ ្រត�វបាន្របមូ្របជាពលរដ�ម

្រក� ឬ្របជាពលរ្រគបមជ្ឈដ  រួមមាន បុរ �ស�ី យុវជន មនុស្សចស

ជន្រកី្បំផុត ជនពិករ ្រក�មជនជ ភាគតិច ្រក�មសសនាេផ្សង
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្រក�េផ្សងេទៀតេនក�ុងមូលដ  ចំេពករណី  ពត័៌មាទំងពីរេន 

សមាភាៃនអ�កផ�ល់ពត័៌មា ្រត�វែរួមប��ូល្របជារដ�្រគបនិនា ក 

េនក�ុសង�ម។ ឧទហរណ ទី១៖ ្រក�ម្របឹក្សោចង់ដឹង្របជាពលរ

េពញចិត�ចំេពះករងររបស់ខ�ួនឬ ្រក�ម្របឹក្សោអចែណនាំឱ

េរស ្របជាពលរដ�មួយ្រក�មមានច២០០នាក ែដលជាតំណាងឱ្យ

ពលរដ�ទំងមូល េដម្បីស កសួរ និងផ�ល់ព័ត ។ ចំនួនតំណា     

្របជាពលរដ�ទំង ្រត�វសមាមា្រតេទនឹងអពលរដ�ទូេទ។ 

ឧទហរណ ទី២៖ ្រក�ម្របឹចង់ដឹងពីត្រម�វកររបស់�ស�ីក�ុងមលូដ�

របស់ខ�ួន  េតមានអ�ីខ�ះ ដូេច�ះ េដម្បីធាពត័៌មានែដល្របមូល 

ពិតជតំណាឱ្�ស�ី្រគបវយ័ គឺ្រក�ម្របឹក្សោ្រមូលពត័៌មានព�ស�ីែដល

មាន្រក�មអយុខុសៗគា� ដូ   �ស�ីអយុេ្រ ២៥ឆា�  មា៥០%    

�ស�ីអយុចេនា  ២៦ដល់៥៩ឆា�  មា៤០% �ស�ីអយចេនា�  ៦០ដល់៨០ 

មា១០%។ 
 

ខ. ពត័៌មានេដយែ 

បនា�ប់ពី្របមូលព័ត៌ មានជាលក�ណៈតំ ពត័៌មានអច្រ

េរៀបចំតមរេបៀបមួែដល្រក�ម្របឹក្សោអចេមញ ពត័៌មានែដលផ�ល

េដយ�ស�ីខុសពីព័ត៌មានែដលផ�ល់េដយប ែដលេនះសំេដេលក

ែបងែចកពត័៌មានេទតមេយនឌ តមរយៈករែបងែចកព័ត៌េទ

តេយនឌរ័ ត្រម�វក និងប�� អទិភាពរបស់�ស�ី្រត�វបានកំណត

ច្បោ េហយត្រម�វក និងប�� អទិភាពរបស់បុរសក៏្រត�វបានក

យា៉ងជាក់លក់ផង ។ ដូេច�ះក�ុងករេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត�្រក�ម្រ
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អច្របា ត្រម�វក និងប�� អទិភាពទំង�ទងបុរស្រត�វប

យកចិត�ទុកដក់ 

ឧទហរណ ៖ ្រកម្របឹក្សោចង់ដឹងមូលេហតុចមៃនករេបាះប

េចលករសិ រដ�បាែបងែចកពត័៌មា្របមូលបានៃនករេបា

េចលករសិក្សោេក�ង្រស និងេក�ង្រប� េដម្បីរឱ្េឃញ ថាេតេក�ង

្រសមានមូលេហតអ�ីេផ្សងពីេក�ង្របែដរឬយា៉ង ? 

្រក�ម្របឹ ក៏អែបងែចកព័ត៌មានតមរេបៀបេផ្សងពីេនះផង

ឧទហរណ ៖ កែបងែចកពត័៌មានតមអ ្រក�ជនជាតិភាគត 

ជនបទ ឬទី្របជុំន។ 

ឧទហរណ ៖ ្រក�ម្របឹក្សោចង់ដឹងពីត្ររបស់យុវជន និង

មនុស្វយ័ចំណាសែដលរស់េនក�ុងមូលដ� របស់ខ�ួន។ ដូេច�ះ េពល

្របមូលព័ត៌ម ្រក�ម្របឹ្រត�ែបងែចកពត័៌មានេទ្រក�អយរបស់

អ�កផ�ល់ពត័៌មា។ 

ក�ុងអំឡុងេវទិកផ្សព�ផ និងពិេ្រគាះេយា ្រក�ម្របឹក្ស

ដឹងពីអទិភាពរបស់្របជាពលរដ�រស់េនទី្រ ឬជនបទ។ ្រក�ម្របឹ

េរៀបចំសំណួរ េដយករែបងែចកអ�កចូលរក�ុងេវទិកេន តមទី្របជុំ

និងជនបទេដយែឡកពីគ ។ 
 

២.៦. កាជូនព័ត៌មាជ‌ព 

ក�ុងដំេណរ ករ្របមូលព័ត៌ រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិនីមួយ

ជូនពត័៌មានដល់្របជាពល និងអ�កពក់ព័ន�ន ទំងមុនេព      

ទងេ្រកេពល្របមលពត័៌មាន 
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២.៦.១. មុនេពល្របមូលព័ត៌ម 

្របសិនេប ្រក�ម្របឹមានបំណង្របមូលព័ត៌មាសង�មសុីវិល  ជ

ដំបូង ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វមានត  មាពន្យល ថាេហតុអ�ីបានជា្

្របឹក្សោ្រត�វករនេនាះ និ យកពត័៌មាេនះេទេ្រប្របាស់

រេបៀបណា។ ត មវិធីេននាឱ្្របជលរដ� សង�មសុីវិល នឹងេពញចិត�ក�ុង

ករផ�លពត័៌មានេដយេសរ  េហយ្រកម្របឹក្សកសទំនុកចិត�េដ

បង� ឱ្េឃញថ ្រក�្របឹកតក់ែតងេគាលនេយា ឬេធ�េសចក�ី
សេ្រមចិត�េដបាឆ�ុះប�� ំងពតី្រម�វក ែដល្របពលរដ�បនេលក

េឡង និងចង់បាន 

២.៦.២. េ្រកយេពល្របមូលព័ន 

្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វផ�ល់ព ឬចេម�យេទ្របជាពលរ ដ� អំព ី  

លទ�ផលៃនករសេ្រមចរបស់្រក�ម្របឹក្សោ  ែដល្រក�ម្របឹក្

្របមូពត័៌មានកន�ងមក 

ក�ុងករណីែ ដល្រក�ម្របឹក្សោេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត� ែ បា

េឆ�យតបទំង្រស�ងតមសំណូមពររបស់្របជា  ្រក�ម្រក្សោ្រែត

ពន្យលពមីូលេហតុេផ្សង។ 

ឧទហរណ  ៖ ្របជាពលរដ�េ្រចនិយាថា គាត់មិនច បង់

ៃថ�េសវសុខភេនតមមណ�លសុខ េទ ប៉ុែន�្រក�ម្របឹយល់ថា

េដម្បីព្រងឹងគុណភាព និងនិរន�រភាពេសវសុខភាពេនមណ� 

គឺ្របជាពលរដ�្រត�វចូលរួមបង់បន�ិចបន�ួចៃនេសវសុខភា។ េនេព

េធ�េសចក�ីសេ្រមចចិតែបបេនះ ្រក�្របឹក្សោ្រត�វពន្យល់ពីមូឱ្យប

ច្បោស់លស់ដល់្របជា េដម្បីអចឱ្យពួកគាត់ទទួល។ 



ែផ�កទី២៖មូលដ‌ �្រគឹះៃកាលព័ត 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរប្របជាពលរ                                               37 

របាយករ  ែដលបានេរៀបចំស្រមាប់ករ្របមូលព័ត៌មា

នីមួយៗ គួរដកឱ្េ្រប្របាស់ជាសធ េ្រកេនះ ឯកសរដ៏ៃ

េទៀត ដូចជាលទ�ផៃនករសិក្រសវ្រជករស�ង់មតិ របាយក  

ឬ េសចក�ីសេង�ប កគ៏ួរដកឱ្សធារណជនេ្រប្របាស់ផងែ 
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ែផ�កទី៣៖  វ�ធីសា�ៃនការចូលររបស់្របជ‌ពលរ 
 

ែផ�កទី៣ៃនឯកសរបេច�កេទេនះ នឹងបង�ញព វិធី ស�ស�មួ

ចំនួនក�ុងកេលកកម�ស់កចូលរួមរបស់្រជពលរដ�។ ្រក�ម្របឹក្

សេ្រមចេ្រជសេរសយកវិធីស  មួយណ េដម្បអនុវត�ក�ុងក្របមូ និង

ែចករំែលក ពត័៌មា និងជំរុញករចូលរួមរបស់្របជាពលតមស�ន

ក�ុងមូលដ� របស់ខ�ួន។ េទះជាយ ណាក៏េដ តរយៈបទពិេសធន

ក�ុងករអនុវត�វិ ធីស�ស� គឺវិធី ស�សទងអស់នឹងអអនុវត�បន។ 

៣.១.  វ�ធីសា�ជមូលដ‌� ស្រមាការចូលរួមរបស់្របជ‌ព 

 ទំនាក់ទំនងល�រវងរដ�បាលថា�ក់េ្រ  ជាមួ្របជាពលរ និង

សង�មសុីវិលមិន អចេកតេឡក�ុងរយៈេពលខ�ីេនាះេ គឺ្រត�បានព្រង

បន�ិចម�ងៗ។ ្របជាពលរ និងសង�មសុីវិលចង់ ឱ្្រក�ម្រក្សោយកចិ

ទុកដក់ខ�ស់ចំេពះត្រម� និងករផ�ល់េយាបល់របស់ពួកេ  

 េដម្បីធ និងជំរុញឱ្មានករចូលរួមរបស់្របជាពបានកន់

ទូលំទល ្រកម្របឹក គួរអនុវត�វិធី ស�ស�ជាមូលដ�នមួយចំ  ដូច   

ខងេ្រក 
 

៣.១.១. ករផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មាន 

៣.១.១.១. េគាលបណង 

េគាលបំណងៃនករងរផ្សព�ផ្សោយព័ត៌ម េដម្បឱ្ 

្រក�ម្របឹក្៖ 

• ផ�ល់ពត័៌មានជា្របចំដល់្របជាពលរដ�ពីសកម�ភាពរប 
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• រួមចំែណកដល់ករេលកកម�សឱ្កនែត្របេសនូវតមា�ភា

និងគណេនយ្ភារបស់្រក�្របឹក្សោ និងរដ�បាលថា�ក 

ជាតរបស់ខ�ួន  

• ជំរុញកររួមចំែណករបស់្របជាពលរដ� ក�ុងដំេណ  េធ�េសចក�ី
សេ្រមចចិត� ករកសងែផនានា និងសកម�ភាពេផ។ 

 

៣.១.១.២. ករអនុវត 

ករផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មាន មិនែមនជាករងរេដយស�័្រ

របស់្រក�ម្របឹ និងរដ�បាលេនាះ គឺជាករងរែដល្រក�ម្របឹក្ស

អនុវត�េដយអនុេលមេទតមច្បោប់បា ្រក�ម្របឹក្សោរ
្រក�ម្របឹេខត� ្រក�ម្របឹ្រក� ្រក�ម្របឹ្រស� ្រក�ម្របឹខណ�  និង

្រក�ម្របឹឃុំ ្រក�ម្របឹសង �ត់ មកតព�កិច�ផ្សព�ផ្សោយេសចក�ីស 

របស់ខ�ួន និងផ�ល់លទ�ភាឱ្សធណជនទទួលបននូវឯកសរសំខន 

ដូចជាែផនករអភិវន ៍ កម�វិធីវិនិ  េយា ពត័៌មាថវិក  និងគេ្រមាងអភិវ

នា។ មេធ្យោបាយែដល្រក�ម្របឹក្សោេស្រមាបេ្រមឱ្េគា

បំណងេនះ គឺអ្រស័យេលធាហិរ�� វត�ុ និងធនធានមនុសរបស់       

្រក�ម្របឹក មេធ្យោបាយែដេធ�េទបានជាកតអប្បបរមារួម៖ 

• ក�រព័ ត៌មានេនសល េខត�  ្រក�  ្រស�  ខណ�  និងឃុំ

សង �ត 

• ក�រព័ ត៌មានេនតមទី្របជុំជនេនក�ុ េខត� ្រក� ្រស�

ខណ�  និងឃុំ សង �ត 

• យន�ករផ្សព�ផ្សោយព័ត៌រដ�បារជធា េខត� ្រក� ្រស� 

ខណ� េទរដ�បាឃុំ សង �ត់ 
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ចំណា ៖ េយាងតមអនុ្រកឹត្២១៥  មា្៥៤  មា្១១៣ និង 

អនុ្រកឹត្យេ២១៦ មា្៥៤ មា្១១១ និងមា្១៧២ ក�រព័ ត៌ម 

្រត�វរក្សោទុកព័ត៌មានយ ាឱ្បា១០ៃថ� េ្រកេពលបិទផ្ស។ 

េ្រកពីេ   រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិអជេ្រមសេផ្ៗ

េទៀតក�ុងករផ្សព�យពត័៌មានដូច៖ 

• ម�ន�ីទទួលបន�ុកពត័៌មានរបស់រដ�បាលរជ េខត� 

• ករផ្សព�ផ្សោយព័ត៌មានតមរយៈស វិទ  យ្ និងទរទស្សន 

• ករផលិតឯកសរព័ត៌មានេផ្សងៗរបស់រដ� បាលថា�ជាត
ដូចជាខិត�បណ� ពត័៌មា ្រពឹត�ិប្រតព័ត៌ និងផា�ំ របូភា 

• ករបេង�តេគហទំព័ររបសរដ�បាលថ ា�ក់េ្រក 

• កម�វិធីសន�នាត  មវិទ និងទរទស្សន 

• ករផ្សព�ផ្សោយព័ត៌ តមមេធ្យោបាយេផ្សតែដល 

រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិអចេ 
 

៣.១.២. ករទទួលបានឯកសរសំខន់ៗពី្រក�ម 

៣.១.២.១.េគាលបំណ 

្របជាពលរដ� នសង�មសុីវិល  មានសិទ�ិទទួលបាននូវឯរនា

របស់្រក�ម្របឹ  េលកែលងឯកសសមា�ត មួយចំនួនពក់ព័ន�ព័ត៌ម

បុគ�ល ឬពត័៌មានសន�ិសុខជាេដ។ កផ�ល់ ឬទទួលបានឯកសរសំខ

របស់្រក�ម្របឹ មានេគាលបំេដម្បី 

• ផ�ល់ដល់្របជាពលរដ� ន សង�មសុីវិល នូវលទ�ភាែស�ងយល់

ឱ្យបានសុីជេអំពីេសចក�ីសេ្រមច និងឯក រេផ្សងៗរបស  

រដ�បាថា�ក់េ្ មជាត  
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• រួមចំែណកដល់ករេធ�ឱ្យកន់ែត្របេនូវតមា�ភាព និងគណេន

ភាពរបស្រក�ម្របឹ និងរដ�បាលថ ា�េ្រកជាតិរបស់ខ�ួន 
 

៣.១.២.២.ករអនុវត 

ែផ�កតច្បោស�ីពីក្រគប់្រគងរដ�បាលរជធានី េខត� ្រ   កក 

ខណ�  ្រក�ម្របឹ្រត�វធា ្របជាពលរអទទួលបាឯកសពក

ពន័�នា តមករេស�ស េដយអ�កេស�សុំ្រត�វបង់នូវតៃម�េដស្រមាថតចម�

ង។   េ្រកពីេ្របជារដ�អពិនិត្យេមលឯកសរទំង   េដ

ផា�ល់េ      ករិ ល័យរដ�បាលៃរដ�បាថា�ក េ្រកមជាតិនីម។ ្រក�

្របឹកមិនចំបាេរៀបចំឯកសរទំងេ េនបន�ប់េដយែឡកណា

េនាះេទ្របជាពលរ និងសង�មសុីវិល  អចទទួលបានឯកសរសំខ

របស់   ្រក�ម្របឹពីបុគ�លិករដ�បាែដលទទួលបន�ុក្រគប់្រគងឯក

ទំងេនះ ឧទហរណ  ៖ ដីក េសចក�ីសេ្រ ែផនករអភិវឌន ៍កម�វិធី
វិនិ េយាគ ឬរបាយករណ ស់គណៈអភិបាជាេដ។ 

 

៣.១.៣. ករបេង�តទំនាក់ទំនងជាមួយសង�មសុី  

៣.១.៣.១. េគាលបំណ 

ករបេង�តទំនាក់ទំនងជាសង�មសុីវិល មាេគាលបំណេដម្បី 

• កសងទំនុកចិត�រវងសង�មសុីវិ ល និង្រក�ម្រ 

• ដឹងពី្របេភទៃនករផ�ល់េសវរបស់សង�មសុី  

• ែចករំែលក ពត័៌មា និងបទពិេសធនរវង្រម្របឹកជាមួ

សង�មសុីវិល  
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• ស្រមបស្រម�លករផ�ល់េសវរបស់សង�មសុ  និងរដ�បា

របស់្រក�ម្របឹ។ 

៣.១.៣.២. ករអនុវត 

ក.ករេរៀបចប��ីសង�មសុីវិល   

មុនេពលបេង�តឱ្មាករចូលរួមរបស់្របជាពល រដ�បា 

រជធានី េខ  ្រក�ង ្រស�ក ខ    និងរដ�បាលឃុំ  ង ត់  ្រត�វេរបចំឱ្ 

មាព័ត៌មាទូេទមួយបង�ញ សង�មសុីវិល  ែដលកំពុង្របតិបត�ិកក�ុង

មូលដ�នរបស ខ�ួន។ 

ក�ុងករេរៀបចប��ី ពត័៌មាពក់ព័ន�នឹងសង�មសុីវិ  ្រក�ម្របឹេស�
ឱ្រដ�បាខ�ួនេរៀបចំប��ី ពត័៌មានេនក�ុងមូលដ�នរបស ខ�ួន។ ពត័៌មា  

សំខន់ៗែដលគួរប��ូលក�ុ ប��ីរួមមា ន 

- េឈ� សង�មសុីវិល  

- អ�កទំនាក់ទំន 

- េលខទូរសព� 

- សកម�ភាព និងេបសកកម�សំខនរបស់សង�មសុីវិល ។ 
 

្របភពែដលអចផ�ល់ព័ត៌មានសំខន់ៗទំងេនះបា៖ 

- រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិ ជាពិេសសរដ សង �ត 

- េមភូមិ 

- ករិយាល  និងមន�ីរពក់ព័ន 

- អ�កពក់ព័ន�ន។ 
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រដ�បាថា�ក់េ្រក ម  គួរេរៀបចំប��ី ពត័៌មាេនះ ែផ�កត

ពត័៌មាដូចជ៖ 

- អសយដ� នទីតំ៖  ពត័៌មានសេង�បអំពទីកែន�ងែដលសង�ម 

សុីវិល តមរជធ េខត� ្រក� ្រស� ខណ�  និងឃុំ សង �ត់ណាម 

- វិស យែដលផ�ល់េសវ៖ ផ�ល់ពត័៌មានសេង�បអំពសកម�ភាព និ

េបសកកម�របស់សង�មសុីវិ ល។  

ឧទហរណ៍    (១)េតមាសកម�ភាអី�ខ�ះទក់ទេទនឹងកទប់

ស �ត់អំេពហិង្ក�ុង្រគ�ស (២)េតមានអង�កខ�ះែដលេធ�ករេល 

ករងបរិ ស�  និងេនកែន�ងណាខ�ះ និ  (៣)េតមាសកម�ភាអ�ីខ�ះ 

ែដលពក់ព័ន�នឹងករគាំ្រសុខុមាលភាព�សមាៃផ�េព ក�ុងែដន

សមត�កិច�របស់្រក�ម្របឹ (សូមេមលទ្រមង់ទ១ ទី២ និងទី៣)។ 
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ខ. កិច�្របជុំដំបូងជាមួយសង�មសុីវ  

េ្រកយេពលែរដ�បា បានបេង�ប��ី សង�មសុីវិល រួចេហយ 

្រក�ម្របឹក្សោសេ្រមសង�មសុីវិល ណាខ� ែដល្រត�វអេ��ញឱ្យចូលរ

ក�ុងកិច�្របជុំរស់្រក�ម្របឹក េគាលបំណៃនកបេង�តទំនាក់ទំន គឺ
េដម្បីែស�ងយល់បែន�មអំពីសកម�ភាពរបសង�មសុីវិល  ស�ប មតិេយាបល

របស់ពួកេគ បេង�តទំនាក់ទំន និង្រពេ្រព�ងគា�ពីយន�ករៃនកិច

្របតិបតិ�កេទវិញេទ ។  

េដម្បឱ្មានទំនាក់ទំល�ជាមួសង�មសុីវិល  ្រក�ម្របឹគួរ

ពិចរណាជេ្រមសមួយចំនួនដូចខង ៖ 

• អេ�� ញតំណាសង�មសុីវិល ម�ងមួយៗេដយែឡកៗពីគ  មក

ចូលរួមក�ុងកិច�្របជុំ្របចំែខនីមួយៗរបស់ខ�ួន េដ បង�ញព
សកម�ភាពរបស់ពួកេ 

• អេ�� ញតំណាសង�មសុីវិល ទំងអស មកចូលរួមក�ុងកិច�្របជុ

្រក�ម្របឹក្សោរួមគា�  េដម្បីង�ញពីសកម�ភ របស់ពួកេគ 

• អេ�� ញតំណាងនៃនសង�មសុីវិល តមវិស័យ េដម្ បង�ញព
សកម�ភាពរបស់ពួកេគ។ 

ឧទហរណ៍  មានអង�ករសង�មសុីវិលមួយចំន  េធ�ករងខ    

វិស យសុខភិបក�ុងមូលដ�ន ដូេច�   ្រក�ម្របឹអចេ្រជសេរសជេ្រ

ណាមួយខងេល បេង�តជេ្រមសេផ្សងៗេតែដលសម្រសបេទន

ស�នភាពជាក់ែស�ង។ ប៉ុែន� ្រ   ក�ម្ កគ៏ួរពិចរណាថា ្របសិ
តំណាងៃសង�មសុីវិល  កនែតេ្រច មកចូលរួមក�ុងកិច�្របជុំរបស   

្រក�ម្របឹក្សោ េនាះេពលេវល កពិភាក្សោជាមួយ្រក�មន   

កន់ែតតិច 
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េ្រកពីករអេ��ញតំណ ាងចូលរួមេនក�ុងកជុំ ្រក�ម្របឹអ

ចតសមាជិក្រក�ម្របចុះជួបសង�មសុីវិល នាផា�ល់េនករិយ 

របស់អង�ករទំងេ ឬអចតសមាជិក្រក�ម្របឹក្សោជួ

តំណាសង�មសុីវិល ទំងេន េដម្បបានែស�ងយល់ពីសកម�ភាពរប

សង�មសុីវិល ទំេនា។ បនា�ប់ពី ករចុះេទជួបរួ សមាជិក្រម

្របឹក្សោេនាះ្រត�វរយករណ៍ដល់្រក�ម្របឹក្ស  

៣.១.៤. ករែចក រំែលកឯកសរវង្រក�ម្របឹក្សសង�មសុីវិល  

៣.១.៤.១. ករអនុវត 

េដម្បីធឱ្មានកែចករំែលក ពត័៌មា   រវងរដ�បាលថា�ក់េ

ជាត និងសង�មសុីវិល  ្រក�ម្របឹ និងរដ�បាលរបស់ខ�ួគួរផ�ួចេផ�មគំនិត 

េដករេផ�ឯកសរឱ្សង�មសុីវិល  មួយចំនួន ែដលពួកេគមា

ករចអរម�ណ៍ចំេពះឯ កសរទំង 

ឧទហរណ  ៖ ្រក�ម្របឹក្សោបាលទ�ផលៃនករសិក្សោមួយស� 

អំេពហិង្ក�ុង្រគ�សរពី្រកសួងកិច�ក រ ្រក�ម្របឹក្សោបានេសឱ រ្ដ�បា 

របស់ខ�ួនេផ�លទ�ផលៃនករសិក្សោេនះេទគណៈកមា�ធិករ េយាបល 

កិច�ករ�ស� និងកុមា (គ.ក.ស.ក) និងេទសង�មសុីវិល ែដលបំេពញករង 

ក�ុងវិស យេនះ។ 

ក�ុងករណីែ ដលរដ�បាលថ ា�ក់េ្រក ពុំមានលទ�ភាពថតចម

រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិអចេស�សង�មសុីវិល  ឱ្យថតចម�េដខ�ួនឯង 

ឬរដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិអចថតចសង�មសុីវិល  េដយគិត្រត

តៃម�េដមៃនករថតចម�ងឯកសរទំងេ 

ដូចគា�េនះែដរ សង�មសុីវិល គួរផ�ល់ឯកសរសំខន់ៗជដល់្រក�ម្រប  ឹ

ដូចជាករសិ ករវយតៃ ឬរបាយករណ៍ពក់ព័  សង�មសុីវិល  គួរ
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យកចិត�ទុកដក ក�ុងករផ�ល់ព័ត៌មានដ្រក�ម្របឹថា�ក់េ្រក មជាតិ
សកម�ភាព ភាពេជាគជ័យ និងករលំបាពួកេគ។ 

 

៣.២.  វ�ធីសា�ៃនកាចូលរួមរបស់្របជ‌ពលរ 

េ្រកពីវិធីស�ស�ជាមូ  ខងេល ្រក�ម្របឹមាវិធី ស�ស 

ជេ្រចនេទៀតក�ុងក្របា្រស័យទជាមួយ្របជាពល និងសង�ម  

សុីវិល ដូចជាកេរៀបចំសកម�ភាពចុះមូលដ  េដយអេ��ញ្របជាពល

ចូលរួមកិច�្របជុសធារ កជួបជាមួអ�កជំនាញមកពីសង�មសុីវិ  

េដម្បីែស�យល់ពត័៌មាឱ្បានេ្រច និងែចករំែលកបទ ពិេសធន៍េល  

េសវសង� ឬបរិ ស�  និងកេរៀបចំករពិភាក្សោជាមួយ េដម្ប
ែស�ងយល់ពីត្រម�វក និងក�ីកង�ល់ននារបស់យុវជន 

េទបីជ ្រក�ម្របឹក្សោេ្រជសេរសសកម�ភ ាពៃនករចូល

្របជាពលរណាមួយក៏េដ ្រក�ម្របឹ្រត�វ្របា សកម�ភា 

ទំេនាះអ 

• បេង�តទំនាក់ទំនងល�រវង្រក�ម្រ និង្របជាពលរ 

• បង�ញ្របជាពល ឱ្ដឹងថ ្រក�ម្របឹបាយកចិត�ទុកដក

អំពីមតិេយាបលរបស់ពួកេគ 

• ជាមូលដ ក�ុងករេធ�េសចក�ីសេ្រ។ 

្រក�ម្របឹ អចេ្រជសេរសវិធីស  ៃនករចូលរួមរបស្រប

ពលរដ�មួយចំនួន ដូចខងេ្រ ៖ 
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៣.២.១. េវទិកផ្សព�ផ្សោយ និងពិេ្រគាះ 

៣.២.១.១. េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃនេវទិកផ្សព�ផ្សោយ និងពិ េ្រគ គឺផ�ល់      

ឱកសដល់្រក�ម្របេដម្ប៖ 

• រយករ  និងពិេ្រគាះេយាអំពីសកម�ភាពរបស់ខ�ួនេ  

ឆា�ំកន�ងម  និងបង� ពីសកម�ភាពស្រមាប់ឆា�ំប   

• ទទួលយកេយាបល្រតឡបអំពីករបំេពតួនាទី ភារកិច� ន 

កអនុវត�សិទ�ិអំណារបស់្រក�ម្របឹ  

• ស�ប  និងទទួលយកនវសំណមពរ  ឬត្រម�វកបស់្រប

ពលរដ�ជាបុរ និងជ�ស�ី។ 
 

េយាងតអនុ្រកឹត្យេ២១៥ ស�ីពីតួនាទី ភារកិច� នទំនាកទំនង 

ករងររបស់្រក�ម្រ គណៈអភិបាលរជធានីភ�ំេពញ និង្ ្របក្ 

គណៈអភិបាលខណ�ៃនរ ជធានីភ�ំេពញ និងអនុ្រ េលខ២១៦ ស�ីពី   

តួនាទី ភារកិ  និងទំនាក់ទំនងកររបស់្រក�ម្របឹ គណៈអភិបា

េខត� ្រ ក�ម្របឹក្សោ គណៈអភិបាល្រក�ង និង្រក�ម្របឹក្ស  

្រស�ក ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វេរៀបចំេវទិក និងពិេ្រគេយាបល់៖ 

• រជធានីេរៀបចំេវទិកេនក�ុងខ  

• េខត�េរៀបចំេវទិកេនក�ុង្រ និង្រស�កន 

• ្រក�ងេរៀបចំេវទិកេនក�ុង ត់នា 

• ្រស�កេរៀបចំេវទិកេនក�ុង សង �ត់ន 

• ខណ� េរៀបចំេវទិកេនក�ុងសង� ត។ 
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េនក�ុងអំឡុងេពលៃនេវទិកទំង ្រក�ម្របឹក្សោរយករ
សកម�ភាពេនក�ុងឆា�ំកន�  េហយបង�ញ ែផនករស្រមាប់ឆា�ំខ

្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្សោអំ និងកម�វិធីែ ដលបានេ្ងទុកជាមួ  

អ�កចលរួម ទទួលយកសំណ មពរ និងមតិេយាបលពី្របជាពលរ     

(សូមអនឯកសរបេច�កេទសស�ីពីេវទិកផ្សព និងពិេ្រគាះេយា)។ 

េ្រកពីេវទិកែដលបានកំណត់តមផ�ូវច្បោប ្រក�ម្របឹក្ 

េរៀបចំេវទិកបែន�មេនេពលណា េដម្បីផ�ល់ព័ត៌មានដល់្របជាព

ទំ�ស�ី ទំបុរស អំពីប�� បនា�ន  ឬពិភាក្សោប��ជាក ណាមួ

ជាមួយពួកគាត់មុនេពលពិនិត យ្ និងសេ្រមចេលប ណាមួយ 

ឧទហរណ ទី១ ៖ បនា�ប់ព មាទឹកជំនន់ រដ�បាេខត�បានេរៀបច

យុទ�ស�សស្រមាប់ែកលម�កររ្គប់្រគងេ្រគាះ ្រក�ម្របឹក្សោ 

បានសេ្រេរៀបចំេវទិកផ្សព�ផ្ និងពិេ្រគាះេយា មុនេពលេធ�េសច

ក�ីសេ្រមចុងេ្រក េដម្បី្របមូលមតិេយាបល់ពី្រក�ម្របឹក្សោេេន

ក�ុងែដនសមត�កិច�របស់្រក�ម្រប  ឹពីអ�កជំនាញមកពសង�មសុីវិល  និង្រប

ពលរដ�។ 

ឧទហរណ ទី២៖ ្រស�កមួយមានករិយាល័យ្រ ចូលែតមួយ។ 

េដម្បីបង ញេសវសធារណៈថ�ីៗរបស់រដ�បាលដលពលរដ� ្រក�ម្រប  ឹ

អអេ�� ញ្របជាពលរដ�ជា� និងបុរសចលរួមេនក�ុងេវទិផ្សព�ផ្ 

និងពិេ្រគេយាបល់ េនក�ុងេវទិកេនះមានករពន្យល់អំពីក

្រចកេចចូលែតមួយ េលកេឡងពេីសវសធារណៈ្របជាពលរ

អចទទួលបានេនេនះ និងកែន�ងែដល្របជាពលរដ�អចពក        

បណ�ឹង  ្របសិនេបេសវសធារណៈរបស់ មិនបានផ�លឱ្បាន្រតឹម្រ

ជូនដល់្របជាពលរដ 



ែផ�កទី៣៖វ�ធីសា�ស�្របមលព័ត៌មា�ន និងការបស់្ 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរប្របជាពលរ                                               49 

៣.២.១.២. ករអនុវត (សូមអនឯកសរបេច�កេទសស�ីពីេវទ

ផ្សព�ផ្ និងពិេ្រគេយាបល)។ 

៣.២.២. កិច�្របជុំជាសធ 

៣.២.២.១. េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹក្សោអចេកិច�្របជុំជាសធ ក�ុងេគាលបំណងមួ 

ឬេ្រចនដូចខងេ្៖ 

• ស�ប់ េយាប និងពិភាក្សោជាមួយ្របជាពលរដ� អំព

រស់េនរបស់ពួកេ 

• ពិភាក្សោជាមួយ្របជាពលរដ�អំពីប��ជាក  

• បង�ញេសចក�ី្រ ៃនគំនិតផ�ួចេផ�ម ឬេសចក�ី្រពងេសចក
សេ្រច ឬេសចក�ី្រពដីកណមួយេទ្របជាពល 

• ជូនដំណឹង ដល់្របជាពលរដ�អំពីេសចក�ីសេ្រមចសំខន់

របស់្រក�ម្របឹក 

រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិអចេរៀបចំកិច�្របជុំេផ្ន េហយ 

េនចុប��ប់ កិច�្របជុគួរែតមានភាពចលសអំពីរេបៀបរបប ែដល 

្រក�ម្របឹអបន�កិច�សហ្របតិបតិ�កររបស់ខ�ួនជាអ�កចលរួម។ 

៣.២.២.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលកិច�្របជុំជាសធ 

េដម្បីឱ្យកិច�្របជសធារ បានដំេណរ ករ្របកបេដយ្រភា 

្រក�ម្របឹក្សោ គួរអនុវត�នូវកិច�ករនួនដូចតេទ 

• កំណតប់�� ស្រមាប់ករ្របជុំជា និងកំណត់្រក�

េគាលេ្រត�វចូលរួ 
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• សេ្រមចេលទីកែន� និងេពលេវលែដល្រតេរៀបចំកិច�្របជុជ

សធារ និង្រត�វយកចិត�ទុកដក់ពីទីតែដល្រក�េផ្សង 

ដូចជា�ស� មនុស្សវ័យចំណា  យុវជន ជនពិក និងអ�កពក់ព័ន 

េផ្សងេទៀអចេចូលរួមបានេដយ 

• កំណតព់ត័៌មានែដខ�ួននឹងផ�ល់ជូនេនេពល្របជុំ ដូចជ បទ

បង�  េដម្បីផ�ល់ព័ត៌មដល់អ�កចូលរួមអំព្ីរបធានជាេដ 

• សេ្រមចេលវិ ធីស�ស� ែដលនឹង្ រត�វេ្រប្រក�ុងេពលកិច�

្របជុំជាសធ ដូចជ៖ 

- ករស្រមបស្រម�លកិច�្របជុំ្រ ក�ុងកសួរសំណួរ  និង

ចេម�យ និងករផ�ល់េយាបល់្រត។ 

- ែបងែចក្របជាពលរដ�ជា្រក�មព (ជា្រក�មចំរ ឬក

ែបងែចក�ស�ីេចញពីបុរស យុវជនេចញពីមនុស្សច...) 

េហយបនា�ប  មករយករណ៍ជូន្រក�មធំវ   

- អនុ�� តឱ្អ�កចលរួមខ�ួនឯងផា�ល់េលកេឡ  ព្ីរបធបទ

ស្រមាប់ពិភាក្សោ្តូច។ 

• េ្រជសេរ អ�កស្រមបស្រមកិច�្របជុែដលមានបទពិេសធ 

• េរៀបចំឯកស និងបទបង�ញែដលចំប  (្របសិេប្រត�វក) 

• េរៀបចំែផនករ រេបៀបវ  និងកំណតយ់ុទ�ស�ស�ែដល្រត�វេ្
្របា េដម្បីធានាថា�ស�ី  បុរស យុវជន និង្រក�មជនជា
ភាគតិ ជាេដ អមាឱកសចូលរួមបេ��ញមតិេបល់ 

• គួរ្របកសអំពីកិច�្របជុំជាសធារ តមរយមេធ្យោ 

នា ដូចជ ក រពត័៌មា ផា�ំងរូបភ  ទូរទស្សន វិទ  យ្ កែស 
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្រក�ម្របឹក្ស សង �ត និងេមភូមិ។ 
 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលកិច�្របជុំជាសធ 

េពលដំេណរករកិច�្របជ ជសធារណៈេនះ មានសកម�ភាពដ 

• ្របធាន្ម្របឹក្សោេបកកិច�្រ និងពន្យល់ពីេគាលបំណង

កិច�្របជុ 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ ឬ មន�ីរ ឬ ក  ឬអ�កពក់ព័នែដល

ទទួលបន�ុក ប ង�ញ្របធានបទៃនកិច�្រ  តមែផ�ក  ភារកិច

របស់ខ�ួន 

• អ�កស្រមបស្រម�លព្យោយាមេលកទឹកចិត�អ�កច ឱ្ពភិាក

យា៉ សកម� េដយបំផុសសំណួរ  និងផ�ល់ឱកសដល់អ�កចូ

រួមឱ្ែចករំែលក មតិេយាបល់របស់ពួកេ 

• ្របធ ឬតំណាង្រក�ម្រប រដ�បាល និងអ�កស្រស្រម�

្រគាន់ែតស  េហយមិន្រត�វព្យោយាមនិយអ�កចលរួម

េឡយ េលកែលងែតេនេពកពិភាកច្របធាន 

• អ�កកត់្រ្រត�វកតមតិេយាបល់ សំណូម រ និងអនុសសនទំ

អស់របស់អ�កចលរួម 

• េនចុងប��ប់ៃនកិច�្របជ អ�កចលរួម និង្រក�ម្របឹក្សោពអំពី

រេបៀប្របា្រស័យទក់  និងបេង�តកិច�សហ្របតបត�ិករបស់

ខ�ួន េដម្បីេដះ្រួមគា�នូ ប�� ជាក់លនា។ 
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គ). េ្រកយេកិច�្របជុំជាសណៈ 

• រដ�បាលសេងបលទ�ផលៃនករពិភា សំណមពររបស់្រប

ពលរដ� និងករ្រពមេ្រ (្របសិនេបម) េហយេផ�របាយករ

ជូន្រក�ម្របឹ 

• ្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្សោ  េនក�ុងកិច�្របជុំបនា�ប់រ

្រក�ម្របឹក្សោនិងេធ�េសចក�ីសេ្រម (្របសិនេបចំប) 

• រដ�បាលផ�ល់ពត៌មានជូនសធារ អំពីេសចក�ីសេ្រមចិត�

របស់្រក�ម្របឹក 

សូមអនបែន�មអំពសំណួរគន�ឹ ះ េដម្បីេរៀបចំកិច�្របជឱ្ទទួលបា

លទ�ផលល�្របេសេនក�ុងទំព័រទ៩២។ 
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៣.២.៣. ករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ� 

៣.២.៣.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹក្សោអចេករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយនា ក�ុង

េគាលបំណងមួ ឬេ្រច ដូចខងេ្រ៖ 

• ទទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីប��ជ ាក់ 

• ទទួលបានអនុសសន៍េដម្បីេដះ្រ  

• ពិេ្រគាះេយាបល់េលេសច្រងៃនគំនិតផ�ួចេផ�ម េសចក�ី្រព

េសចក�ីសេ្រម ឬេសចក�ី្រពងដីកមុនអនុមត័។ 
 

្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វេដះ្រសយប��ជ ជា  ករអភិវមូលដ�ន

ករែថទំសុខភាព ប��អប់រំ ករផ�ល់េសវ ប៉ុែន�ពួកគាត់     មិនែ

ជំនា្រគប់វិស័យទំងអស់េនា  ។  ដូេច�ះ្រក�ម្របឹ គួរ្របមូមតិ
េយាបល់ពីអ�កជំនាញ មុននឹងេធ�ករសេ្រមចចិត�សំខ 

មានជេ្រមសពីរក�ុងករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ 

ជេ្រមសទី១ ៖ អេ�� ញអ�កជំនាចូលរួមក�ុងកិច�្របជុំសម�� ន 

វិ សម� �របស់្រក�ម្រប េដម្បីសមាជិក្រក�ម្របឹឱកសសកស 

ពត័៌មានលម�តេផ្សង (សូមេមលឯកសរបេច�កេទស�ីពីកិច�្របជុ          

្រក�ម្របឹក្ស 

ជេ្រមសទ២ ៖ គឺជករពិេ្រគាះេយជាមួយអ�កជំនេល
ប�� ជាក់លក់ណា ែដលេធ�េឡងេដយែឡកេ្រកកិច�្របជុំរបស់្

្របឹក្ អ�កែដលមាតួនាទីសំខន់េនកករពិេ្រគាះេយេនះ គឺអ�ក

ជំនាញជាបុរស ន ជ�ស�ី ែ ដលមកពីស�ប័ន អង�ភាពរបស់រដ�ភ    

សង�មសុីវិល  សកលវិទ្យោល័យ ឬ វិទ្   ្រសវ្រ 
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៣.២.៣.២.ករនុវត� 

ក). មុនេពលពេិ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ�ក 

• ្រក�ម្របឹ្រត�សេ្រមចអំព្របធានែដល្រត�ពិេ្រគាះេយា 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ និងគណៈអភិប ចំនួនអ�កចលរួម

េដគិតអំពីសមភាពេនឌរ័ 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោដក់ប��ូលករពិេ  ក�ុងរេបៀបវរ

ស្រមាប់កិច�្របជុំរ្រក�ម្របឹក្សោ ឬកំណត់កលបរិេច�      

ទីកែន�ងស្រមាករពិេ្រគាះេយជាមួយអ�កជំនេនេ្

កិច�្របជុ 

• រដ�បាលអេ��ញអ�កជំនាញ េហយេបចំបាច់  ពត័៌មាន និ

ឯកសសំខន់ៗជាម 

• រដ�បា្រត�ជូនដំណឹង ដល់សធារណ អំពីកិច�្របជុំពិេ្រ

េយាបល់ តមមេធ្យោបាយ ដូចជាមរយៈ ក�រព័ ត៌មា

ទូរទស្សន៍ វិទ្យុ។  
 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលពេិ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ�ក 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោពន្យល់េគាលបំណងៃនករពិ 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ ឬ ទីច    ត់ករ ឬ ករ បន�ុក

បង�ញ្រ នបទ េសចក�ី្រពងកម�វិធី ឬ ដ  (្របសិេបមាន 

• ្របធាន្ម្របឹក្សោអេ��ញអ�កជំនាញ បង�ញ   របស់ខ�ួន

ផ�ល់េយាបល់  អនុសសន៍េលកម�វិ ធី ឬ ដី (្របសិេបមាន 

• សមាជិ្រក�ម្របឹ និងម�ន�ពីក់ព័ន�ស�ប  និងសួរសំណួរ  

• អ�កចលរួមទំងអស់ពិភាក្សោចំណុចវិ   និងអវិ ជ�មា ពក់ព័ន 
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ខ�ឹមសរនីមួយៗៃន្របធា 

• អ�កេធ�កំណតេ់ហតុកត់្រតអនុសសន៍ទំែដលបានេល

េឡងេដយអ�កជំនាញ ឬអ�កចូលរ។ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

គ). េ្រកយេករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ� 

• រដ�បាលេរៀបច ឬពិនិត្យេឡងវិញនូ េសចក�ី្រពងេសចក�ីសេ្ 

ឬដីក េដែផ�កេលអនុសសន៍របស់អ�កជំនាញ និង្រក�ម្រ 

• ្រក�ម្របឹក្សក្សោអំេសចក�ី្រពងេសចក�ីសេ្ ឬដីក ែដល

បានែកស្រម�លក�ុងកិច�្របជុំរបស់្រក�ម្របឹក្សោេល 

• ្រក�្របឹក្សោអនុម័តេសចក�ី្រពងេសចក�ីសេ្ ឬ ដីក 

• រដ�បាលជូនដំណឹងដល់អ�កចូលរួម ករពិេ្រគាះេ អំពីក

សេ្រមចចិត�របស្រក�ម្របឹក 
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ឧទហរណ ទី១ ៖  រេបៀបវរៈៃនកិច�្របជុំបនា�ប់របស់្រក�ម្រ េល
ប�� សិស្សេបាះបង់េចលករសិក្ សោ។ មន�ីរ ឬក  អប់រំ នឹងេធ�
របាយករណ៍អំពីស�នភាពទូេទកលពីឆា�ំកន�ងេទ    េយាបល 

ថេត្រត�វកត់បន�យអ្រតសិស្សេបាះបង់េចយា៉ ដូចេម�ច? 

្រក�ម្របឹក្សោសេ្រមចអេ� កជំនាញបែន�មេទៀ េដម្បចូលរួមក�ុងកិច�្របជុ 

ដូចជនាយកអនុវិទ្យោល័យ គ  ណៈកមមាតបិតស សង�មសុីវិល  

ែដលេធ�ករពក់ព័ន� វិស័យអប់រំ ន អង�ករយុវជន។ អនុសសន៍របស់មន� 

ឬករិយាល អប់រំ ្រត�វបពិភក្សោរួមគ មួយអ�កជំនាញទងេនាះ 

ឧទហរណ ទី២ ៖ ស� ភាពចរចរណ៍េន្រ ក� កន់ែតម  

សភាពលំបា ករស�ចរចណ៍មាចមា�យរប់គីឡូែម៉្រតេន អំឡុង

េមា៉ងេចញេទេធ�ករែដលេកតមានេឡងជាេរៀងរ  េហយចំនួនេ្រគ

ថា�ក់ចរចរណ៍ក៏មានក  រេកនេឡងខ�ំងផ  ្រក�ម្របឹេស�សុំឱ្   

រដ�បាលេរៀបចឯកសរេគាលគំតស�ីពីកស្រម�ចរចណ៍ េនក�ុង្រក

និងកកត់បន�យចំនួនេ្រគាះថ ា�ក់ណ៍។ មុនេពលឯកសរេគ

គំនិតេនះ ្រត�វបានដក់ជូន្រក�ម្របឹកស្ោស្េសចក�ីសេ្រមចុងេ្រក 

្រក�្របឹក អេ�� ញប៉ូលីសចរចរ ឬម�ន�ីសធារ  មកចលរួមេន

ក�ុងករពិេ្រគាះេយ និងសុំឱ្អ�កជំនាប��ក់ ពទីស្សនរបស់ខ�ួន។ 

េដម្បឱ្អ�កជំនាញមានព័ត៌មានរ្គប់្រគាន់ក�ុងករផ�េលប�� េនះ 

អ�កជំនា គួរទទួលបានឯកសរេគាលគំនិតេនះជាមុន េពលេវលមួ

សម្រសប 

សូមអនបែន�មអំពីសំណួរ ន�ឹះេដម្បីេរៀបចំកិច�្របជឱ្ទទួលបា

លទ�ផលល�្របេសេនក�ុងទំព័រទ៩២។ 
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៣.២.៤. ករពិភាជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

៣.២.៤.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹក្សោអចេករពិភាកមួយ្រក�មេគាលេដជាក

ក�ុងេគាលបំណងមួ ឬេ្រចនដូចខងេ្៖ 

• ្របមូលព័ត៌មានពី្រក�មេគាលេដជ 

• ែស�ងយល់ពីត្រម�វក  និងកង�ល់នានារបស់្រក�មេគ

ជាក់ក់។ 

 ករពិភាជាមួ្រក�មេគាលេដជាក មាសរៈសំខន់ណា 

េនេពល្រក�ម្របឹក្សោមានប��អ�ីម  ្រក�ម្របឹចង់បានមតេយាបល 

ពី្របជាពលរ ឬសង�មសុីវិល។  ករពិភាក្សោខ�ះនឹងមានករចូ
តំណាង្របជាពលរ ដូចជ កពិភាកអំពីត្រម�វករេហដ�រចនាសម

េនក�ងមូលដ�ន េដយរួមប��ូល  �ស បុរស យុវជន ្រក�មជនជាតិភាគ 

និងអ�កពក់ព័ន�េផ្សងៗេទៀត េដម្បីទ យកេយាបល់របស់្របជាពល

្រប់មជ្ឈដ ។ េទះជាយា៉ងណាក    ករពិភាក្សោេទៀតេផា�

េទេល្រក�មេគាលេដជាក 

ឧទហរណ ទី១៖ ករពិភាជាមួយ្រក�មេគាជាជនពិកអំពី
ត្រម�វករស្រមាប់ករេធ�ដំេណររបស់ជ  នឹងមានប��ូលអ�កចូរួម

ជាជនពិកជាចម្។ ្រក�ម្របឹក្សោអចបេង�តភាពជាៃសង�ម 

សុីវិល  េដម្បីកំណត់អ�កចូលរួមេនក�ុងពិភាកជាមួយ្រក�មេគា

ជាក់ល។ 

ឧទហរណ ទី២ ៖ ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វករ ថាេតេសវ

ផ្សព�ផយបេច�កេទសដំណាំ្រសអ�ីខ�ះ ែដលមាន្របេយាខ�ំ េនក�ុ

មូលដ�  និងថាេត្របជាពលរដ�ចង់ទទួលបានេសវេនះតម។ 
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តមរយៈករេរៀបឱ្មានកពិភាក្សោជាមួយកសិករ ែដលផលិត្រស� 

្រក�ម្របឹនឹងទទួលបានព័ត៌មជាក់លែដលខ�ួន្រត�វក  
 

៣.២.៤.២. ករអនុវត 

ក). មុនេពលករពិភាជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

េដម្បីឱ្យដំេណរករពិ  ្រប្រពឹេទ្របកបេដយ្របសិទ�

្រក�ម្របឹក្សោគួរអនុវត�ដូច 

• កំណត្់របធានស្រមាប់ពិភជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

• កំណតច់ំនួនអ�កចលរួម េនក�ុងករពិភជាមួយ្រក�មេ

េដជាក់ល។ ជារ្របេស ករពិភាជាមួ្រក�មេគាល

ជាក់លមិនគួរមាចំនួនអ�កចលរួមេលសពី១២នាកេឡយ។ 

្របសិេប្រក�ម្របឹ ចង់បានមតិ្រតឡប់ពី្ពលរដ�េ្រច

ជា១២នាក គួរេរៀបចំឱ្មានករពិភជាមួយ្រក�មេ

េដជាក់លក�ុង្រក�មមួយ ឬ េ្រចន្រក�មបែន�មេទ ្រក�ម្របឹ

្រតវធាន ្រក�មែដពក់ព័ន�ដូច �ស�ី ្រក�មជនងយរងេ្ 

និង្រក�មជនជាតិេដមភាគ្រត�វមានតំណាងរ្គប់ 

• ្រត�វសេ្រអំពីទីកែន�ង និងេពលេវលែដល្រតេរៀបចំក

ពិភាកជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

• ្រត�វពិចរណារកទីកែន�ងែដលអ�កចូលរួមស  និងង

្រស�លរក កែន�ងេនាះគួរមានទំហំទូលយ្រគប់ស្រមា 

ឱ្អ�កចលរួមអង�ុយជារង�ង់ប 

• េ្រជសេរសកលបរិេច   និងេពលវល ែដលសម្រសស្រមា

អ�កចលរួមទំងអស 
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• េ្រជសេរសយកអ�កស្រមបស្រ  ែដលមានបពិេសធន

ែដលអចសួរសំណួ  និងដឹកនាំ ករពិភ េដម្បឱ្ក

ពិភាក្សោមានភាពរ ស់ េហយអ�កចលរួមទំងអស អ

ចូលរួមមតិេយាបល។ ្រក�ម្របឹក្សោអចេស�សុំអ�ស្រម�

មកពីសង�មសុីវិល ឱ្ជួយ ស្រមបស្រម ឬស្រមស្រម�រួម

គា�េន ក�ុងពិភាកជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

• ចត់ែចអេ�� ញអ�កចលរួម ែផ�កេលករចូលរួមេយស�័្រគចិត 

• ចត់ែចងឱ្យមាេរៀបចំកម�វិធី  ឬរេបៀបវរៈស្រមាប

ពិភាកជាមួយ្រមេគាលេដជាក់។  កម�វិធី  ឬរេបៀបវរ

អចដក់ប�� នូវចំណុចមួយចំនួន ដូចខងេ្រ៖ 

- បង�ញេគាលបំណង ្របធាន ភក្ 

- ករែណនឱ្ស�ល់អ�កចូលរួ  

- ករបង�ញឯ កសរែដលពក់ព័ន�េផ្ស (្របសិនេបម) 

- ករពិភាក្សោ្រក 

- សំណួរសំខន  ែដល្រត�វសួរដល់អ�កចូលរួ។ 

• ែណនាំឱ្យមាេរៀបចំថវិក  ស្រមាប់ករពិជាមួយ្រក

េគាលេដជាក់ស្រមា្រក�ម្របឹក្សោអន។ 
 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលពភិាកជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

• ្រក�ម្របឹក្សោេបកករជាមួយ្រក�មេគាលេដជា និង

ពន្យល់ពីេគាលបំណងៃនកិច�្រប 

• អ�កស្រមបស្រម�លចប់េផ�មករព េដយសួរសំណួរអ�

ចូលរួម 
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• អ�កចលរួមែចករំែលកម តិេយាបល់របស់ខ�ួ និងផ�ល់អនុសសន 

• រដ�បាលកត់្រតលទ�ផលៃនករព អនុសសន៍របស

អ�កចូលរួម និងក្រពមេ្រពេផ្សង (្របសិេបមា)។ 

 

 

គ). េ្រកយេពលពិភជាមួយ្រក�មេគាលេដជា 

• រដ�បាលសេង�បលទ�ផលៃនករពិភ និងអនុសសន 

និងេរៀបចំរបាយករណ៍ជូន្រក�ម្រ  

• ្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្សោេលរបាយករណ៍ក�ុងអំឡុងេពលៃន

របស់្រក�ម្របឹ  និងេធ�េសចក�ីសេ្រមចចិត�េបចំបា 
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៣.២.៥. ករពិភាក្សោត 

៣.២.៥.១. េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹកចេរៀបចំករពិក្តុមូលក�ុងេគាលបំណងមួ ឬ 

េ្រច ដូចខងេ្រ៖ 

• ពិភាក្សោេលេគាលគំនិតេសចក�ី្រពងេសចក� ឬេសចក�ី្រព 

ដីកមុនេពអនុមត័ 

• ែស�ងរកករឯកភគា�េលប � �ែដលមានភាពច្រម�ងច។ 
 

កិច�ពិភាក្សោតុ គឺជាដំេណរ ករពិភាក្សោស្រម ាប់ែ

ពត័៌មា និងមតិេយបល់ ឬពិភាក្សោប��ច្ ច្រមាេផ្សងៗ េដម្ប
ស្រម�លដល់ករពិភាក្សោមានភាពល រវរដ�បាលថ ា�េ្រកជាត 

ជាមួអ�កជំនា តំណាសង�មសុីវិល   និង្របជាពលរដ�ែទទួល

រងផលប៉ះពល់ ចំនួនអ�កចូលរួម មិនគួរេ្រចនេពកេ ដូេច�ះ ្រក�ម្របឹ 

គួរកំណតច់ំនួនសមាជិ្រក�ម្របឹ និងចំនួនេភ��វអេ�� ញមកពីខងេ្រ 

កិច�ពិភាក្សោតុអច្រត�វេរៀបចំេឡងជាស ឬ ជសមា ត់។ 

៣.២.៥.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលកិច�ពភិាក្សោតុ 

េដម្បីឱ្យដំេណរករ ក្ ្រប្រពឹត�េទ្របកបេដយ្ភាព

្រក�ម្របឹក្សោគួរអនុវត�ដូច 

• េធ�េសចក�ីសេ្រចេរៀបចំកិច�ពិភាក្សោតុ 

• កំណត់្របធាន កលបរិេ ច� និងទីកែន�ង 

• សេ្រមចអំពីអ�កែដលនឹង្រត�វអេ��ញចូលរ កិច�ពិភាក្សោតុម 

្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វយកចិត�ទុកដក់េដថ អ�កែដលបា
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េ្រជសេរ ឱ្ចូលរួម្របជុំមសមភាពេយនឌ័ 

• ែណនាំឱរដ�បាអេ�� ញេភ��វ េហយ្របសិនេបចំបាច់្រ  

ផ�ល់ឯកសដល់ពួកេគជមុន 

• ែណនាំឱរដ�បាេរៀបចំបន�ប់ និងកែន�ងអង�ុយ េដម្បីឱអ�ក

ចូលរួមអចពិភាក្សោបានេដយងយ្រស�ល ន

ឋនានុ្ 

• ចត់តំងអ�កស្រមបស្រម�លកិច�ពិភាក្ស 
 

 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលកិច�ពភិាក្សោតុ 

• ្របធាន្រក�ម្រ ចប់េផ�មករពិភាក្សោេដ ្របធាន 

និងពន្យលអំពីេគាលបំណងៃនកអេ�� ញអ�កជំនា តំណា

សង�មសុីវិល  និង្របជាពលរដ�ែដលពក់ព ចូលរួមក�ុងកិច�

ពិភាក្សោតុ 

• អ�កចូលរួមែដលមានទស្សនៈេផ្គា�បង   និងករពរគំន

របស់ខ�ួន 

• អ�កចលរួមពិភាក្សោអំពីអនុសសនងៗ េហយេបចំបាពួក

េគពិនិត្យេមលជេ្រមសេផ្ ឬេធ�ករស្រម�ះស្រ 

• អនុសសន និងករស្រម�ះស្រម�លែដលអចមាន្កត់្រ

ទុកេដយអ�កស្រមបស្រ 

• ្រក�ម្របឹមិនេធ�េសចក�ីសេ្រមជាក់លក់ចុងេយេទ។ 
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គ). េ្រកយេពលកិច�ពិភាក្សោ 

• រដ�បាលេង�បអនុសសន៍ទំងអស់ពីកិច�ពិភាក្សោ េហយ

េផ�អនុសសន៍ទំងេនះជូនេទ្្រក�ម្របឹ 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោរយករណ៍អ  ៃនកិច�ពិភាក្សមូល

េនក�ុងកិច�្របជុំបនា�ប់រ ្រក�ម្របឹ 

• ្រក�ម្របឹក្សោពិ េតចំបាច់្រត�វេរៀបចំកិច�ពិ ឬ ចត

វិធាន ករបែន�មេទៀតែដរឬេ 

សូមអនបែន�មអំពសំណួរគន�ឹ ះ េដម្បីេរៀបចំកិច�្របជឱ្ទទួលបា

លទ�ផលល�្របេស េនក�ុងទំព័រទ៩២។ 
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៣.២.៦. សិក�ស  

៣.២.៦.១.េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃនសិក �សល  េដែស�ងរកដំេណាះ្រ ឬ

េគាលគំនិតពី្រក�មេគាលេដខុ  និងអ�កជំនាញេផ្សងៗ ។ 

សិក�ស ល មិនមាជាប់ទក់ទងេទនឹងជំហនៃន

សិក�ស សី�ពីករកសងែផនករអភិន៍ និងកម�វិធីវិនិ  េយាគរបស   

រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជា 

សិក�ស  គឺជាករ្របមួយ  ែដលេនក�ុងកិច�្របជុំេនះ្រ្រប

ពលរដ�ចូលរួមេនក�ុករពិភា នឹងែចករំែលកចំ េណះដងឹរបស់ខ�ួន និង

បេង�តដំេណាះ្រសយនិងេែផនករជាមួយគ  ចំនួនអ�កចលរួមមិនគួរ

េ្រចនេពកេទេដម្បីឱ្ករពិភាក្សោផុល រយៈេពលសិក�ស

អ្រសេលខ�ឹមសរៃប��  និងករសេ្រមចរបស់្រក�ម្រ។ 

សិក�ស  អច្រត�វេ្របរបាស់ស្រមាប់្រក�មេគា 

(ដូចជ �ស�ី  ជនជាតិេដមភាគត យុវជន) ឬ ប�� ជាក់ល (ដូចជ     

បរិ ស�  សុខភា អប់រំ )។ ឧទហរណ ៖ ្រក�ម្របឹក្សោចង់ឱ្អនាម័

ផ្សោរមានភាព្របេសរ េដម្បី្របមូលគំនិតអំពីរេបៀបេធឱ្ផ្សោរ      

អនាម័ជាងមុ ្រក�ម្របឹក្សោសេរៀបចំសិក សលម េដ

អេ�� ញអជវករ និងអ�កជំនានាក�ុងមូលដ� ឱ្ចូលរួមសិក ស

ពិភាក្សោេលប��អនាម័ ។ 

ដេំណរករៃនស ក ស 

១. ស�គមន៍អ�កចូលរួ  

២. បង�ញកម�វិ  ធ និងេគាលបំណងសក ស 
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៣. បង�ញពីប � �ផ្សោរខ�ះអយ និងផលវិបាកេ ផ្ស 

៤. ពិភាក្សោ្របមូលគំនិតេយាបល់អំពីមូលេហតុចម្នាឱ្

ខ�ះអនាម័យផ្ 

៥. ពិភាក្សោ្ក�ុងករែសងរកដំេណាះ្រ 

៦. បង�ញល ទ�ផលៃនករពិភាក្សោេទអង�សិក�ស  

៧. ពិភាក្សោលទ�ផលរបស់្ 

៨. ករ្រពមេ្រព�ងេលជំហនប  

៩. បិទសិក ស។ 

សូមអនបែន�មអំពសំណួរគន�ឹ ះ េដម្បីេរៀបចំកិច�្របជឱ្ទទួលបា

លទ�ផលល�្របេស េនក�ុងទំព័រទ៩២។ 

 

៣.២.៧. កបិទផ្សោយព័ត៌មានជាសមុនេធ�េសចក�ីសេ្រម 

៣.២.៧.១. េគាលបំណ 

េគាលបំណ ៃនករបិទផ្សោយព័ត៌មានជាសធារណៈមុន

ក�ីសេ្រម គឺេដម្បីផ�លលទ�ភាពដល់្របជាពល និងសង�មសុីវិល  ក�ុង

កអ និងផ�ល់េយាបល់េលេសចក�ី្រពងេក�ីសេ្រម ឬ ដីក មុន

េពល្រក�ម្របឹក្សោករអនុម័ចុងេ្រក 

េសចក�ី្រពងឯកសរសំខន់ៗរបស់្រក�ម្របឹក្សោ    ថវិក

្របចំឆា�ំ និងែផនក  រអភន៍ គួរ្រត�វបិទផ្ឱ្បានទន់េពលេ

េហយ្រត�វដឱ្្របជាពលរដ�្រគប់រូបេមលេឃញ មុនេពល្រ ក�ម្េធ�
េសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រក ករេធ�ែបបេនះ ផ�ល់ឱកសដ ្របជាពលរ

និងអ�កពក់ព័ននាែដលចប់អរម�ណ អនេសចក�្រពឯកសទំងេន 

េហយផ�ល់ពត័៌មាន្រតឡប់ និងអនុសសន៍្រក�ម្របឹវិ ញ។ 
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៣.២.៧.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលបិទផ្សោយព័ត៌ជាសធា 

• ្រក�ម្របឹ សេ្រមចេលេចក�ី្រពងឯក ែដល្រត�

ផ្សព�ផ្ជាសធាមុនេធ�េសចក�ីសេ្រម 

• ្រក�ម្របឹ កំណត់កលបរិេ ច�ស្រមាកបិទផ្សោយព័ត៌

ជាសធាមុនេធ�េសចក�ីសេ្រម 

• ្រក�ម្របឹក្សោ ្រត រយៈេពលយា៉ងតិច្របាំៃថ�េធ� ស្រមា

បូកសរុបមតិេយាបល់េលេសចក�ី្រពងឯកសរទ មុន

េពលពិភាក និងេធ�េសចក�ីសេ្រមចុងេ្រក 

• រដ�បា ្រត�វេរៀបចករបិផ្សោយព័ត៌មានជាសមុនេធ�       

េសចក�ីសេ្រម េនក រិយារបស់រដ�បាលថ ា�ក់េ្រក 

និងេ្រត�មឯកស ែដល្របជាពលរដ�អចអ 

• រដ�បា ្រត�វធា មានកែន�ងទុកឯកស និងងយ្រសរក 

(មាស�� សមា ល់) 

• េនក�ុងបន�ប់ទុកឯកសរជាសធារណៈ ្រត�វម សំបុ្រ

្រកដ និងេខ�ៃ  េដម្បឱ ្្របជាពលរដ�មានឱកសេយាបល

ជាលយលក�ណ៍អ ក្សរេលេសចក�ី្រពសំខន់ 

• រដ�បា ្រត�វជូនព័ត៌មានដល់សជនអំពីករចប់េផ�មក 

បិទផ្សពត័៌មានជាសធារណៈឱ្យលេវល តមរយ   

ក�រព័ តមានរបស់្រក�ម្របឹក សរព័ត៌មាននល។ 
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ខ). ក�ុងអំឡុងេពលបិទផ្សោយព័ត៌មានជាស 

្របជាពលរ អទទួលបាឯកសររល់េមា៉ងេធ� កររបស់រ

េហយរដ�បាល្រត�វចឱ្មានអ�ក្របច េដម្បីទទួលមតិេយាបល់ 

្របពលរដ�។ 

គ). េ្រកយេពលបផ្សោយព័ត៌ជាសធា 

• រដ�បាលសេង�បមតិេយាបល់របស់្របជាព    និងេលក

េយាបលជូន្រក�ម្របឹ 

• ្រក�ម្របឹក្សោពិចរណា អំពីមតិេយាបល់របស់្របជា

េសចក�ី្របកសព័ត៌មានររដ�បា 

• ្រក�ម្របឹក្សោអនេសចក�ីសេ្រមច ដីក។ 
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៣.២.៨. េមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល់ ្របជារដ� 

៣.២.៨.១. េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃនេមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល ្របជាពលរដ�េដម្ 

• ផ�ល់ដល់្របជាពលរនូវភាពងយ្រស�លកក្របា្រ

ទក់ទងជាមសមាជិ្រក�ម្របឹ 

• ផ�ល់លទ�ភាពដល់្របជាពល េដម្បីពិភាក្សោសមាជិ

្រក�ម្របឹអំពីកិច�ករែដលជាកង�ល់រប្របជាពលរដ�មា  

• កសងទនុកចិត�រវងរដ�បាលថា�ក់េ្រកមជ ាតិជពលរដ�។ 
 

្របជាពលរទំបុរស ទំ្រសី� មានសិទ�ិ្របា្រស័យជាមួ

សមាជិ្រក�ម្របឹក្សោ។ ប៉ុែន� ្របធាន្រក ឬសមាជិ្រក�ម្របឹជា�ស� ឬ 

ជបុរសមា�ក់ៗ នឹង  មិនមានវត�មានជាអចិៃ�ន�យម�ន�ីរដ�បាលេ េហតុ

េនះ េដម្បីផ�ល់ឱកសដល់្របជាពលរដ� និងសង�មសុីវិលប  េដ

ផា�ល់ជាមួយ្រ  ឬសមាជិ្រក�ម្របឹក រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជា

េរៀបចំឱ្យមេមា៉ ពិេ្រគេយាបលជាមួយ្របជាពលរ
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៣.២.៨.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលេមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល់ ្របជាពលរ 

• ្រក�ម្របឹសេ្រមចបេង�តេមា៉ងពិេ្រគាះេ  ជាមួយ្រ

ពលរដ� ឱ្យបានេទទត 

• ្រក�ម្របឹក្សោអចកំណត់េព លេវល និងកលបរិេច�

ណាមួ ឧទហរណ ទី១៖ េរៀងរល់ៃថ�ច័ន� ពីេមា  ១០:០០ដល់

េមា៉ ១១:៣០ 

• អ�កែដល្រត�វទំនាក់ទំនង គឺ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ   ្របធ

្រក�ម្របឹមានភារកិេផ្ស ្របធាន្រក�ម្របឹក្សសមាជិ

្រក�ម្របឹក្សោមួយរូប ឬពីរតំណាងជំនួ 

• រដ�បាលអចផ្សព�ផ្សោយអំពីេមា៉ងពិេ្រ  ជាមួយ្រ

ពលរដ�តមមេធ្យោបាយេផ ឧទហរណ ទី២៖     ក�រព័ ត៌ម

្រក�ម្របឹឃុំ សង �ត់(ក�ុង្រស�ក និង្រក�ង) ឬ ្រក�ម្របឹ េន

រធានីភ�ំេពញ ឬ តមរសរព័ត៌ម វិទ  យ្ុ និងទូរទស្ស េន

មូលដ� ។ 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលេមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល់ជា មួយ្រប 

• ្របជាពលរដ�បុរស �ស�ីមានសិទ�ិចូលរួមក�ុងេមា៉ងពិ េយាបល 

 េដយមិនចំបាច់ណាត់ 

• ្របធាន្រក�ម្រ ឬតំណាងអទទួល្របជាពលរដ�ម�ងមា�ក

ឬជ្រក� 

• ្របធាន្រក�ម្របឹ កម្តិេយាបល់ សំណូមពរ  សំណួររបស់

្របជាពលរ 
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• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្សោជាមួយ្របជាពលរដ�  

េឆ�យសំណួរ  

• ្របសិនេប ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោមិនអចេឆ�យសំណួរ

ពលរដ�បន ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោអ  អ�កជំនាេនក�ុ   

រដ�បារបស់ខ�ួន េដម្បីចូលរួមពិភា 

• ្របធាន្រក�ម្រ គួរពិចរណាចឱ្មាសមាជិ្រក�ម្របឹ

្រសី� ឬ តំណាងជា្រសី�ជួប្របជាពលរដ   ក�ុងករណីមា     

សំេណ។  

គ). េ្រកយេេមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល់ជា មួយ្រប 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោ និងរដ�បាលប ��  ែដលមិនអេឆ�យ 

ក�ុងេមា៉ងពិេ្រគាះេយាបល់ជា មួយ្របជ ដូចេនះ ្របធ

្រក�ម្របឹក្សោ និងរ  ្រត�វេរៀបចំកេឆ�យតបចំេពះ្រ

ពលរដ�ឱ្យបានឆាប់តអចេធ�ន 

• ប�� សំខន ពក់ព័ន�ជាម្រក�ម្របឹក ្របធាន្រក�ម្រ្រត�

ដក់ចូលក�ុងរេបៀវរៃនកិច�្របជុំបនា�  ស្រមាប់ករពិរក

ដំេណាះ្របែន�ម។ 

៣.២.៩. ទស្សនកិចតមភូមិ ឬលំេនដ  

៣.២.៩.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹក្សោអចេដំេណរទស្សនកិច�ត ភមូិ  ឬលំេនដ ក�ុង

េគាលបំណងមួ ឬេ្រចនដូចខងេ្ េដម្បែស�ងយល់អំពី៖ 

• ប�� ជាក់លក់ណាមួយតម ឬលំេនដ �នក�ុងឃ សង �ត 

• ករេពញចិត ឬមិនេពញចិត�របស់្របជាពលរដ�ក�ុងឃ សង �ត់ 
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ដំេណរទស្សនកិច�ត មភូម ឬលំេនដ  េរៀបចំេឡងក�ុងេគា

បំណងេដម្បរកឱ្េឃញអ�ី ែដល្របជាពលរទំ�ស�ី ទងបុរសេពញចិត� 

និងអ�ីែដលពួកេគចង់ឱ្មានករផា�ស់ប  េនក�ុងមូដ� របស់ពួកេគ។ 

េទជយា៉ ណាកេដ អ�កែដលចុះទស្សនកិច�តមភូមិ ឬលំ ដ�  

ក្៏រត�ពិនិត្េទេលប� �ជាក់លងែដរ ដូចជ ប�� ចរចណ៍ ប��     

បរិ ស�  ឬ ស�នភាពៃន កររស់េនរបស់មនុស្ 
 

៣.២.៩.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលទស្សនកិចតមភូមិ ឬលំេនដ  

• ្រក�ម្របឹរជធា េខត� ្រក�ង ្រស�ក ខណ�សេ្   បេង�ត្រក�

ករងែដលមានចំនួន្រសី� និងបុរសសម្រសប េដ   ចុះទស្ស

កិច�តមភូមិ ឬលំេនដ   េដពិភាកជាមួ្រក�ម្របឹក្ស 

សង �ត ែដលពក់ព័ន 

• ្រក�ម្របឹក្សោសេ្ររអេ�� ញ្រក�្របជាពលរ និងសង�ម 

សុីវិល ចូលរួមែដរឬេទ។ ្របសិនេបទស្សនកិច�េន ្រត�វបានេរៀប

ស្រមាប់ប��ជ លកណាមួ ដូេច�ះគួរអេ�� ញ្រក�មេគាល

ជាក់លក់ងេនាឱ្ចូលរួម។ 

ឧទហរណ ទី១ ៖ ្រក�ម្របឹក្សោ្រស�កចង េត្របជាពលរទូេទ 

យល់េឃញយា៉ងដូចេម�  ចំេពះករអភិវឌ្ឍកមលូដ� របស់ពួកេគ។ 

ក�ុងករណី េនះ ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វអ ្របជាពលរដ�ទូឱ្ចូលរួមេន

ក�ុងទស្សនកិចតមភូមិ ឬលំេនដ   ដូចជ ្របជាពលរដ�វ័យេ ង និង    

វយ័ចំណាស បុរសនិង�ស�ី អជីវករជាេដ 

ឧទហរណ ទី២ ៖ ្រក�ម្របឹក្សោ្រស�កចង េតកុមា និងយុវជន
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យល់េឃញយា៉ងដូចេម� ែដរ  អំពីករេរៀបចទីកែន�ងកីឡាស្រម 

ពួកេគ។ ក�ុងករណី េនះ ្រក�ម្របឹ្រត�វអេ�� ្រក�កុមា និងយុវជនឱ្

ចូលរួមេនក�ុទស្សនកិចតមភូមិ ឬលំេនដ ។ 

• ្រក�ម្របឹក្សោសេ្រមចេលកលប  និងទីកែន�ងជួបជុំស្រមា

ទស្សនកិចតមភូមិ ឬលំេនដ  

• រដ�បាល្រត�វ្របកសអំពី្រពឹត�ិក ទស្សនកិចតមភូមិ ឬ

លំេនដ  េនេលក�រព័ត៌  វិទ  យ្ និង្របព័ន�ផ្សព�ផ្ស

កដូ៏ចជ តរយៈផា�ំងរូបភាពេ មឃុំ សង �ត់ 
 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលទស្នកិច�តមភូមិ ឬលំេនដ  

• េនេពលចប់េផ�ទស្សនកិច តំណា្រក�ម្របឹស�គមន អ�ក

ចូលរួម និងពន្យល ថាេហតុអ�ីបាពួកគាតចង់េរៀបចំទស្ស

កិច�តមភូមិ ឬលំេនដ  

• ្រក�មករងរចប់េផ�មអនុវត�ករងររប េដយមានចូល

រួមពី្របជាពលរដ តំណា្រក�ម្របឹ និង្រក�មករងរ     

ពិនិត្យេមលទីកែន�ែដលេធ�ទស្សនកិចយា៉ងល�ិតល�ន់  តំណា

្រក�្របឹក្សោេលកទឹកចឱ្អ�កចូលរួម ទំ�ស�ី ទំបុរសេលក

េឡងពីអ�ីែដលពួកេគេពញចិត�អំពីទីកែន�ងេនា អ�ីែដលពួកេគ

មិនេពញចិត� និងអ�ីែដលពួកេគចង់េឃញឱ្យមករែកលម 

• ្រក�មករកត់្រតនូវអ�ីែដល្របជាពលរដ�េពញ និងអ�ីែដល

ពួកេគចង់ែកលម� ក�ុង េពលទស្សនកិច។ េនចុងប��ប់ៃ

ទស្សនកិចេនះ តំណា្រក�ម្របឹ និង្របជាពលរ ្រពមេ្រព

គា  ថេត្រត�វេធ�អ�ីបន�េទៀត និងពរីេបៀប្របា្រសក់ទងរវ
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្របជាពលរដ�ជា្រក�ម្របឹ 

• ករេធ�ទស្សនកិច�មិនគួរេលសពីពីរេម េឡយ។ 
 

 

គ). េ្រកយេទស្នកិច�តមភូមិ ឬលំេនដ  

• ្រក�មករងរ្របមូលមតិេ និងអនុសសន៍ពីអ�កចូលរួ

េហយជ្រមាបជូន្រ្រក�្របឹក 

• តំណា្រក�ម្រប  ឹ ែដលចលរួមេនក�ុទស្សនកិចតមភូមិ ឬ

លំេនដ  រយករណ៍អំ លទ�ផលេនក�ុងកិច�្របជបនា�ប

របស់្រក�ម្របឹ 

• ្រក�ម្របឹក្សោព និងសេ្រមចអំពកិច�សហ្របតិបត�ិកែដល

អច្រត�វបន�េទៀតេនេពលខ 

• រដ�បាលផ�ល់ព័ត៌មានដល់អ�កចូលរក�ុងទស្សនកិចេនះ អំពីេសចក� ី

សេ្រមរបស់្រក�ម្រប េឹលប�� ែដលេលកេឡង។ 

សូមអនបែន�មអំពសំណួរគន�ឹ ះ េដម្បីេរៀបចំកិច�្របជឱ្ទទួលបា

លទ�ផលល�្របេស េនក�ុងទំព័រទ៩២។ 

 

៣.២.១០. ទស្សនកិច�កែន�ងបំេពញករ និងករេរៀបចពពិរ័ណ៌

សមិទ�ផលសំខន់ៗរបស្រក�ម្របឹ 

៣.២.១០.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹ អេរៀបចំទស្សនកិចេនកែន�ងបំេពញករងរបស់

ខ�ួន និងកេរៀបចំពិពរ័ណ៌ សមិទ�ផលសំខន់ ែដល្រក�ម្របឹសេ្រម

បា ក�ុងេគាលបំណមួយ ឬេ្រចនដូចខងេ្៖ 

• អនុ�� តឱ្រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកមជាតិប ង�ញករងរ
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ដល់្របជាពលរដ�បានេ 

• បេង�ត្រពឹត�ករណ៍ ក�ុងមូលដ�នេដ ្របមូ និងផ្សព�ផ្

ពត័៌មារវង្របជាពលរដ� និងរដ 

• បង�ញតមា�ភាព បេ   នភាពស�ទ�ស�  និងកសងទំនុកចិត�រវ

រដ�បាលជាមួយ្របជាព។ 
 

ករេរៀបចទស្សនកិច�កែន�ងបំេពញករ ឬពិពរ័ណ៌សមិទ� ផលនា  

ែដល្រក�ម្របឹសេ្រមចប ជវិធី ស�ស�ល�មួក�ុងករផ្សព�ផ្ ឬក

ផ�ល់ព័ត៌មានដលសធារណជន ្រពម ទំងជាក អំពីរចនសម�័ន� 

និងករងែដលបាអនុវត�េដយ្រក�ម្របឹក្សោ និង ។ 

ក�ុងអំឡុងេពលៃនទស្សនកិច�កែន�ងបំេពញករ ឬពិពរ័ណ៌សមិទ�ិ
ផលសំខន់របស់្រក�្របឹកេនះ ្របជាពលរដ�ជា�ស�ីនិងបុរសអ  

ទស្សេនតមទីកែន�កែន�ងបំេពញករងរបស់សរជធាន េខត� 

្រក� ្រស� ខណ� ។ ្របជ ាពលរដ�ពិភាក្សោ សតំណារដ�បា

រជធា េខត� ្រក�ង្រស ខណ�  ឬេមលឯកសេផ្សងពក់ព័ន�ករ

អភិវឌ្នក៍�ុងមលូដ�នរបស់ខ�ួ ។ ជាងេនេទេទៀត េនក�ុងអំឡុងេព

ទស្សនកិច�ពួកេគក៏អចផ�ល់ករពិភាក្សោអ ជាក់លក់ផងែ ដូចជ 

ស�នភាពេនក សលេរ ករអនុវត�ែផកេ្រប្របាស់ដីធ ឬប�� សុវត�ិ
ភាពយានយន 

ករេរៀបចំទស្សនកិច�កែន�ងបំេពញក ឬពិព័រណ៌សមិទ�ិផល   

សំខន់ៗ្រប្រពឹតមួយដងេរៀងរល់ឆ ា�ំពីរឆា�ំម�ង  
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៣.២.១០.២. ករអនុវត 

ក). មុនេពលទស្សនកិច  

• ្រក�ម្របឹជាអ�េរៀបចំបេង�ត្រពឹត�ិករណ៍េ  សេ្រមចកំណត 

កលបរិេ ច� េពលេវល និងកម�វិធី ៃនពិព័រណ៌ សមិទ�ផល   

សំខន់របស់្រក�ម្របឹ 

• កំណត់រយៈេពលពិពរ័ណ៌សមិទ� ផលករងររបស់្រក�ម្រ 

ដូចជា៖រយៈេពលចបពីេមា៉ ៨្រពឹកដល់េមា ៥ល� ។ 

ឧទហរណ៍   ្រក�ម្របឹេរៀបចំ កិច�ពិភាក្សោតុអំពីប�� បរិ ស�  

ឬ អំ ពីអំេពហិង្ជាមួយ្រក�មយុវជន េដយ្រត�វ រដ�បាឱ្េរៀបចំ

កម�វិធី េដយអេ��ញវគ�  អ�កស្រមបស្រម និងអ�កជំនាញចូលរួ

ពិភាក្សោតុមូ។ 

• ផ្សព�ផ្សោយករេធ�ទស្សនកិច�កែន�ងបំេព ឬពិពរ័ណ៌
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សមិទ�ផលសំខន់របស់្រកម្របឹក េលក រពត័៌មាន តមរ

្រក�ម្របឹក្សោឃុំ សង�   ត់ ខិត�ប័ណ� ផា�ំ   ផ្សព�ផ្ស

ទូរទស្សន៍ វិទ្យុ និងតមរយៈមេធ ផ្សពផ្សេផ្សងៗេទៀ 

• េ្រត�េរៀបចំទីចត់ក និងករិយាល នា េដម្បេបកជូន

សធារណជនទស្សន ា េដយ បង�ញសកម �ភាព កម

្រដសផ ា�ធំ ឬមេធ្យោបាយេផ្ ក�ុងេនាករិ ល័យរដ�បា 

និងហិរ�� វត�ុសេង�បថវិករបស ្រក�ម្របឹ េនេលផា�ំង្ រក 

ចំែណកករិយាល័យែផន  និងគាំ្រទឃុ សង �តផ�ល់ពត័៌មា

អំពែីផនករអភវឌ្ន ៍ ឬកម�វិធីវិនិ  េយារបស់ខ�ួន។ ករិយាល

្រចកេចញចូែតមួយែចកប័ណ� ព័ត៌មា ែដលនិយាយអំព
េសវនានារបស់ករិយាល័យ្រចកេចញចូលែ  

 

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលទស្សនកិច� 

• ភាគីែដលមានករចប់អ  អចេចញចូលេទតមប

របស់ខ�ួន មិនមានេពលេវលកំណត់ស្រមាប់ករេដេឡយ 

• ្របធាន្រក�ម្រ និងសមាជិក្រក�ម្របឹក្សោមានវត�ម

កិច�ពិភាកនា 

• គណៈអភិបា ឬតំណាងមានវត�មានសរ្មាប់កិច�នា  

• ្រគប់ទីចត់ និងករិយាល័យ ទំង ្រត�វេបកទ�រច ស្រមា 

េភ��វ េលកែលងែតកែន�ងមួយចំនួនែដលពក់ព័ន�នឹសន�ិសុខ។ 

ទីចត់ក និងករិយាល័យបង  អំពីករង និងភារកិចរបស់

ខ�ួនដល់េភ��វ 

• បុគ�លិកស្រមាប់ទំនាក់ទំនងមានវត�មានេន្រគប់ និង
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ករិយាល័យ ទំងអ ្របសិនេបមានសំណូមពរពីេភ��  ពួកគាត 

្រត�វពន្យល់ដល់េភ��វពីសកម�ភាពែដលទីច និងករ យាល័ 

របស់ខ�ួនបានអនុវត  

• េនេពលជាក់លក់ណាមួ ្រត�វ្របកសករពិភាក
កម�វិធី  ដូចជ ករពិក្សមួយ្រក�ម្របឹក្សោអំពីប��ប   ន

កពិភាក្សោជាមួយអភិបាលអំពីប��សន  ករ្របជតុមូល

ជាមួយតំណាងគណៈកមា�ធិករពិ េ្រគាះេយាបល់កិច និង

កុមារអំពីអំេពហង្សោក�ុង្រគ 

• ្រត�វចត់ែឱ្កុមារមានេពលេលងកំស ្រគ�បេ្រងមកពី

សលមេយ្យេនមដ�នទទួលខុស្រត  ចំេពះកេរៀបចំ

កម�វិធី េនះ 

• មានកម�វិ ធីមួយេហ “េវទិកសំណួរ ចេម�យរវងយុវជន ន 

្រក�ម្របឹ” ស្រមាប់្រយុវជនអយុចេនា�ះ ១៥ដល់៣០ឆា�

(សូមអនវិ ធស�សស្រមាប់ករចូលរួមរកុមារ និងយុវជ) 

• តំណាងរបស់្រក�ម្រប និងរដ�បាលរក្សោទុករៃនកង�ល់ 

ឬសំណមពរ ែដលបានេលកេឡងេដយ្របជាពលរដ�េន

អំឡុងេពលៃនពិពរ័ណ៌សមិទ�ិផល សំខន់របស់្រក�ម្របឹក 
 

គ). េ្រកេពលទស្សនកិច 

• រដ�បាលសេង�បរកង�ល់ ឬ សំណមពររបស់្របជាពលរ 

• រដ�បាលេរៀបចំសំេណ  ក�ុងករេដះ្ រសកង�ល់ ឬ 

សំណមពររបស់្របជាពលរ 

• ្របធាន្រក�ម្របឹក្សោដបវរ ស�ីពីករវយតៃេល្រពឹត�ិករ  
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ពិពរ័ណ៌ សមិទ�ិផលករងររបស់្រក�ម្រ ស្រមាប់កិច�្រប        

បនា�ប  

• ្រក�ម្របឹក្សោវយតៃម�ចំណុចខ�ំង និងចំណុចេខ្ស    រណ៌

សមិទ�ផលសំខន់របស់្រក�ម្របឹក្សោ ពិភាក្ស កង�ល់ 

ឬសំណមពររបស់្របជាពលរដ� េហយេបចំបាច់ ចតក

េដះ្រ។ 
 

៣.២.១១. ករស�ង់មត 

៣.២.១១.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹ អចេរៀបចករស�ង់មត ក�ុងេគាលបំណងមួ  ឬេ្រចន

ដូចខងេ្រ ៖ 

• ្របមូលព័ត៌មាន មតិេយាបល់ និងសំណូមពរពី្របជា ជា្រសី

និងបុរស 

• បង�ញដល់្របជាពលរដ�ថា មត ល់របស់គាត្រត�បា

យកចិត�ទុកដក់េដះ្ េដយរដ�បាលថា�ក់េ្រក  
 

ករស�ង់មត គឺជាវិ ធីស�ស�មួយៃនករ្របមូលមតិេ និង

សំណមពរពីសំណាក់្របជាពលរដ�ជា�ស�បុរស។ ករេរៀបចំកអនុវត�

និងករវយតៃម�េលករស�ង់មតិ ទមទ រេ ធនធានមនុស 

និងធនធានហិរ� �វត�ុ ករសង់មតិ គឺជាវិ ធីស�ស�ែមា្របេយាជ

ស្រមាប់្របមូមតិេយាបល សំណមពរេលគេ្រម និងកម�វិធីែ ដល

បានេ្រគាង និងបង� ដល់្របជាពលរដករចូលរួមរបសពួកេគមា

សរៈសំខន់ចំេរដ�បាថា�ក់េ្រក មជ 
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៣.២.១១.២. ្របេភទៃនករស�ង់ម 

• ករស�ង់មតិេល្របជាពលរដ�ទ 

ចំេពះករស�ង់មតិេ្របជាពលរដ� អនុវត�ចំេពះ្របជាែដល

ទទួលផលប៉ះពល់ទំងអតមរយៈករសមា�ស  កេធ�ែបបេនះអ

ដំេណរករេទ  ្របសិនេប្របជាពលែដល្រត�េធ�សមា �នម៍ា

ចំនួនកំណត។់ 

ឧទហរណ ទី១៖ ្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងចង េត្របជាពលរដ�េ

ចិត�នឹងករិយ ាល័យ្រចកេចញចូលែតមួយែដរឬ ដូេច�ះ្រត�វេធ�កស�ង់

មតិរយៈេពលមួយែខ ជាមួយអតិថិជនរបស ករិយាល ្រចកេចចូល

ែតមួយ។ 

ឧទហរណ ទី២៖ ្រក�ម្របឹក្សោចង់ េតកុមា និងយុវជនចង់ឱ្

រដ�បាជួយ អ�ីខ�ះដល់ពួកេគ? ដូេច�ះ្រត�វេធ�ករស�ង់មតិមួយេនក

សលបឋមសិ និងអនុវិទ្យោល័យ ទំងអ  

• ករស�ង់មតិជាតំ (សំណា) 

្របសិនេប ្រក�ម្របឹចង់បានទស្សនៈជារួមរបស់្របជា

ភាេ្រច ឬ ្របជាពលរដ�ទំង េនា្រក�ម្របឹគួរេធ�ករស�ង់មត
ជាតំណ េដយ្រត�វេ្រជសេ ្របជាពលរដ�មួយចំនតូចេធ�ជតំណា

ឱ្្របជារដ�ទំងអសស្រប់េធ�កស�ង់មត។ិ 

ឧទហរណ ទី៣៖ ្រក�ម្របឹក្សោ្រស�កចង េត្របជាពលរេពញ

ចិត�នឹងករងររបស់ខ�ួនែដរឬេ ករស�ង់មតជាមួយនឹ្របជាពលរ

្រគប់រូបនឹង្រត�វេ្របរបាស់េពលេវល េហតុេនះ្រក�ម្របឹក្សោគួរ
ករស�ងមតិជតំណា េដយេ្រជសេរ ្រជពលរដ�មួយ្រក�មចំនួ
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្រែហល២០០នាក់ស្រមាប់សមា�  ចំនួនែដលេ្រជសេរសេន

តំណាឱ្្របជាពលរដ�សរុបទំងអស់ក�ុង្រ 
 

៣.២.១១.៣. ្របេភទសំណួរៃន ករស�ង់ម 

ករស�ង់មតិគួេ្រប្របេភសំណួរ   ដូចខងេ្រក 

• សំណួរបិទ ៖ ្រត�វេរៀបចំនូប��ីសំណួរ  េដផ�ល់នវចេម�យ

ស្រមាប់េ្រជសេ ។ ឧទហរណ៍  សំណួរ សួរថ “េតេល

អ�កយល់យា៉ងដូចេម�  ចំេពះករងររ្រក�ម្រប ្ឹរស� េន

ក�ុងឆា�ំកន�ងម ? ” ចេម�យែដលអចគូសគឺ 

ល� ☐ ល�បង�ួរ  ☐មធ្យម ☐  េខ្ស ☐គា�ន េយាបល់☐ 
 

ប��ីសំណួរ  បិទមានភាពងយ្ ក�ុងកវតៃម� ប៉ុែន�មិន

មានលក�ណៈជាករបរិយ  ពីេ្រពអ�កផ�ល់ចេម�យមិនត្រម�វឱ  

បក្រសយេយាបល់រខ�ួន។ 

• សំណួរ េបក៖ ក�ុងករណី េនះ មិនអចកំណតចេម�យែដលអ

មានបាន។  ចេម�យមិនកំណត់េទ អ�កផ�ល់ចេម�យអែចក

រំែលកម តិេយាបលរបស់ខ�ួនជាលក�ណបុគ�ល។ ឧទហរណ ៖ 

សំណួរសួរថ “េតអ�កវយតៃម�ករអនុវត�កកន�ងមករបស់

្រក�ម្របឹក្សោ្រ ស�កយា៉ងដូ”  

• ករ វិភប��ី សំណួរ េបក្រត�វចំណេពលេ្រច ប៉ុែន�លទ�ផល

មានអត�ន័យសុីជេ្រម េដេហតុថ អ�កផ�ល់ចេម�យមា

ឱកសបក្រចេម�យរបស់ខ�ួន េដយមភា�ប នូវឧទហរណ  

មកជាមួ។ 
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• ប��ីសំណួរបិទ   និងសំណួរ េបក ៖ ក�ុងករណីែបប េនះេគកអ៏

ប��ូលសំណួរ ទំងពីរ្របេភទេទកប��ីសំណួរែ  តមួយផងែដរ។ 

៣.២.១១.៤. ករអនុវត 

ក�ុងករស�ង់មតិ្រក�ម្របឹអចេ្រ្របាស់ទ្រមង់ដូចខង៖ 

• ករស�ង់មតិជាលយលក�ណ៍អ ៖  ចំេពះករស�ង់មជ

លយលក�ណ៍អក្  ប��ីសំណួរ្រ  ត�វែចកេដយផា�ល់េន

ចំេណាម្រមេគាលេ ឬដក់េនកែន�ងង ក�ុងករ យល័យ។

អ�កផ�ល់ចេម�យ្រត�បំេពញប��ីសំណួរ   េហយយកមកដកេន

កែន�ង្របមូលយកប��ីសំណួ  រ វិ ឬប��ីសំណួរ្រ  ត�្របមូយក

េដផា�ល់  

ឧទហរណ៍  ប��ីសំណួរអំ  ពីករិយាល័យ្រចកេចញចូលែត

ដក់េនកែន�ងែងរក េនក�ុងករិយា យ្រចកេចញចូលែតមួ ឬ 

កន់ែត្របេសរេ បុគ�លិកែចកប��ី សំណួរ េនះដល់អតិថិជន េហយសុំ

ឱ្ពួកគាត់បំេពញប��ីសំណួរេនា   ្របអប់សំបុ្រត្រត�វដ្រច

េចញរបស់ករិយាល ្រចេចញចូលែតមួយ  េដម្បអចដប��ីសំណួរ 

បំេពញរួច ចូលក�ុង្របអប់េនះ 
 

• ករស�ង់មតិផ ា�ល់ម ៖  កស�ង់មតិផា�ល់មាត់េធ�េឡងេ

កជួបមុខគា�ផ  ា� ឬតមរយៈទូរស័ព� ករស�ង់មតិ្រត�វេធេឡង

េដយអ�កសមា�ស  េហយករសមា�សន៍្ រត�វែផ�កេលប សំណួរ

ែដលបានេរៀបចំជាេ្ ជាពិេសសស្រមាប់ករមតិេនះ។ 

អ�កសមា �សន៍ត់្រតទុកចេម�យរបស់អ�កផ�ល់ចេម� េទបីជក

ស�ង់មតិផា�ល់មាត់មិនមានលក�ណៈអនាមិកក�ី ក៏ទិន�ន័យអច្ តៃម�

ជអនាមិ បានែដរ 
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• ករេ្រជសេរសវិធីស   

វិធី ស�ស�ែដលសម្រសបបំផ គឺអ្រស័យេេគាលបំណៃនក

ស�ង់មតិ។ ្របសិនេបេគាលបំណងចង់ប្រតឹមែ្រមូលេយាបលក

យល់េឃញរបស់អ�កផ�ល់ចេម�យ ជទូេទករស�ង់មតិល

លក�ណអក្សសម��ៗគឺជាករស�ង់មតិែដលមានប សំណួរ ងយយល 

ខ�ី េហយមានន័យ្រគប់្រគ 

្រសិនេប េគាលបំណងចង់បាន គឺេដម ទទួលបានមតិេយាប និង 

អនុសសននានារបស់្របជាព េនាះចំបាច់្រត�វេ្របវិធី ស�ស 

ករស�ង់មតិផ ា�លត។់  
 

៣.២.១២. ករសិក្សោ្រស 

៣.២.១២.១. េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃនករសិក្សោ្រសវ្រជាវ  

• វយៃម�ប�� ជាក់លឱ្បានសុីជេ្រម ដូចជា ែស  មូល

េហតុចំេពះករេកនេឡងៃនករេបាះបង់ក 

• ផ�ល់ពត័៌មានកន់ែតសុ្រេលប�� ជាក់ល។ 
 

៣.២.១២.២. ករអនុវត 

ករសិក្សវ្រជ គឺជាវិ ធីស�ស�ែដលអចផ�ល់ព័តកន់ែ

សុ្រកត និងមានលក�ណៈវិទ្យោស  ករសិក្សោ្រសវ្រជឱ្មា

ករ្របមូលទិន�ន័យកន់ែតសុ្ និងជាក់ែស� ករ វិភាគទិន�ន និង

ភាពជាក់ែស�ងេដយភាព្រប�ង្ និងផ�ល់នវដំេណាះ្រ ែដល

អចេធ�បា ករសិក្រសវ្រជាវទមទរអ�កែដលមានបទ 
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េដម្បីអនុវតឱ្បានល� ដូេច�ះ្រក�ម្របឹក្សោអចបេង�តភាពជាៃ

អង�ករ្រសវ និងមន�ីរជំនាញពក់ព័ េដម្បីេធ�កសិក្សោ្រសវ 

ឧទហរណ  ៖ េសវេដះ្រ សយវិវទរបស់្រក�ម្របឹក្សបា

េ្រប្របាតិចតួច។ េដយេធ�ករជាមួយអង�ករ្រសវ្រជាវ    

្រក�្របឹក្រស�កសេ្រមចេធ�ករសិក្សោ្រស េហយប��ូ នអ�ក

សមា �នេ៍ទតម្រគ� េដម្បី្របមូលព័ត៌មានអំពី  រេបៀប

្របជារដ� េដះ្រវិ វ េនេពលណ និងមលូេហតុែដល្រប

ពលរដ�េ្រប្របេសវរបស្រស� និងេនេពលណ និងមូលេហតុ

ែដល្របជាពលរដ�មបាេ្រប្របេសវរបស់្រស� េហយេតគួរមា

ករែកម�អ�ីខ�ះេលេសវេដះ្រសយវិវ មូលដ�ន  
 

៣.៣. កាបស់កុមា 

កម�ុជ គឺជា្របេទសែដលសម្បូរយុ េ្រព្របជាពលរដ�

៥២% មានអយុេ្២៥ឆា� 23។ េហតុេនះ រដ�បាលថ ា�ក់េ្រកគួរេផា�

កយកចិត�ទុកដកេលសេម�ងរបស់្រក�្របជាពលរដ�ងេនះ ដូចជា ្រក�

្របឹកយុវជន និង្រក�ម្របឹកុមា េដយ្រត�វេធ�ករជាមួយ្រក�មទ

េដម្បស�ប នូវប�� ្របឈម សំណូមពរ ត្រម�វ  កបស់ពួកេគេនមូលដ� ។ 

េនេពលែដលរដ�បាលថ ក់េ្រកមជាតរុញកចូលរួមរបស់កុមា និង

យុវជនេនក�ុងកអភិវឌ្មូលដ� កន់ែេ្រច េនាះពួេគកន់ែតគាំ

ចំេពរដ�បាថា�ក េ្រកមជ េហយកនែតមាឆន�ៈេ្រចជាងមុ ក�ុង

ករេ្រត�មចូលរួមេធ�កររួមគា�េដម ្របេយាជសធារណ 
                                                           
 
៣វិទ្យោស�ន  ស�ិតិកម�ុជា ឆ ា២០០៩ 
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វិធី ស�ស�ភាគេ្នែដលបានេរៀបរប់ខង សុទ�ែតសម្រស

េដម្បីេលកកម�ស់ករចូលរួមរបស់កុ និងយុវជន។ 

ឧទហរណ  ៖ ករេធ�ទស្សនកិតមភូមិ ឬ លំេដ�  កស�ង់មត ិ

សិក�សលកំណត់ទស្សនវ  អភិវឌ្ន ៍ ឬសិក�ស េរៀបចំសកម�ភា 

។ល។ វិធី ស�ស�ទំងេ ្រគាែត្រត�វេរៀបចេឡងេដម្បេឆ�យតបនឹងត្រម�

កេដយែឡរបស់កុមា ឬយុវជន។ 

ចំណុចខងេ្រកមេនះ ផ�ល់នូវវិធីស�ស  �បែន�មមួយច ស្រមា 

ផ�ល់ឱកសដល់កុម និងយុវជនក�ុងករចូលរួម 

៣.៣.១. ករស�ង់មតិេលកុមារ និងយុវ 

៣.៣.១.១. េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃនករស�ង់មតិេលកុ និងយុវជនេដម្បី 

• ្របមូលព័តមា មតិេយាបល និងសំណមពរពីកុមា និងយុវជន 

• បង�ញដល់ កុម និងយុវជនថា មតិេយាបល់របពួកេគ្រត�

បាយកចិត�ទុកដក់ខ�ស់ េដយរដ�ថា�ក់េ្រក ម។ 

៣.៣.១.២. ករអនុវត 

ដូចគា�នឹងមនុស្សេពញវ័យែ   ករស�ង់មតិក៏ជាមេធ្យោបា

ស្រមាប់្របព័ត៌មាពីកុមា និងយុវជន។ ្រក�ម្របឹអដក់

សំណួរ េទកុមា និងយុវជន ថាេតពួកេគេពញចិត ឬមិនេពញចិត�អ�ីខ�ះេន

ក�ុងសហគមនរ៍បស់ពួកេគ េហយអ�ីខ�ះេទៀតែដលចំបាច់្រត�វែកល ក

្របមូពត័៌មាពកីុមា និងយុវជន ្រក�ម្របឹគួរពិចរណានចំនុច 

មួយចំនួនដូចខងេ្រ៖ 

• ប��ីសំណួរស្រមា  ប់កុ និងយុវជន្រត�វមានភាយល់ 

• ប��ីសំណួរ  គួរេផ្សពីគា�ស្រម ាប់យុវជនជាបុរស និង� 
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• ចំនួនសំណួរមិនគួរ េ្រចនេព 

• សំណួរ េបកគួរេ្រប្របេដម្បឱ្កុមា និងយុវជនអសែម�ង

េយាបល់របស់ខ�ួ 

• លទ�ផលៃនករស�ង់មតិ្រតបង� ដល់កុមា និងយុវជន 

• កុមា និងយុវជនអចមាឱកសបែន� េដម្បីចូលរួមេក�ុង

ករពិភាក្សោទក់ទងនឹងសហគមន៍របស់ 

៣.៣.២. កិច�្របជុំជាមួយកុមារ និងយុ 

៣.៣.២.១.េគាលបំណ 

្រក�ម្របឹក្សោអចេកិច�្របជុជាមួកុមា និងយុវជន ក�ុងេគា

បំណងមួយ ឬេ្រច ដូចខងេ្រ៖ 

• ផ�ល់ឱកសឱ្យ្រក�ម្របឹក្សោបានដឹងអំពីកង�ល់រ និងយុវជន 

• កសងទំនុកចិត រវងកុមារ និងយុវជ  ជាមួយរដ�បាលថា

េ្រកមជ 

• ជំរុញទឹកចិត�ឱ្យកុម និងយុវជនបាចូលរួមេនក�ុងករអភិវ

មូលដ�ន  
 

៣.៣.២.២.ករអនុវត 

កិច�្របជុំរវង្រក�ម្របឹក្សោជា និងយុវជន គឺជាវិ  ធីស�ដ៏

ល�ស្រមាប់ទទួលបានករចូលរួមរបស់ និងយុវជនេនក�ុងកេលក

កម�ស់ករ្របា្រស័ទងរវ្រក�ម្របឹ រដ�បា និងភាគីែដ   

ពក់ព័ន� កុមា និងយុវជនដឹងថាកង�ល់របស់ពួកេ ្រត�វបានពិច

យា៉ងហ�ត់ចត  និងេធ�ឱ្្រក�្របឹកនិងតំណារដ�បាលអចេរៀបចំេ

នេយាបកុមាេម្រត និងេគានេយាប ែដលផ�ល់ផល្របេយាជ
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ដល់កុមា និងយុវជន្រពទំអេជៀសវងបាននូវកំហុសនានា

េពលេធ�ែផនករ ឧទហរណ៍  កិច�្របជុំរវ្រក�ម្របឹក្សោជាមួ 

និងយុវជនកសែផនករឃុំសង�  ្រក� ្រស� ខណ�   រជធា េខត�។  

កិច�្របជុំជាមួយកុមារ និងយុវជនគួ ្រត�វបានេធេឡង្របក 

េដយបរិយាកស ទស�លចំេពះកុមារ និងយុវ  

ក). មុនេពលកិច�្របជុជាមួយកុមារ និងយុវ 

• ្រក�ម្របឹក្សោសេ្រមចេរៀបចំកិច�្របជុំរវង្រ ជាមួយកុម

និងយុវជន 

• កុមារមានអយុចេនា ៨េទ១៤ឆា�  ្រត�វបានអេ�� ឱ្ចូលរួម

េនក�ុងករជួបជុំរបស់កុម ករជួបជុស្រមាយុវជន គឺស្រប់ 

អ�កែដលមានអយុចេនា� ១៥ដល់៣០ឆា�  

• កុមា និងយុវជនទំងអស េនក�ុងមូលដ �មួយ្រត�វប

អេ�� ញ េហយករចលរួមគឺែផ�កេលករស័�្រគចិ 

• ្រក�ម្របឹេលក្របធានពភិាក េ្រកពីេ កុមា និង       

យុវជនកអ៏េលកយក្របធានបទរបស់ខ�ួនផា ក៏បា។ មុន

េពលមាករឯកពគា�េទេ ្របធាន ្រក�្របឹក្សោ្

ពិភាកជាមួអង�កយុវជន គណៈកម�កមាបិតសិស និង

ស�ប័ េផ្សេទៀត េល្របធបទណមួយ ែ ដលបច�ុប្បន�ម

សរៈសំខស្រមាកុមា និងយុវជន។ ្របធានបទ្រត�វ

នឹងស�នភាពរស់ របស់កុមា និងយុវជន 

• ្រក�ម្របឹអចអេ��ញតំណាងមក  គណៈកម�ករមបិត

សិស្ គណៈកម�ករវត និងអង�ករកុម និងយុវជនឱ្ចូលរួម

េនក�ុងកិច�្របជុំ តមករច 
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• រដ�បា្រត�ផ្សព�ផ្សោយកិច�្របជុ តមមេធ្យោបាយេ

ឧទហរណ  ៖ ក�រព័ ត៌មាន ខិតប័ណ� ផា�ំងរូបភាព ទូរទស្សន៍ និងវ    

ខ). ក�ុងអំឡុងេពលកិច�្របជុំជាមួយកុមារ និងយុ 

• ្របធ្រក�ម្របឹក្សោេបកកិច�្របជុំ និង ពន្យល់ពីេៃន

កិច�្របជុ 

• កិច�្របជុំ្រត�វស្រមបស្រម�លេដយមនុស្សេ  អ�កស្រម

ស្រម�លសួរសំណួ  េហយ្រត�វេ្របភាសស ម�ងយល់

ស្រមាកុមារ និងយុវជន  េទះបីជាយា កេ៏ដ អ�ក

ស្រមស្រម�លមិន្រត�វផ�ល់េយាបល់ក�ុពិភាកេឡយ 

• គួរេរៀបចំឱ្កុមាអង�ុយជារង�ង់ មនុស្សេពញវ័ យែដចូលរួម

ក�ុងកិច�្របជុំេនះ អង�ុយេនខងេ្រករ  ករេធ�ែបេនះ

បង�ញ  កុមារគឺទទួលបានយកចិត�ទុកដក 

• អ�កជំនាញមកពីរដ�បាល្រត�វមានវត�មានេន េដម្បេឆ�យ

សំណួរ  និងពិភាក្សោជាមួយកុមយុវជន អំ ពីរេបៀបេដ

្រសយប�  ពួកេគផ�ល់អនុសសន៍ែដលអចគាដល់យុវជន 

និងកុមា និងអ�ីែដលពួកេគអចេធ�ប េដម្បីែលម�ស�នភ

របស់កុមារ និងយុវជ 

• កុមា និងយុវជនអចេលកសំេណ  េហយសំេណ េនះអទទួល

យក (ឬបដិេសធ) េដយមតភាគេ្រចនៃនអ�កចូលរ  

• សំេណ ទំងអស់្រត�វកត់្រតេដយអ�កជំនរដ�បល។
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គ). េ្រកយេកិច�្របជុំជាមួយកុ និងយុវជន 

• អ�កជំនាញមកពីរដ�បាលសេង�បសំេណរបស់កុមារ   យុវជន 

និងដកជូន្រក�ម្របឹ 

• ្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្ និងសេ្រមចអំពីរេបៀបែដល្រត�ត់

ែចងសំេណ ទំងេនះបន�េទៀត 

• ្រក�ម្របឹក្សផ�ល់ព័ត៌មា តមរយសលេរ និងអង�ក  

យុវជន េដម្បផ�ល់ព័ត៌មានដល់កុមារ និងយុវជន អំ  េសចក�ី
សេ្រមរបស់ខ�ួន។ 
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៣.៣.៣. េវទិកសំណួរ ចេម�យរវងយុវជន និង្រក�ម្រ  

៣.៣.៣.១.េគាលបំណ 

េគាលបំណងៃករេរៀបចឱ្មានេទិកសំណួរ ចេម�  រវយុវជន 

និង្រក�ម្របឹក្សោ េដ 

• ទំនាក់ទំនងជាមួយយុវជន និងេលកេឡងពីចំណ អរម�ណ

របស់ពួកេគ ក�ុងករអភិវឌ្ឍមូលដ  

• ផ�ល់ឱកសដល់្រក�ម្រប ក�ុងករែស�ងយលអំពីត្រម�វក

សំណមពររបស់យុវជន 

• ព្រងឹងករយល់ដឹងអំពី្របជាធិបេតយ្យដល់យ 

ករេរៀបចេវទិកសំណួរ ចេម�យរវងយុវជន ន   ្រក�្របឹក គឺជ

វិធី ស�ស�មួយ ក�ុង ករទក់ទណប់អរម�ណ របស់យុវជន ក�ុងក

អភិវឌ្ឍមូលដ �ន និងកសងទំនុកចិត� រដ�បាថា�ក់េ្រក ម និង

យុវជន។ 

៣.៣.៣.២.ករអនុវត 

ក). មុនេពលេរៀបចំេវទិកសំណួ  ចេម�យរវងយុវជន និង្រកម្របឹក 

េដម្បីឱ្យដំេណរក រេរៀបចំេវទិក្រប្រពឹត�េទបាន និង

ទទួលបានលទ�ផលល� ្រក�ម្របឹក្ស 

• សេ្រមក�ុងកិច�្របជុំ្រក�ម្របឹក្សោេរៀបចំេវទិកសំណួ

ចេម�យរវងយុវជន និ្រក�ម្របឹ 

• ចត់តំមាជិក្រក�ម្របឹខ�ះនឹងចូលរួម និង េឆ�យ

សំណួររ បស់យុវជន 

• សេ្រមកំណតទ់ីកែន�ង កលបរិេ ច� និងេពលេវល ែដល្រត�
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េរៀបចំេវទិកសំណួ  ចេម�យជាមួយុវជន  េដ្រត�វពិច

រកទីកែន�ងែដលអ�កចលរួមស�ល  និងង្រស� 

• េ្រជសេរសអ កស្រមបស្រមែដលមាបទពិេសធន 

• ចត់ែចងឱរដ�បាលផ្សព�ផដល់សធារណអំពីេវទិក

េនះ តមេធ្យោបាយេផ ឧទហរណ៍  ក�រព័ ត៌មាន ខិតប័ណ

ផា�ំងរូបភាព ទូរទស្សន៍ និងវិទ   

ខ).ក�ុងអំឡុងេពលេវទិកសំណួរ  ចេម�យរវងយុវជន និ្រក�ម្រប  ឹ

• អ�កស្រមបស្រម ចប់េផ�េបកេវទិក និងពន្យលពីេគា

បំណង និងដំេណរ កេវទិក 

• អ�កស្រមបស្រម ស�គមន តំណា្រក�ម្រក្សោជាផ�ូ  

េហយបនា�ប់មកសមាជ ្រក�ម្របឹែណនាខ�ួនឱ្យយុវជ

បានស�  

• យុវជនទទួលបានេខ� និង្រកដស្រមាប់សរេសរសំណួ

ឬេយាបល់េផ្ស 

• យុវជនមា�ក់ៗអចសរេសរសំណួរែដលពួកេគចង់ស  មកតំណា

្រក�ម្របឹេនេល្រកដសែដលបានផ�ល 

• ្របមូលយក្រក តេ្រមបេទតមធានប េដអខ�ឹម

សរេល្រកដសែដលបានសរេសរឱ្យបានឮៗ េហ ភា�ប

េទនឹងក�រេខ  

• ឱ្យុវជនស្រម េដម្បីឱ្យតំ្រក�ម្របឹបនពិនិត្

េមលសំណួរ   និងេ្រត�មចេម�យ ឬករពនយល់េផ 

• សមាជិក្រក�ម្របពន្យល់ និ េឆ�យសំណួរ  រហតអស់

សំណួរែ ដលបានសរេស 
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• ្របសិនេបេនមានសំណួរប ម ្រក�ម្របឹក្សោអចសំណួរ

ទំងេនម�ងមួយៗរហតចប់កម�វិធី ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

គ). េ្រកេពលេវទិកសំណួរ ចេម�យរវងយុវជន និង្រក�ម្រ  
• ្រក�ម្របឹក្សោពិភាក្សោេលចំណុចខ�ំង និងចំណ    េវទិក

សំណួរ ច េម�យរវងយុវជន និង្រក�ម្ក្ 
• រដ�បា្រត�ផ្សព�ផ្លទ�ផលសេង�បស�ីអំពីេវទិកសំណួ  

ចេម�យរវ   យុវជន និង្រ ក�ម្របឹ តមមេធបាេផ្សង 
ឧទហរណ៍  ក�រព័ ត៌មាន ខិតប័ណ� ផា�ំងរូបភាព ទូរទស្សន 
វិទ  យ្ 

• ្របសិនមានប��ែដលមិនអចេឆ�យបំភ�ឺបាន ែដលទម 

ករពិភាក្សោលម�ិត ឬត្រ េធ�េសចក�ីសេ្រមចក�ុងកិច�្របជុ

្រក�ម្របឹ ្រត�វយកប� �ទំងេនាះដក់ក�ុងរេបៀបវរៈកិច�

របស់ខ�ួន។ 
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៣.៤. សំណួរគន�ឹះេដើម្បេរៀបចំកិច�្របជុឱ្ទទួលបា 

េនេពល្រក�ម្របឹង់ឱ្មានករចូលរួមពី្របជាព ជាទូេ

្រក�ម្របឹក្សោែតងែតេរៀបចំ្របជុំ កិច�្របជុំទំងេនះ អចម ា

បំណង និងទ្រមង់េផ្សងៗគា�ជាេ  រួមមា កិច�្របជុំពិភាជ្រក�តូចៗ 

និង្រពឹត�ិករណ៍ធ ។ េទះជាយា៉ងេនះក៏េ ដយ ដំេណរករ និងជ

ករេរៀបចំកិច�្របជុំទំងេនមានលក�ណៈ្របហក់្រគា�។  

េដម្បីអចេរៀបចំកិច�្របជុំទំ្របកបេដយេជាគ ្រក�ម្របឹ

គួរពិចរណាសំណួរមួយចំនួនដូចខងេ ៖ 

សំណួរទី ១ ៖ េតកិច�្របជុ មាេគាលបំណអ�ីខ�ះ? 

ជាបឋ ្រក�ម្របឹគួរដឹង  ឬសួរខ�ួនឯង ថាេត្រក�ម្របឹក

េគាលបំណងចង់បានអខ�ះពកីិច�្របជុេនា ដូចជ្រក�ម្របឹក្សោមា៖ 

 ជូនដំណឹង ដល់្របជាពលរ អំពីែផនករសកម�ភាពរបស់្រក�ម្រ

ស្រមាប់ឆា�ំបន   

 បង�ញនូវគេ្ ងជាក់លក់មួយ និង្របមូល េយាបល់របស

្របជាពលរ 

 ្របមូលព័ត៌មាន និង មេយាបល់ពីអ�កជំនេល្របធាន   

ជាក់លក់ណា 

 ្របមូលព័ត៌មានជាមូ លដ�នសំ េល្របធានបទជាក់

ណាមួ 

 ្របមូលព័ត៌មានអំពីក ររងទុក និងត្រម�វកររបស់្របជាព

េនក�ុងតំបនណាមួក�ុងែដនសមត�កិច�របស់្រក�ម្របឹ 

 ជំរុញករចូលរួមរបស់្របជាពលរដ�ក�ុងដំេណរក ែផនក។ 
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សំណួរបនា�ប់អចេឆ�យ   លុះ្រតែតេគាលបំណកិច�្របជុ្រត�

បានកំណត់យា៉ងច បោស់ល      

សំណួរទី ២ ៖ េតនរណាខ�ះ ែដល្រត�វអេ�� ឱ្ចូលរួម េដម្បីសេ្របា

នូវេគាលបំណខងេល?  

្របសិនេប្រក�ម្របឹកស្ោចង់្របមូលព័ត៌មាន សំណួ រែដលគឺ េត
នរណាែដលមានសក�នុពលក�ុងករផ�ល់ព័ត៌មានែដល្រត  

• ្របជាពលរដ�េនក�ុងតំបន់ជាកណមួយ 

• អ�កជំនាញពីរដ�បាល ករិយាល័យជំនាញ និង/ឬ ពីសង�  មស 

• អ�ក្រសវ្ 

• អ�កជំនាញពរដ�បាេខត� ្រក� ឬ្រស�េផ្ស។ 

្របសិនេប ្រក�ម្របឹក្សោចប់អរម�ណ៍ក �ុងករផ�ល់ព័ត៌ម

ពលរដ� សំណួរែ ដល្រត�វសួរគឺ 

• េតពត័៌មានេនផ�ល់្របេយាជន៍ដ្របជាពលរភាគេ្រចឬេទ? 

• េតពត័៌មានេន ពក់ព័ន�នឹ្រក�មេគាលជាក់លក់ណាែដរ 

ឬេទ ដូចជា �ស�ី កុម យុវជន?  

• េតព័ត៌មានេន ពក់ព័ន�នឹង្របជាពលរដ�ែដលរស់េនក�ុងត

ជាក់លក់ណាែដរឬេទ? 

្របសិនេប្រក�ម្របឹក្សោអចេឆ�យសំណួរ  េនា្រក�ម្របឹ

ងយ្រសក�ុងករកំណត់អ�កែដល្រត�វអេ��  (្រក�មេគាល) េដ្រត�

ពិចរណាចំនួន�ស�ីចូលរឱ្បានសម្រស 
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សំណួរទី ៣៖  េតកិច�្របជុ្របេភទណា ែដលសម បេដម្បសេ្រមចេគ

បំណងែដលបានកំណត?  

បនា�ប់ពី ករកំណត់េគាលបំណង និង្រក�មេរួច ្រក�ម្របឹ  

គួរកំណតព់ី្របេភទកិច�្របជ ែដលសម្រសបេដពិចរណាណុ ច       

ដូចខងេ្រកម 

• កិច�្របជុំែដលមាន្រទង់្រ ដូចជ កិច�្របជុំជាសធ

សម្រសបស្រមាប់ករផ្សោយព័ត៌មាធារណៈ ប៉ុែន�  

េបសិន ្រកម្របឹក្សោចង់្របមូលមតិេយា ចង់ផ�ល់ឱកឱ្

អ�កចលរួម បានពិភាក្សោែវក េនាះ្រក�ម្របគួរបំែបកជ

្រក�មពិភាតូចៗក�ុងរយៈេពលកំណត់ណាមួ 

• កិច�្របជុំែដលមានអ�កចូលរួមតិច ដូ  ករពិភាក្សោ

្រក�េគាលេដជាក់លក់ និងករពិ េ្រគាមួយអ�ក

ជំនាជាេដ គឺសម្រស ្របសិនេប្រក�ម្របឹកស្ោចង់បាន 

ជាមូដ�ន ឬពិភាក្សោែវកែញកជា  មួយ្របជាពលរដ�

ជាក់លណាមួយ។   តបទពិេសធនជាក់ែស� កល

្រក�ពិភាក្សោកន់ែតតូច ្របជាពលរដ  និងមានភ

ក�ហ  ក�ុងករចូលរួមតិេយាបល់ 

សំណួរទី ៤៖ េតកិច�្របជុេនះគួរែតដេំណរ កេទេដយរេបៀ? 

បនា�ប់ពី្រក�ម្របឹក្សោបាន កំណត់្របេភទៃនកិច�្របជុំរួចេ

្របឹក្សោគួរកំណត់រេវរ និងរយៈេពលៃនកិច�្របជុ។ ដំេណរករៃ

កិច�្របជុំមិនគួរេលសព៤េមា៉  េដយរប់ប��ូល ទំងករេហយ

កពិភាកនីមួយៗមិនគួរេលសពី ២េមា៉ងេនាះ ។ 
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សំណួរទី ៥៖  េត្រក�ម្របឹក្សេធ�ដូចេម�ចេដម្បីេធ�ឱ្កិច�្របជុេនះកន់ែមា

កចបអរម�ណ ខ�ំងេឡ ?  

េដម្បឱ្កិច�្របជុទទួលបានកចប់អរម�ណ៍ និងមានបរិ  

ស�ិទ�ស�  ្រក�ម្របឹក្សោគួរពចំនុចគន�ឹះមួយចំនួន ដូចខងេ្រក 

• កត់បន�យចំនួសុន�រកថ 

• េជៀសវងែថ�សុន�រកថាែវ 

• េ្របរូបភាព និង្រកហ�ិកក�ុងករគូសប��ក់ពីខ�ឹមស 

បង�ញន  

• ផ�ល់េពលេវលឱ្យេ្រចន្រគប់្រដល់អ�កចលរួម បានផ�ល

មតិេយាបលក�ុងកពិភាក្ 

កិច�្របជុំធំៗដូច េវទិកផ្សព�ផ និងពិេ្រគាះេយាបល់   

កិច�ករមួយចំនួនែដល្រក�ម្ក្សោគួរពិច 

• ែចក្រក�មពិភាក្សោេដឱ្ករពិភាក្សោបានល�ិ 

• ពិចរណាេលករេរៀកម�វិធីកំ សន�ខ�ីៗដូចជា ករ្របគំត�ន� 

ករចក់ែខ្សវីេដអូខ  

• អេ�� ញសង�មសុីវិល ឱ្ចូលរួមេដម្បីដក់តំងបង�ញពីសក   

របស់ពួកេគ េដម្បឱ្អ�កចលរួមមានឱកសេដរេមលករ ញ

េនះ មុនេពល្រពឹត�ិករណ៍ចប់េផ� ក�ុងេពលស្រមាក 

សំណួរទី ៦៖ េតទីកែន�ងណាែដលសម្រសបបំផុតស្រករជួ្របជុ? 

េនក�ុងករេ្រជសេរសទីកែ កិច�្របជុឱ្បានសម្រ ្រក�ម្របឹ

គួរពិចរណាណុ ចដូចខងេ្រក 

• េតបន�ប់មានទំហំធំល�មែដរឬេ? 

• េតទីតំងេន អឱ្្រក�េគាលេដងយ្រស�លក�ុងករចូលរ 



ែផ�កទី៣៖វ�ធីសា�ស�្របមលព័ត៌មា�ន និងការបស់្ 

ឯកសរបេច�កេទសស�ីពីករចូលរួមរបស់្របជាព                                            96 

ឬេទ? 

• េតទីតំងេនះមានកែន ឬបន�ប់្រគប់្រគាន់សរ្មាប់ករ

្រក�មែដរឬេទ (្របសិនេប្រត�វ? 

សំណួរទី ៧ ៖ េតសមា �រៈ និងឧបករណ៍អ�ីខ�ះែដល្រត�វ ? 

ស្រមាប់កិច�្របជុំមួយចំ្រត�មានឧបករណ សំខន់ដូចជ៖  

• ្របព័ន�បំពងសេម� 

• តុស្រប់វគ�ិនឈរនិយ 

• កង�  

• មា៉សុីនេភ�  

• កុំព យ្ូទ័រ និងមា៉សុីនប��ំងរូបភាពស  រ្មាប់ប  

• ្រកដស ផា�ំងធំ ក និងក�រេខៀ  

• តុស្រមាប់ដក់តំង 

• េផ្សង។ 

បែន�មេលេនះេទៀត ្រ ក�ម្របឹក្សោក៏អចផ�ល់ឯកសរខ�ះៗ

ចូលរួមផងែដរដូចជា៖ 

• េសចក�ី្រពៃនគំនិតផ�ួចេផ�ម ឬេសចក�ី្រពងដ ឬេសចក�ី
្រពងេសចក�ីសេ្រមចរបស់្រក�ម្ 

• ពត័៌មានជាមូលដ�នខ�ះៗពីប��ជាក់លក   

• ឯកសរែដល្រត�វបង�ញជូនអ�កចូលរួមក អំឡុងកិច�្របជុំ 

សំណួរទី ៨ ៖ េតេពលណាែដលម្របបំផុតស្រមាប់អ�កចូលរ? 

្រក�ម្របឹ គួរពិចរណាអំពីេពលេវលែដល្េរៀបចំកិច�្របជុឱ្

បានសម្រសបស្រមាប់អ�កែដល្រត�វចូល ឧទហរណ៍  ជាទូេ  

្រគបេ្រង�នអចចូលរួមក�ុងកិច�្របជុំែដលេរៀបចំេ រ្ កេមា៉ងប េ្រង
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អ�ក្របកបអជីវកម�េផ្ អចចូលរួមបនា�ប់ ពីពួកេគឈប្រមពីក

្របកអជីវកម�ប៉ុេណា�ះ  

សំណួរទី ៩ ៖ េតអ�កណាអចស្រមបស្កិច�្របជុបា? 

្រក�ម្របឹ គួរេ្រជសេរសអ�កស្រមបស្រម�លែដលអ   

កិច�្របជុ ឬ្រពឹត�ិករណ៍ដំេណរករេទេដយេជាគជ័យតមរ 

ែដលបានេ្រគាងទុក។ អ�កស្រមបស  ្រត�វេចះេលកទឹកចិត�អ�

ចូលរួមឱ្ែចករំែលកម តិេយាបល់ សុ ឱ្អ�កចលរួមសេង�បមតិេយាបល 

និងប�្ឈប់អ�កចូលរួណាែដលមានមតិេយាបល់េ្រចនែតឯងក�ុងកិច�្រ 

ចំេពះកិច្របជុំតូច អ�កស្រមបស្រម�លអចមានភាពងយ្រ

ករស្រស្រម�ល ប៉ុែន�កិច�្របជុំធ  ឬ្រពឹត�ិករណ៍ធំៗ ករស 

ស្រម�លអចភាស�ុគស�ញេ្រច  ដូេច�ះ្រក�ម្របឹក្សោគួរេ្រជ

អ�កស្រមបស្រមមា�ក  ឬេ្រចនែដលមានបទពិេសធន៍េ្រច 

សំណួរទី ១០ ៖ េត្រត�វផ�ល់ព័ត៌មានអេ�� ញអ�កចលរួមេដយវិ ធី ?  

ក�ុងករអេ��ញអ�កចូលរួ  ្រក�ម្របឹក្សោ្រត�វពិចរណានូ វវ

មួយ ឬេ្រចនដូចខងេ្រក 

• លិខិតអេ�� ញេដយផ ា� 

• ផ�ល់ពត័៌មានតមរ បដ ប័ណ�្រប  និងខិត�បណ័�  

• វិទ  យ្ុ និងទរទស្សន 

• ឧបករណបំពងសេម�ង។ 

ជារ្របេស ្រក�ម្របឹក្សោគួរអេ អ�កចលរួមេដយផ ា� ស្រមា

ករ្របជុំពិភាក្ស ដូចជា  ករពិភាក្សោជាមួយលេដជាក់ល 

ករពិភាក្សោតុម ករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយអ�កជំនាញជាេដ 

្រពឹត�ិករណ៍ធំៗវ   ដូចជា កិច�្របជុំសធារណៈេនង  ឬ្រស�ក
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មួយ ្រក�ម្របឹក្សោគួរផ្ស និងអេ�� ញជាសធាឱ្បាទូលំ      

ទូលយ ករអេ�� ជាសធា តមរយៈករផ្សព�ផ្សោយេ

ពត័៌មានជាទូ គឺមិន្រគប់្រគាន់េទសឱ្្្របជាពលរដ�ដឹងពីកិច�្រប   

សធារណ ដូេច�ះ ករផ្សព�ផ្សោយជាសធារណៈអច តមរយៈ   

មេធ្បាយេផ្សងេទៀតដូ វិទ  យ្  ករែចកខិត�ប័ណ  ឧបករណបំពង         

សេម�ង។ ករផ្សព�ផ្សោយ្រត�វែត ឱ្ច្បោស់នូវ 

• េឈ�ះអ�កេ រៀបច 

• ្របធានបទៃនកិច�្រប ឬ្រពឹត�ិករ  

• ្រក�មេគាលេដែដល្រត�វអេ  

• កលបរិេ ច�ទ េពលេវល និងទីកែន�ងែដលេរៀបចំកិច�្រប ឬ 

្រពឹត�ិករ  

• េឈ�  និងេលខទូរសព�របស់អ�កែដល្រត�ទំនាក់ទំន។ 
 
 

 

 

កំណតស់មា�ល់  ្រក�ម្របឹក្សោអចេរៀបចំសកម�ភាពៃនករចូល

្របជាពលរដ�េដយគិតគូរឲ្យមានករចូលរួមឲ្យបា  និងដូចៗ

គា�ពី�ស�ីនិងបុរស  
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ឧបសម�័ន� 

ទ្រមង់ទី១ ៖ ប�� ីព័ត៌មាពាសង�មសុីវ (ទ្រមង់រួ) 

 

ល.រ 
េឈ� អង�ក 

/សមាគ 

ទីកែន�ងអនុវត� 

សកម�ភា 

េឈ�  

អ�កទំនាក់ទំន 
ទូរសព� អុីែមល វិស យ េផ្សង 
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ទ្រមង់ទ ២៖ ប�� ីេឈា សង�មសុីវ�ល (តាទីកែន�ង) 
 

ទីកែន�ងអនុវត� 

សកម�ភា 

េឈ� អង�ក/សមាគ វិស យ ទំនាក់ទំន េលខទូរសព� 

ឃុំក យុវជនេដម្បីសន�ិភ ករកសងសន�ិភាព

ករផ្សះផ្សោរក�ុង

កម�ុជ 

េល ដរ   

ឃុំក UNICEF គាំ្រទមេត�យ្ ក��  សុធ  

ឃុំខ គា�ន្រក�មែដ លមានសកម    

ឃុំគ PADV អំេពហិង្សោក�ុង្រគ ក��  ធីត  

ឃុំឃ ................... ........................ ................... ....................... 
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ទ្រមង់ទ ៣៖ ប�� ីេឈា សង�មសុីវ�ល (តា) 

វិស យ ទីកែន�ងអនុវត� 

សកម�ភា 

េឈ�ះអង� ក 

/សមាគ 

ទំនាក់ទំន េលខទូរសព� 

អប់រំ  

(ករកសងសន�ិ និងក

ផ្សះផ្សោរក�ុងសង�មកម) 

អប់រំ  

(គាំ្រទមេត�យ្) 

ឃុំក យុវជនេដម្បីសន�ិភ 

 

 

 

UNICEF 

េល ដរ  

 

 

 

ក��  សុធ 

 

អំេពហិង្សោក�ុង្រគ ឃុំគ PADV ក��  ធីត  

សុខភិប ................... .................... .................. .................... 

បរិ ស�  ................... ................... .................. ................... 

អភិវឌ្នជ៍នបទ ................... ................... .................. ................... 

 


	ការចូលរួមរបស់​ប្រជាពលរដ្ឋ
	សម្រាប់រដ្ឋបាលថ្នាក់ក្រោមជាតិ
	១.១. និយមន័យនៃការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ
	១.២. ចរិតលក្ខណៈផ្សេងៗនៃការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ
	១.៣. អត្ថប្រយោជន៍នៃការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋសម្រាប់រដ្ឋបាល​ថ្នាក់ក្រោមជាតិ
	១.៤. កត្តាជោគជ័យសម្រាប់ការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ
	១.៥. ក្រុមគោលដៅក្នុងដំណើរការនៃការចូលរួមរបស់​ប្រជាពលរដ្ឋ
	១.៦. វដ្តនៃការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ
	២.១. ទស្សនទានទូទៅនៃការប្រមូលព័ត៌មាន
	២.២. គោលបំណងនៃការប្រមូលព័ត៌មាន
	២.៣. វិធីសាស្រ្តនៃការប្រមូលព័ត៌មាន
	២.៤. ប្រភពព័ត៌មាន
	២.៥. ប្រភេទព័ត៌មាន
	២.៦. ការជូនព័ត៌មានដល់ប្រជាពលរដ្ឋ
	៣.១. វិធីសាស្ត្រជាមូលដ្ឋានសម្រាប់ការចូលរួមរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ
	៣.១.១. ការផ្សព្វផ្សាយព័ត៌មានជាប្រចាំ
	៣.១.២. ការទទួលបានឯកសារសំខាន់ៗពីក្រុមប្រឹក្សា
	៣.១.៣. ការបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយសង្គមស៊ីវិល
	៣.១.៤. ការចែករំលែកឯកសាររវាងក្រុមប្រឹក្សា និងសង្គមស៊ីវិល
	៣.២.១. វេទិកាផ្សព្វផ្សាយ និងពិគ្រោះយោបល់
	៣.២.២. កិច្ចប្រជុំជាសាធារណៈ
	៣.២.៣. ការពិគ្រោះយោបល់ជាមួយអ្នកជំនាញ
	៣.២.៤. ការពិភាក្សាជាមួយក្រុមគោលដៅជាក់លាក់
	៣.២.៥. ការពិភាក្សាតុមូល
	៣.២.៦. សិក្ខាសាលា
	៣.២.៧. ការបិទផ្សាយព័ត៌មានជាសាធារណៈមុនធ្វើសេចក្តីសម្រេច
	៣.២.៨. ម៉ោងពិគ្រោះយោបល់ជាមួយប្រជាពលរដ្ឋ
	៣.២.៩. ទស្សនកិច្ចតាមភូមិ ឬលំនៅដ្ឋាន
	៣.២.១០. ទស្សនកិច្ចកន្លែងបំពេញការងារ និងការរៀបចំពិព័រណ៌សមិទ្ធផលសំខាន់ៗរបស់ក្រុមប្រឹក្សា
	៣.២.១១. ការស្ទង់មតិ
	៣.២.១២. ការសិក្សាស្រាវជ្រាវ
	៣.៣.១. ការស្ទង់មតិលើកុមារ និងយុវជន
	៣.៣.២. កិច្ចប្រជុំជាមួយកុមារ និងយុវជន
	៣.៣.៣. វេទិកាសំណួរ ចម្លើយរវាងយុវជន និងក្រុមប្រឹក្សា



